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مقدمه
یسمیرگلپیاست که با هیکیمتابولل اختلایک ابت یدبیماري 

ابت منجر به خطرات یدمشکلات.]1[دهدیخود را نشان م
ن یاز ایکیشود که یفرد میسلامت عموميبرايجد

باشدیمیابتیم زخم در افراد دیمشکلات اختلال در روند ترم
. ده استیچیم زخم پیابت و ترمیدیکیولوژیزیرابطه پاتوف.]2[

در یهمگیمیوشیو بیمنی، عملکرد ایا نوروپاتییعوامل عروق
یداد فعالیرویم زخم پوستیترم. ]1[رندم بافت مداخله دایترم

از جمله مختلفيهاسلوليهمکارشاملکهاست
يهاماکروفاژها، سلولها،تیها، مونوستیکوسلها، بروبلاستیف

.]3[باشدیدرمال میاپيهال و سلولایلاندوت
، هموستازيهمپوشانفازچهارزخممیترمکیکلاسمدلدر
ف شده یتوصزخممجدد بافتيگیرشکلوتکثیراب،الته

فعال وهاپلاکتمرحله هموستازي شامل تجمع. ]4[است
از زیاديتعداد.باشدمیخونانعقادآبشاريفرایندشدن

یند آفرطریقازوآزاد شدههاپلاکتازرشدفاکتورهاي
هاي ها، سلولها، فیبروبلاستکموتاکسی باعث جذب نوتروفیل

. ]6،5[شوندها به داخل زخم مییتاندوتلیال و کراتینوس
ها، ماکروفاژها و شامل تغییر فعالیت نوتروفیلمرحله التهاب 

ها و که منجر به مهاجرت نوتروفیل]1[هاستسلماست
هایی ها، اولین سلولنوتروفیل. گرددماکروفاژها به بافت می

ز آلودگی هستند که ظاهر شده و باعث تمیز شدن زخم ا
48حدود . شوندبافت مرده اضافی موجود میی ویباکتریا

رسند و ساعت بعد از آسیب بافتی ماکروفاژهاي بافتی می
مرحله ]. 6،5[کنندها و فاکتورهاي رشد را تولید میسیتوکین

تکثیر شامل تولید کلاژن، پروتئوگلیکان و فیبرونکتین براي  
وم جدید و یلتشکیل ماتریکس خارج سلولی، تشکیل اپیت

ها که ماتریکس و کلاژن تولید فیبروبلاست. ی استیزارگ
مرحله .غالب در این مرحله هستندهايسلولکنندمی

دهی مجدد گیري مجدد شامل سنتز، تجزیه و سازمانشکل
هاي پروتئولیتیک تولید شده بوسیله وسیله آنزیمهکلاژن ب

.]6[ها و ماکروفاژها صورت می گیردها، نوتروفیلفیبروبلاست
چالش و ينه زخم دارای، هر دو در زمین و طب سنتیطب نو
عوامل مؤثر بر روند يقات بر رویتحق. باشندیمییکمبودها

استفاده . باشدیمیشرفته پزشکیپيهانهیاز زمیکیم زخم یترم

ياریجهت درمان زخم در بسیاهیگيهاوردهآاهان و فریاز گ
.]1[نه داردیریاز کشورها سابقه د

از ) Aleo barbaderies Millerا یAleovera linn. Burm.f(1اورهآلوئ
شمالی است و در ترکیه نیز بومی آفریقايLiliaceaeخانواده 

اهداف يورا در سراسر جهان براآلوئه. ]7- 9[شودکشت می
ينشان داده شده که دارارود ویکار مهبیمتنوعیپزشک

تحریک ل یدل، که بهاستیسمیپوگلیو هیابتیدیخواص آنت
لانگرهانس پانکراس –βهاي سنتز و یا رهایی انسولین از سلول

مطالعه نشان داده شده که کیدر.]7[باشدیموراآلوئهتوسط
یپوستيهادر زخمآلوئه ورایو دهانیکار بردن موضعهب

ن یا. شودیمیش حجم کلاژن در جوانه گوشتیباعث افزا
کلاژن نتز سک یباعث تحروراآلوئهست که ل این دلیش به ایافزا

ا یکنند و یمسنتزرا نها که کلاژلاستبروبیر فیش تکثیا افزای
.]8[شودیهر دو م
از Commiphora molmoاز درخت صمغی است2مرمکی

که بومی سومالی، شبه جزیره عربستان و Burseraceaeخانواده 
هاي زیادي ادهاه استفاتیوپی است و در طب سنتی از این گی

شود و داراي خواص ضد التهابی و فعالیت ترمیم دهندگی می
اثرات يدارایمکروغن درخت مر. ]10[باشدزخم می

کار همنظور کنترل عفونت بو بهاستیکروبیو ضد میضدالتهاب
در یک مطالعه اثر عصاره یک ترکیب از پنج گیاه .]11[رودیم

هاي دیابتی ز خون در رتبر روي سطوح پایین یافته گلوک
و مرمکی هاي که تنها عصارهگردیدبررسی شده و ملاحظه 

Aleo gumsهاي طور مؤثري تحمل به گلوکز را در رتبه
.]10[دهندسالم و دیابتی افزایش می

که به هندي )Dracaena Cinnabari(3خون سیاوشان
ی شود،  درختگفته میDragonnierهیرادوخی و به فرانسوي 

هاي آن رزین گرفته که از ساقهLiliaceaeاست از خانواده 
این درخت بومی مناطق حاره شرق آفریقا هند و . شودمی

یدر طب سنتخون سیاوشان. ]12[جنوب عربستان است
، یکروبیضدمآنین استفاده درمانیچند،دارديادیاستفاده ز

یتومور، ضد التهاب، آنتیم زخم، آنتی، ترمیروسیضد و
.]13[باشدیمدان یاکس

1 Aloe vera
2 Myrrh
3 Dragon’s blood
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Lawsonia inermis (Linn.)ده یحنا نامیطور عمومکه به
يحاوشناخته شده است ویسنتيک دارویعنوان شود بهیم

دها، یترپنوئيترها،نیدها، کوماریمانند فلاونوئیبات مختلفیترک
ن گزارش نشان داده که یچند. باشدیها مدها و گزانتونیتروئسا

، یکروبیضد مکاهش دهنده قند خون مثل یخواصياحنا دار
دان، ضد التهاب و یاکسیم دهنده زخم، آنتی، ترميضد باکتر
.]13[باشدیمضد درد

نظر هاي وسیعی که گیاهان مذکور دارند، بهبا توجه به پتانسیل
ورا، ی آلوئهترکیبی از گیاهان دارویکه رسد تهیه مرهم گیاهی می

ها تواند در ترمیم زخمباشد، مین و حنا میمرمکی، خون سیاوشا
آیند، وجود میههایی که در هنگام بیماري دیابت بویژه زخمبه

از پودر یاهیه مرهم گین راستا جهت تهیدر ا.مفید واقع شود
. اهان مذکور در پایه وازلین و گوگرد استفاده شدیاب شده گیآس

ت بهبود یصو خایاست که کاربرد درمانيز عنصریگوگرد ن
ره مانند بثورات یو غیپوستيهايماریآن بر انواع بیدهندگ
د متذکر شدیبا. باشدیشناخته شده می پوستيها، تورميجلد

ق نام آن به ین تحقیکه در ایاهین مرهم گیاز ایستنطوربه
گذاشته شده است براي مدت طولانی جهت 1نیاختصار هربال
یچ مدرك و سند علمیاما ه،شدههاي دیابتی استفادهدرمان زخم
اگر . افت نشده استیعمل آن را نشان دهد سازوکارکه بتواند 

دال بر يطور مستقل شواهدهاهان فوق بیهر کدام از گيچه برا
. ها وجود داردها بر انواع زخمد آنیمفو یاثرات نسب

ینه کردن روش کاربرد با بهشده است که یق حاضر سعیدر تحق
موش یپوستيهام زخمیترميبر رونیاهی هربالمرهم گی

صورتبهگوناگون يای، اثر آن از زوایابتیدییصحرا
ند یفرآبر ) پاتولوژیکستویه(ک یکروسکوپیموکیماکروسکوپ

تواندمین پژوهشیج حاصل از اینتا.گرددیبررسم زخم یترم
را یاهیب گین ترکیاثر اسازوکارک یتاريایزوابخشی از

ژه یوهبهاتر زخمعیسريبه بهبودیابیدستنموده و روشن 
.زدساتر محتملرا یابتیديهازخم

هاروش
يتار داراسینر نژاد وییموش صحراعدد 60ن مطالعه، یدر ا

یشگاهیوانات آزمایر حیگرم از مرکز تکث250±20وزن 

1Herbalin

. انتخاب شدندیصورت تصادفهشاپور اهواز بيدانشگاه جند
12ط یدر شراگراد،یدرجه سانت22- 24يدماوانات دریح

وانات یح. شدنديدارنگهیکیساعت تار12و ییساعت روشنا
فشرده خریداري شده از انستیتو پاستور يو غذاکافی به آب 
.داشتندیدسترستهران 

گیاهی و نحوه تهیه مرهم يهاآوري و شناسایی گونهجمع
گیاهی

سیاوشان از استان لرستان، ان، خونورا از استان خوزستگیاه آلوئه
آوري و سپس مرمکی از مکه در عربستان و حنا از کرمان جمع

توسط گیاه شناس هرباریوم گروه زیست شناسی دانشکده علوم 
برگ . دانشگاه شهید چمران شناسایی و به آزمایشگاه منتقل شد

هاي درخت دراسیانا، صمغ گیاه ورا، صمغ ساقهگیاه آلوئه
برگ گیاه حنا به صورت جداگانه شسته و خشک مرمکی و

صورت پودر درآمده و پس از الک کرده و با آسیاب برقی به
در پایه وازلین 1:1:1:1نه یگرم از هر کدام به نسبت به50کردن 

ب گیاهی یو گوگرد مخلوط گردیده و در این مطالعه با نام ترک
.هربالین مورد استفاده قرار گرفت

یبت تجربایروش القاء د
به ،ییط ناشتایوانات و شرایحيساعت پس از برداشتن غذا12

در بافر) STZ(ن یاسترپتوزتوسوان، پودر ینسبت وزن بدن ح
. حل شد) PH= 5/4مولار با 1/0(ل یم استریترات سدیس

صورت تک دوز هبmg/kg55ه شده با دوز یتهSTZمحلول 
ساعت 72بعد از ]24،16،2[ق شدیتزریصفاقدرون 

توسط گلوکومتر انجام و قند خونید دمیاز وريریگخون
که قند خونشان ییهانمونه.گیري شداندازهساخت آلمان 

ابت از جمله یر بود و علائم دتیلیسدگرم دریلیم250شتر از یب
را داشتند،یحالیو بيادرار، پرینوشد، پریکاهش وزن شد

ذکر لازم به.]24،16،2[دانتخاب شدنیابتیدماریبعنوان به
در ،دنباشهاي بیماري دیابت میعلائم فوق که از شاخصاست 

.گرفتندقرار و ارزیابی طول تیمار مورد توجه 
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جاد زخمیروش ا
يوان با دارویهوش کردن حیجاد زخم پس از بیمنظور ابه

یده و ضد عفونیه پشت تراشیناحين، موهایلازیزان ویکتام
به يارهیاستفاده از نشانگر و خط کش شابلون، داشد، سپس با 

م و با استفاده از یوان ترسیمتر بر پشت حیسانت2یبیقطر تقر
طور کامل برداشته شد، هه بیپوست آن ناحيبیستورغ یت
.]16[درم بودیکه عمق زخم شامل درم و اپيطورهب

ماریروش ت
یاهیبا مرهم گمار ین و گروه تیکنترل با پماد وازليهاگروه
) ساعت12هر (یبار در ساعات مشخص2روزانه نیهربال

و 14و 7ن یمدت زمان معبراي بررسی در یصورت موضعبه
.مار شدندیروز ت21

زخميبهبودسنجشروش 
14، 7، 0ها در روزهاي بررسی ماکروسکوپی سطح زخميبرا
بیهوشی به این ترتیب که پس از . ]16[گیري شدند اندازه21و 

ضعیف حیوان، با استفاده از دوربین دیجیتال که در فاصله 
. ه بود، از زخم عکس برداري شدمشخصی از زخم تعبیه شد

ها شرایط یکسانی ها و همه عکسکه براي همه موشطوريبه
محاسبه سطح زخم توسط نرم. رار شداز عکس برداري برق

استفاده از درصد بهبودي با. انجام شدImageScionافزار 
.]16[فرمول زیر محاسبه گردید

درصد بهبودي روز = X -100درصد سطح زخم در روز 

آمیزي اختصاصیرنگو گیريبرشبرداري، نمونه
هاي گروه روز از زمان شروع تیمار، رت21و 14، 7پس از 

در طی کار . کنترل و تیمار با اتر بیهوش شده و بیوپسی گردیدند
. مورد آزمایش کلیه اصول اخلاقی رعایت گردیدبا حیوانات

ساعت در محلول فرمالین 48مدت هاي بافتی تهیه شده، بهنمونه
و پس از انجام پاساژ بافتی در پارافین درصد تثبیت10بافر 
ها توسط میکروتوم روتاري سپس از قالب. گیري شدندقالب
گ آمیزي تهیه گردید و مورد رنمیکرون5هایی به ضخامت برش

.]17، 16[قرار گرفتند) H&E(هماتوکسیلین و ائوزین 

در مشاهدات میکروسکوپی مقاطع بافتی، پس از بررسی آسیب 
صورت کمی و نیمه کمی مورد هاي مختلفی بهشناسی شاخص

اپیتلیومتشکیلنیمه کمیارزیابیمنظوربه. ارزیابی قرار گرفتند
استفاده4لنزرفت و ازگقراربررسیموردزخمهايلبهجدید،
هاي لبهضخیم شدنازآثاريدر مواردي که هیچ گونه.گردید
در؛صفرعدد ،نشدمشاهدهخاردارهايسلولتکثیروزخم

درپوششیبافتویافتهتکثیرخارداراهايسلولکهمواردي
مهاجرتصورتدر؛1، عددگردیدبرجستهزخمهايلبه

کاملپل زدنهمچنین؛ 2عددزخمرويبرخاردارهايسلول
در نهایت مشاهدهو3عددزخمرويبرخاردارهايسلول
منظور به].16[شد گرفتهنظردر4عدد زخمرويبرکراتین

40اي پنج میدان میکروسکوپی با لنز بررسی میزان بافت جوانه
موجودبافتدرصد70کهدرصورتی. مورد بررسی قرار گرفتند

در؛صفرعدد ،داشتندقرارفاز التهابیدرخمزقسمتدر
بهالتهابیفرآینددرزخمبافتدرصد60ازبیشمواردي که

زمانی ؛1عدد،شدمشاهدهنازكايجوانهبافتتشکیلهمراه
؛2عدد،بودايجوانهبافتزخم،بافتدرصد40ازبیشکه

کلاژنهايرشتهتشکیلهمراهبهضخیمايجوانهبافتهمچنین
3عددبافت،درصد60درکلاژنهايرشتهبرعمودعروقو
زخمدرصد80ازبیشوجود ساختار طبیعی درنهایتدرو

ضخامت اپیتلیوم جدید تشکیل . ]16[شدگرفتهنظردر4عدد
هاي زخم در پنج قسمت متفاوت از اپیتلیوم با لنز شده نیز در لبه

میزان مهاجرت . رفته شدگیري و سپس میانگین گاندازه10
10با لنز 14هاي کراتینوسیت بر روي سطح زخم در روز سلول

4طول زخم باقیمانده توسط لنز . گیري قرار گرفتمورد اندازه
جهت بررسی هر کدام از. گیري شداندازه21در روز 

هاي فوق ابتدا تصاویر میکروسکوپیک توسط دوربین شاخص
مورد AxioVisionزار افاخذ شده و سپس توسط نرم

.گیري قرار گرفتنداندازه

تحلیل آماري 
هاي کمی به روش آنالیز واریانس یک تجزیه و تحلیل داده

بین دو زیر گروه براي مقایسهTو آزمون ) ANOVA(طرفه 
هاي نیمه کمی نیز توسط تست داده. مورد استفاده قرار گرفت

صورت ها بهیافته.کروسکال والیس مورد آنالیز قرار گرفتند
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بوده و با در نظر ) Mean ±SEM(انحراف معیار ±میانگین 
.داري گزارش شدمعنی>05/0pگرفتن

نتایج
هاي دست آمده از این تحقیق در دو بخش یافتههنتایج ب

.ماکروسکوپی و میکروسکوپی تنظیم شده است

نتایج ماکروسکوپی
از مقایسه درصد دست آمدهههاي ماکروسکوپی ببررسی یافته

هاي نر دیابتی دریافت کننده هربالین نسبت بهبودي زخم در رت
>05/0p< ،001/0Pترتیب با به21و 14به گروه کنترل در روز 

)2و 1شکل ()1نمودار (داري نشان داد افزایش معنی

تیهاي صحرایی دیابده مرهم گیاهی در موشمقایسه درصد بهبودي زخم در زیر گروه کنترل و دریافت کنن-1نمودار 
و>05/0P*(دار درصد بهبودي بیشتري داشته است به صورت معنی21و 14گروه دریافت کننده هربالین نسبت به گروه کنترل در روزهاي 

***001/0p<(.

یکروسکوپیج مینتا
گروه دریافت کننده پوست کیکروسکوپیمیبررسدر 
را يشتریر بیت تکثینوسیکراتيهاسلول،7در روز نیالبهر

زخم يهاو لبهسه با گروه کنترل نشان دادندیدر مقا
بر يشتریت بینوسیداشته و تعداد  کراتيشتریضخامت ب

ز یدر آنالکه يطوربه.سطح زخم مهاجرت نمودنديرو

د در گروه دریافت کننده مرهم یوم جدیتلیل اپیتشکيآمار
)>01/0p(دار یبه گروه کنترل اختلاف معنگیاهی نسبت
. )2نمودار (مشاهده شد 

همچنین ضخامت لایه اپیتلیوم در گروه دریافت کننده 
) >01/0p(داري هربالین نسبت به گروه کنترل افزایش معنی

اي در محل زخم که بافت جوانه). 3نمودار(مشاهده گردید

.)بهبود زخم(14روز -2شکل ).ه بعد از ایجاد زخمبلافاصل(روز صفر -1شکل
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روق خونی هاي تکثیر یافته همراه با عاز فیبروبلاست
هاي دریافت کننده مرهم تشکیل شده نیز در بین گروه

را نشان داد ) >01/0p(گیاهی و کنترل اختلاف معنی داري 
). 3شکل ) (4نمودار (

هاي دیابتیهاي کنترل و دریافت کننده هربالین در موشمقایسه تشکیل اپیتلیوم جدید در گروه-2نمودار
.)>01/0P**(دار داشته است اختلاف معنی21و 14، 7نسبت به گروه کنترل در روزهاي گروه دریافت کننده هربالین

هاي دیابتیدر موشمقایسه ضخامت اپیتلیوم در گروه کنترل و دریافت کننده هربالین-3نمودار
.)>01/0p**و>01/0P**(است دار داشتهاختلاف معنی14و 7گروه دریافت کننده هربالین نسبت به گروه کنترل در روزهاي 
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. هاي دیابتیاي در گروه کنترل و دریافت کننده هربالین در موشمقایسه تشکیل بافت جوانه-4نمودار
.)>05/0p*و>01/0P< ،*05/0p**(دار داشته است اختلاف معنی21و 14، 7گروه دریافت کننده هربالین نسبت به گروه کنترل در روزهاي 

)H&Eرنگ آمیزي (اي در روز هفتم پس از ایجاد زخم مقطع عرضی پوست موش، بافت جوانه-3شکل 
در ) پیکان سیاه(ها در تصویر الف و تعداد بیشتر فیبروبلاست) پیکان قرمز(ها به تعداد زیاد نوتروفیل. گروه تیمار با هربالین) ب. گروه کنترل) الف

توجه شود) ستاره(ی ب و عروق خونتصویر

از يادیشده و درصد زيریها وارد فاز تکثزخم14در روز 
ن یا. پر شده بودیمحل زخم توسط بافت جوانه گوشت

بروبلاست و یمار با مرهم از فیگروه تيهابافت در موش

ز اختلاف ینيز آماریدر آنال. برخوردار بوديشتریعروق ب
) >05/0p(دیگردن دو گروه مشاهده یدر بداري معنی

.)4شکل ()4نمودار (

).H&Eرنگ آمیزي (اي در روز چهاردهم پس از ایجاد زخم مقطع عرضی پوست موش، بافت جوانه-4شکل
در ) پیکان سیاه(ها در تصویر الف و تعداد بیشتر فیبروبلاست) ن قرمزپیکا(ها به تعداد زیاد نوتروفیل. گروه تیمار با هربالین) ب. گروه کنترل) الف

.توجه شود) ستاره(تصویر ب و عروق خونی 
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در دو 14در روز ش ضخامت یافزاوجدیدومتشکیل اپیتلی
را نشان داري اختلاف معنیمار با مرهم یگروه کنترل و ت

مهاجرت .)5شکل ()3و2ينمودارها() >01/0p(دادند 
در گروه 14سطح زخم در روز يها بر روتینوسیاتکر

تیمار با مرهم گیاهی نسبت به گروه کنترل گرچه افزایش 
بررسی ). 5نمودار(دار نبود یافته ولی اختلاف آن معنی

ی در روز هاي صحرایمیکروسکوپیک زخم پوستی موش
در بافت جوانه گوشتی بالغ، . مبین پیشرفت ترمیم بود21

ن فراوان همراه با تعداد کم فیبروبلاست هاي کلاژرشته

گروه تیمار با هربالین، اپیتلیوم جدید میزان . دیده شد
که در مقایسه طوريهزیادتري از سطح زخم را پوشانده، ب

)>01/0p(دار بوده است با گروه کنترل این اختلاف معنی
در گروه تیمار با 21ضخامت اپیتلیوم در روز ). 2نمودار(

رل بود اما در آنالیز آماري کمتر از گروه کنتهربالین
در بررسی طول زخم باقیمانده در ). 3نمودار(دار نشد معنی

دار کاهش معنی21گروه تیمار با مرهم گیاهی در روز 
)05/0p< ( مشاهده شد)6نمودار.(

).H&Eرنگ آمیزي (پس از ایجاد زخم اي در روز چهاردهممقطع عرضی پوست موش، بافت جوانه-5شکل
.در تصویر ب در مقایسه با تصویر الف توجه شود) ستاره(به افزایش ضخامت اپیتلیوم . گروه تیمار با هربالین) ب. گروه کنترل) الف

هاي دیابتیلین در موشدر گروه کنترل و دریافت کننده هربا) هامیزان مهاجرت کراتینوسیت(کشیدگی اپیتلیوم مقایسه-5نمودار
.دار وجود نداشته است، بین دو گروه اختلاف معنی14در روز 
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هاي دیابتیمقایسه طول زخم باقیمانده در گروه کنترل و دریافت کننده هربالین در موش-6نمودار
.)>05/0p*(دار داشته است ، دو گروه اختلاف معنی21در روز 

يریگجهیبحث و نت
يهادرمان زخميدر راستاياریبسيهاون تلاشتاکن

انجام یابتیديزخم پایعنین نوع آن یترعیو شایابتید
، پژوهش حاضر ین هدفیچنيدر راستا. شده است

را بر روند بهبود نیهربالیاهیمرهم گیاثربخشیچگونگ
. نمودیبررسیابتینر ديهازخم در موش

یابیارزيبرایار خوبیک زخم معیزان کوچک شدن یم
ام یزمان با التسطح زخم هم. زخم استيزان بهبودیم

ده ین کاهش وجود پدیعلت ا. ابدییمساحت زخم کاهش م
ده یپد. استيوندیجمع شدن زخم و رسوب بافت پ

ها است که از سلولیسبب وجود برخانقباض به
ه یخود لایت انقباضیواسطه خاصبروبلاست نام دارند و بهیف
.]18[شوندیده و موجب کاهش ابعاد زخم میرا کشدرمیاپ
استنشان دادهیدر پژوهش کنونیماکروسکوپيهاافتهی

یابتیديهادر رتیاهیمرهم گاین از یکه استفاده موضع
بر یش جمع شدگیم زخم و افزایع در ترمیباعث تسر

. شودیمیابتیديهادر رتیق پوستیعميهام زخمیترم
و همکاران در Asheesh Guptaيهابا پژوهشها افتهین یا

ب یکه ترک) PHF(یاهیب گیک ترکیکه از 2008سال 
، ترمیمی آنبا اثرات سودمندورا بوده غالب آن آلوئه

ن ین مطالعه نشان داد که درمان با ایج اینتا. مطابقت دارد
یابتیديهامنجر به بهبود اندازه زخم در رتیاهیب گیترک

ع زخم یش سرعت انقباض و بسته شدن سریافزا. شودیم

ممکن است مربوط به PHFدرمان شده با يهادر زخم
ها به سطح ها و مهاجرت آنتینوسیر کراتیتکثشیافزا

و Yadavج حاصل از مطالعه ین نتایهمچن. ]19[شودزخم 
نشان داد که در روز شانزدهم در 2012در سالهمکاران

4/96و وراآلوئهدرصد50درمان شده با ژل يهارت
ن یشود که ایطور کامل بسته مهزخم بوراآلوئهدرصد 

در وراآلوئهطور واضح ژل هدهد که بیج نشان مینتا
ر داردیتأثيادیزخم به اندازه زیانقباض و جمع شدگ

]20[.
Davisدر یب اساسیگزارش کردند که ترکو همکاران

ب یفسفات دو ترک-6وز فسفات و من-6گلوکز آلوئه ورا
يبرند و دارایش میم زخم را پیاند که ترممهميساختار

بر وراآلوئهن اثر یهمچن.]21[هستندیت ضد التهابیفعال
بات یل حضور ترکیدلهو محصور شدن زخم بیجمع شدگ

ها، میمثل آنزين موادیو همچنوراآلوئهفعال در 
یها و مواد معدننیمتایرشد، ويها، فاکتورهانیکوپروتئیگل
.]21[باشدیم

ان شد که یب2004در سال و همکاران Sakarkarدر مطالعه
در درصد 71،حنایدرمان شده با عصاره الکليهارت

بود، درصد 58سه با گره کنترل که یمساحت زخم در مقا
ن مطالعه نشان داد که عصاره یا. کاهش نشان دادند

استییهاسمیکروارگانید محنا قادر به مهار رشيهابرگ
.]22[باشندیمگیر درعفونت زخم درکه 
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2011در سال و همکاران Alzahraniن در مطالعه یهمچن
شامل عسل، یاهیک کمپلکس گیر ینشان داده شد که تأث

یابتیزخم ديهايباکتريبر روNigella Sativaو یمرمک
.]11[مؤثر است

اثرات 2012ن در سال و همکاراKylenortonدر مطالعه 
قرار مورد بررسیمرمکی التهابی و ترمیم دهندگی ضد

منجر به القا مرمکی مان با گرفت و ملاحظه شد که در
در طول دوره ترمیم پس از جراحی WBCافزایش سطوح 

مرمکی دلیل این است که بهادیزشود، که به احتمالمی
را القا تواند یک پاسخ ایمنیحاوي ترکیباتی است که می

در WBCسطح مرتفع شده حفظ همچنین به مرمکی . کند
دارد ن یبر اکند و این اشاره طول دوره ترمیم زخم کمک می

قادر به القا بلوغ، تمایز و فعالیت هر دو نوع مرمکی که 
هاي د در طول مراحل مؤثر پاسخهاي لمفوئید و میلوئیسلول

.]10[شودایمنی درگیر در فرآیند ترمیم زخم می
Gupta خون ان کردند کهیب2008و همکاران در سال

کار اوشان براي التیام زخم و بند آوردن خونریزي بهیس
پاشیدن پودر آن بر روي زخم براي قطع خونریزي . رودمی

. ]12[و چسباندن و به هم آوردن زخم تازه مفید است
يهاشاخصیمه کمینیابیارزحاصل از يهاافتهی
ش فاکتور یفزااگر انیباین تحقیق در يولوژتوپاتسیه

یدگیزان کشی، مياد، بافت جوانهیوم جدیل اپتلیتشک
افته یباشد که با یممانده یباقوم یتلیگپ اپکاهشوم ویتلیاپ

Yadavان شد یق بین تحقیدر ا.داردیخوانو همکاران هم
درمان شده با يهاد در رتیوم جدیتلیل اپیکه دوره تشک

که دهدیها نشان مافتهین یا. تر بودکوتاهورائهآلوژل 
زخم یسرعت جمع شدگيبر رویک اثر غالبیوراآلوئه
وراآلوئهيهاکه ژل برگمشخص شد نیهمچن.دارد

یکروبیل داشتن خواص ضد میدلم زخم را بهیترمسازوکار
ش یزخم و افزاین باعث جمع شدگیبرد، که ایش میپ

.]20[دشویوم میتلیل اپیسرعت تشک
ان شد که استفاده از یو همکاران بGuptaقات یدر تحق

لیها و تشکبروبلاستیر فیمنجر به تکثPHFیاهیب گیترک
با یابتیدرمان شده نرمال و ديهاتلوم در رتید اپیجد

PHFشدن د و بستهیتلوم جدیع اپیل سریتشک. شودیم

ها تینوسیراتر کیش تکثیها مربوط به افزان رتیزخم در ا
.]19[باشدیها به سطح زخم مو مهاجرت آن

در اشکال مختلف وراآلوئهکند که یمدارك موجود ثابت م
. م زخم مؤثر باشدیممکن است در کوتاه کردن زمان ترم

وم یتلیل اپیتشکوم یش سرعت ترمین منجر به افزایهمچن
ن یق چندین اثرات ممکن است از طریا. ]9[شودیم

ل یش سنتز کلاژن و سرعت تشکیشامل افزاسازوکار
ک یتحريفسفات برا6له اثر منوزیوسهوم بیتلیاپ
و ضد یکروبی، ضد میها و اثرات ضد التهاببروبلاستیف

.]9[باشدوراآلوئهیقارچ
دها، یمانند فلاونوئیبات مختلفیترکيدارازینحنا

ها است دها و گزانتونیتروئسدها، ایترپنوئيها، ترنیکومار
از یتواند ناشیعصاره حنا میم دهندگیت ترمیکه فعال

.]22[آن باشديدیبات فلانوئیترک
Kumar دادند که نشان2007و همکاران در سال
یدها و تري ترپنوئیدها انقباض زخم و اپیفلاونوئ

در حنا نکه یباتوجه به ا. ]23[دهندیش میون را افزایزاسیتل
باشد، مشاهده یبات مین ترکیايز دارایق حاضر نیتحق
راستا با د، همیوم جدیتلینه اپیق حاضر در زمیج تحقینتا
ا تري یدها یاز حضور فلاونوئیلاً ناشافوق احتميهاافتهی

.]23[ستترپنوئیدها
نشان داد که حضور ییایمیتوشیفيزهاین آنالیهمچن

اه یگن یايهابرگیعنوان جزء اصلکه به5هانیآنتراکوئ
باشدیمیکروبیمیت آنتیفعاليدارایطور عمومه، باست

و ضد یاثرات ضد التهابيدارایروغن درخت مرمک.]14[
. رودیکار مهفونت بمنظور کنترل عباشد و بهیمیکروبیم
جا مانده و آثار بهیپوستيهان روغن باعث درمان زخمیا

.]11[شودیزخم و آکنه م
اي که بر رويبا مطالعه1391رنجبر و همکاران در سال 

انجام دادند، نشان دادند که یدیابتيهارتهايزخم
ی شده طافزایش ضخامت لایه اپیدرم و افزایش مسافت 

از . ]24[گیردهاي مهاجر اپیدرمی صورت میتوسط سلول
که در مطالعه حاضر ضخامت اپیتلیوم در گروه تیمار جاآن

طور کامل، سراسر به14در روز نیهربالبا مرهم گیاهی 
بنابراین .زخم را پوشانده و بیشترین ضخامت را داشت

5 Anthraquinues
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این هاي متعدد، تاثیر راستا با یافتهنتایج تحقیق حاضر هم
ا بر ازدیاد سرعت مهاجرت و تکثیر ریگیاهترکیب 

گذارد که در نهایت منجر به یش میهاي اپیدرمی به نماهلای
. شودتیمار دیابتی میهاي تسریع بسته شدن زخم در گروه

ت گرفنتیجهتوانمیهاي پژوهش حاضربا توجه به یافته
از لحاظ ترکیب گیاهیاین موضعی که استعمال

دار در درصد بهبودي ماکروسکوپیک موجب افزایش معنی
. شودهاي دیابتی در نیمه دوم دوره ترمیم میرتزخم در

هاي مهم شاخصش یمنجر به افزاک،از لحاظ میکروسکوپی
، ولی روند ترمیم شددیابتیيهارتدر ترمیم زخم 

گر نقش انیبامر ن یداشت و اادامه 21همچنان در روز 
هاي موشم زخم در یترمند یفرار بیاهیب گیترکاین مثبت 

اینبخشیالتیاماثر کهرسد نظر میبه. باشدیمیابتید
زا.باشدآنترکیباتترکیب حاصل اثرات مثبت و متنوع 

چهار گیاه موجود در برايفراواندرمانیخواصکهجاآن
سهم هر دقیقتعیینبرايلذا،ه استشدگزارشهربالین

هر یک درموجودموثرهمادهکدام نسبت به کل و همچنین 
مشابهتحقیقاتاست،شدهزخمترمیمیاثراتباعثکه

درموجودمتشکلهترکیباتازیکهرسازيخالصازپس
مقایسهضمن آنکه .شودمیپیشنهادجداگانهطورهبممره

درنیزجرایداروهايبااین ترکیبیاثرات ترمیممیزان

صورتایندر.رسدمینظربهضروريآیندههايطرح
اطلاعاتپزشکیوفارماکولوژیکهاياستفادهجهت
.آیدمیدستبهتريدقیق

ر خصوص شیوه دهاي این تحقیق که با توجه به محدودیت
داري حیوانات دیابتی در شرایط بهداشتی سخت نگه

هایی با التهاب بالا محل زخمدرمناسب و تیمار دقیق آنها 
نظربهمجموعو بدون کاربرد داروهاي ضد عفونی، در

بودندارادلیلبهاحتمالاًنیهربالیاهیب گیکه ترکرسدمی
باتی با اثرات و ترکییکروبیم، ضدیالتهاببات ضدیترک

کاهشطریقازدیابتیهايزخمبازسازيوترمیم دهندگی
دخالتدیابتیهايزخمترمیمبر سلولیتکثیرو التهاب

.ددار

اريسپاسگز
یپژوهشمعاونتیمالتیحماويهمکارباقیتحقنیا

گرفتهانجام) 92گرانت سال (د چمران اهواز یشهدانشگاه
هشیوپژممحترنتومعاازنیرداقدوسسپاضمن. است

هشوپژینامنجاادرراماکهاديفراهمهازه،نشگادا
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ABSTRACT

Background: The process of wound healing is impaired in diabetes. Many efforts have been made to
accelerate the wound healing process. Long time healing effect of a herbal complex containing Aloe
vera, Myrrh, dragon’s blood and henna has been observed in wound healing, But sufficient scientific
evidence of how the mechanism of action of this compound is absent in diabetic wounds; Whereas the
effect of each of them separately in several studies on ulcers observed. The purpose of this study was
to evaluate the effect of topical herbal (briefly called Herbalin) on wound healing in diabetic rats.
Methods: The diabetic rats were divided into two groups: control (treated with Vaseline as a vehicle)
and experimental (treatment with herbalin) were included. In each class, all wound round with a
diameter of2cmwas made on the dorsal surface of diabetic rats. Wound measurement and
histopathological parameters such as the formation of re-epithelization, granulation tissue formation
and the average thickness of the epithelium at intervals of7, 14and21dayswere evaluated. Strain
epithelium on day 14andthe wound length atday21was evaluated in the terminal phase.
Results: In macroscopic study, the Herbalin treated wounds were found to healing much faster and the
day 14 has considerable change compared with control group (P<0.05). In microscopic study, in all
cases of the Herbalin treatment groups showed a significantly increased as compared with controls
(P<0.05).
Conclusion: According to the results, the herbal complex, possibly by accelerating the formation of
granulation tissue and epithelium and thickening of the epithelium has an important role in wound
healing in diabetic and reduces the time required for healing.
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