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چکیذه


عت، ثٝ فذٔٝ فٛرت در :هقذهه بٕ ٌغیختٍی ٞٓ اس ایٗ ثٝ وٝ رٚد ٔی ثیٗ اس اپیذرْ پٛ  ؽبیغ دیبثتی ثیٕبراٖ در وٝ ؽٛد ٔی اىلاق سخٓ ثذٖ، ٖعبخت

ىّی ی ػقبرٜ اثز ثزرعی تحمیك ایٗ اس ٞذف. ثبؽذ ٔی  .ثبؽذ ٔی یٚغتبر ٘ضاد ٘ز فحزائی ٔٛػ دیبثتی ٞبی سخٓ تزٔیٓ رٚی ثز داٝ٘ عیبٜ اِ

ػ عز 48 ٔيبِؼٝ ایٗ در :هاروش ٜٚ 4 ثٝ یٚغتبر ٘ضاد ٘ز ٛٔ َ،) ٌز ٓ، وٙتز ٜٚ در .ٌزدیذ٘ذ تمغیٓ( ٔثجت تزَوٙ ٔٙفی، وٙتزَ ؽ  آسٔبیؼ ٔٛرد ٞبی ٌز

ٖ چپ عٕت در ٔزثغ ٔتز عب٘تی 3 ٔغبحت ثٝ سخٕی ٚ٘ذ. وزدیٓ ایدبد فمزات عتٛ یٔٓ ر  ثزرعی ٔیىزٚعىٛپی ٚ ٔبوزٚعىٛپی فٛرت ثٝ سخٓ تز

 .ؽذ

ٜٚ سخٓ :هایافته سٚعیٗ ثب ؽذٜ دیبثتی ٞبی ٌز یٔٓ عبِٓ ٌزٜٚ ثب ٔمبیغٝ در اعتزپتٛ تیبْ ٚ داد ٘ؾبٖ دیزتزی تز ٜٚ در سخٓ اِ  ٔٙفی وٙتزَ) تدزثی ٞبی ٌز

تٙزَ ٌزٜٚ ثٝ ٘غجت داٝ٘ عیبٜ ی ػقبرٜ ثب ؽذٜ تیٕبر( ٔثجت ٚ د ثزخٛردار ثیؾتزی عزػت اس و  .ثٛ
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 ...َای شخم تسميم بس داوٍ سياٌ الکلی ی عصازٌ اثس بسزسی :َمکازان يملصمی 

 

 هقذهه

دٜ ٚ اثزات  تزیٗ ثیٕبری در د٘یبی أزٚس دیبثت یىی اس ؽبیغ ٞب ثٛ

اٚ٘ی ثز ثذٖ ٔی ٌذارد ٚ ثبػث ایدبد رادیىبَ آساد در  ٔخزة فزا

تأثیز ثز آٖ ٞبیی وٝ دیبثت  یىی اس لغٕت. [1]ؽٛد  ثذٖ ٔی
چٙیٗ دیبثت ثبػث ایدبد  ٞٓ ؛ثبؽذ دارد پٛعت ٔی یٔخزث

رٚ ثزای ٔمبثّٝ ثب اثزات  ؽٛد. اس ایٗ رادیىبَ آساد در ثذٖ ٔی

ٔخزة دیبثت ٚ تأثیز آٖ ثز پٛعت ثٝ آ٘تی اوغیذاٖ لٛی ٘یبس 

ثب تٛخٝ ثٝ ایٗ ٔيّت وٝ ٌیبٞبٖ دارٚیی ٘غجت ثٝ ثبؽذ وٝ  ٔی
ثزایٗ پضٚٞؾٍزاٖ دارٚٞبی ؽیٕیبیی اثز خب٘جی وٕتزی دار٘ذ، ثٙب

جٛد سخٓٚ یب  تزٔیٓٞبی ٌیبٞی ثزای  د٘جبَ یبفتٗ تزویت ثٝ ٞبی  ثٟ
 .[2، 3] ٞغتٙذدیبثتی 

د سخٓ ِذا یىی اس تلاػ غبٖ، یبفتٗ تزویجبتی ثزای ثٟجٛ ٞب  ٞبی ا٘

ثب وٕتزیٗ ػٛارك خب٘جی اعت. در ایٗ خقٛؿ ٌیبٞبٖ 
یٚی ٔی ٕیت ثبؽذ. اس ایٗ دار ذ حبئش اٞ ا٘  رٚ پضٚٞؾٍزاٖ تٛ

ٞبی دیبثتی  ٞبی ٌیبٞی ثزای درٔبٖ سخٓ د٘جبَ یبفتٗ تزویت ثٝ

یٚی ٔٙبثغ غٙی اس  ٞغتٙذ. اس آٖ خبیی وٝ ٌیبٞبٖ دار
در ىت عٙتی ثزای وٙتزَ ٚ  ٞبی ىجیؼی ٞغتٙذ اوغیذاٖ آ٘تی

ٚ٘ذ. در ایٗ  ٔی وبر ٞب ثٝ درٔبٖ ثغیبری اس ثیٕبری ثزآ٘یٓ  ٔيبِؼٝر

راٞی ثزای  ،داٝ٘ یبٜع اِىّی ی وٝ ثب تٛخٝ ثٝ خٛاؿ ػقبرٜ
 .[4، 5] ٞبی دیبثتی پیذا وٙیٓ پیؾجزد ٚ اِتیبْ سخٓ

ٝ ) عیبٜ ٔی  ٌیبٞی یه( Nigella Sativaدا٘ عبِٝ ٚ ٌّذار ٚ ثٛ
ة غزثی  ٚ  ارانٚیضٜ در  ایٗ ٌیبٜ ثٝ ایزاٖدر  .اعت آعیبخٛٙ

اٚ٘ی ٔی اففٟبٖ یٚذ ثٝ فزا اٖٛ ثٝ ٌیبٜ ایٗ ی اس داٝ٘ .ر  دارٚ ػٙ
ٝ اس راعتٝ عیبٜ .ؽٛد اعتفبدٜ ٔی عبػت  ٞبی ٌُ ی دا٘

(Ranunculales)  ٜتیز ٚ( ٖآلاٍِبRanunculaceae) اعت.  

، مذ وزْ، مذ ثبوتزی، آٚر لبػذٜدارای اثز  داٝ٘ ی عیبٜ داٝ٘
ٝ ٔشٜ عیبٜ .بت ؽیز اعتتزؽح ی ٚ سیبدوٙٙذٜ ٔغُٟ ای تّخ ٚ  دا٘

یٚٝ یٔشٜ  ثب وٕی تٝ ،ای دارد اد ٝ در  اس عیبٜ .تٛت فزٍ٘ دا٘

یٚی اعتفبدٜ ٔی داٝ٘ در  قزف رٚغٗ عیبٜٔ .ؽٛد ٔقبرف دار
د  ی ٘بٔٝثز غذایی در وبٞؼ لٙذ خٖٛ، تؼبدَ فؾبرخٖٛ، ثٟجٛ

بة ِثٝ ٔ دبری ادرار را تقفیٝ ٔ ٚ وّیٝ ٚ اعت ثزؤآرتزٚس ٚ اِتٟ

داٝ٘ در فزًٞٙ سرتؾتی اس ثٟتزیٗ دارٚٞبعت ٚ  عیبٜ .وٙذ ٔی
ٝ ثزای افشایؼ  عیبٜ ؛اعتاعتفبدٜ ؽذٜ ایزا٘یبٖ تٛعو ٕٞیؾٝ  دا٘

 ٚ ٔٛثزتزیٗ آٖ رٚغٗ .٘یزٚی ایٕٙی خبٖ ٚ تٗ عٛدٔٙذ اعت

 یب آِزصی ثیٕبری، ٞزدر درٔبٖ  تمزیجبً وٝ اعت چیشی ٔفیذتزیٗ

ذ خذی ٞبی ثیٕبری حتی ٚ حغبعیت ٍی  ٘فظ ٔبٙ٘ تٙ

(asthma،) ،سردی ثذٖ، دفبػی عیغتٓ در اختلالات دیبثت 

(Hepatit،) ایذس (AIDS )ٚ 4[ثبؽذ ٔی ٔؤثز عزىبٖ حتی[. 
ٔی  داٝ٘ ایٗ اٖٛ ثٝ لذیٓ اس ٚ آعیبعت غزثی خٙٛة ثٛ  مذ ػٙ

،ٍُ  .ؽذٜ اعت ٔی اعتفبدٜ ٔغُٟ ٚ ثبوتزی مذ ا٘

ٝ عیبٜ ٔقزف  افشایؼ ثبػث سیزا اعت ٔفیذ ؽیزدٜ س٘بٖ ثزای دا٘

 ٚ ٔؼذ٘ی ٔٛاد اعت دادٜ ٘ؾبٖ تحمیمبت .ؽٛد ٔی ؽیز تزؽح
 عُ، دیبثت، درٔبٖ در دا٘ٝ عیبٜ در ٔٛخٛد ٞبی ٚیتبٔیٗ

. اعت ٔفیذ ٔیٍزٖ ٚ یخٛ٘ وٓ ػزٚلی، ٚ لّجی ٞبی ثیٕبری

اٖ مزٚری چزة اعیذٞبی  ثٝ را آٖ ،داٝ٘ عیبٜ در ٔٛخٛد فزاٚ

 علأت حفظ در وٝ وزدٜ تجذیُ عزىبٖ مذ غذایی ٔٛاد ٘ٛػی

ٝ عیبٜ .اعت ٔفیذ ٘یش ٔٛ ٚ پٛعت اٚ٘ی پتبعیٓ ٚ آٞٗ دا٘  دارد فزا
 ٔغٕٛٔیت رفغ ثبػث ثذٖ، ایٕٙی عیغتٓ تمٛیت ثز ػلاٜٚ ٚ

ٝ عیبٜ رٚغٗ ٔقزف .ؽٛد ٔی یجٛعت ٚ خٛ٘ی  ی ثز٘بٔٝ در دا٘

د فؾبرخٖٛ، تؼبدَ خٖٛ، لٙذ وبٞؼ در غذایی  ٚ آرتزٚس ثٟجٛ
 .وٙذ ٔی تقفیٝ را ادرار ٔدبری ٚ وّیٝ ٚ اعت ٔؤثز ِثٝ اِتٟبة

در درٔبٖ ٔؤثز داٝ٘ دارای خٛاؿ ثغیبر سیبدی اس خّٕٝ  عیبٜ
دی عْٕٛ در وجذ ٚ ٘یش تٙظیٓ عزىبٖ  ٞب، درٔبٖ سخٓ ٔؼذٜ، ٘بثٛ

اٛرػ ثذٖ  دارای پتب٘غیُ  داٝ٘ عیبٜ. [4، 5] ثبؽذ ٔیعیغتٓ ٌ
ٞبی آساد ٚ ٟٔبر اعتزط  ثغیبر ثبلایی در اس ثیٗ ثزدٖ رادیىبَ

ثبؽذ وٝ ٘مؼ ٟٔبری آٖ در ٟٔبر اعتزط اوغیذاتیٛ  ٔی اوغیذاتیٛ
در ایٗ تحمیك ثزآ٘یٓ وٝ ثب تٛخٝ ثٝ . [6، 7] ثٝ اثجبت رعیذٜ اعت

ی ثزداٝ٘  اؿ عیبٜخٛ ٞبی دیبثتی پیذا  ای پیؾجزد ٚ اِتیبْ سخٓراٞ
 .وٙیٓ

 

هاروش
یٚغتبر، 48در ایٗ ٔيبِؼٝ  ثب  عز ٔٛػ فحزایی ٘ز اس ٘ضاد 

تبیی  12ٌزٜٚ  4ا٘تخبة ٚ ثٝ  ٌزْ، 240تب 180ٚس٘ی  ی ٔحذٚدٜ

اٛ٘بت در ؽزایو وٙتزَ ؽذٜ تمغیٓ ٌزدیذ٘ذ. ٔٙظٛر تيبثك  )ثٝ حی

ر ثب ٔحیو آسٔبیؾٍبٜ(  12ػت رٚؽٙبیی ٚ عب 12) اس ٘ظز ٛ٘

ٚ  (ٌزاد عب٘تی ی درخٝ 20-22) ٚ دٔبی ٔحیو عبػت تبریىی(

ؾ (درفذ 40-60)ت ٘غجی ثرىٛ اٛ٘بت دا٘  یٜ ىذدر اتبق حی

داری ؽذ٘ذ ٚ  ٍ٘ٝ دا٘ؾٍبٜ آساد اعلأی ٚاحذ دأغبٖ پشؽىی

ٌٛٝ٘ ٔحذٚدیتی اس ٘ظز ٔقزف آة ٚ غذا ٘ذاؽتٙذ.  ٞیچ
ٝ لفظ اٛ٘بت ٞفتٝ ٞبی ٍ٘ ثبر مذ ػفٛ٘ی ؽذٜ ٚ  5ای  داری حی

https://fa.wikipedia.org/wiki/%D8%A2%D8%B3%DB%8C%D8%A7
https://fa.wikipedia.org/wiki/%D8%A7%DB%8C%D8%B1%D8%A7%D9%86
https://fa.wikipedia.org/wiki/%D8%A7%D8%B1%D8%A7%DA%A9
https://fa.wikipedia.org/wiki/%D8%A7%D8%B5%D9%81%D9%87%D8%A7%D9%86
https://fa.wikipedia.org/wiki/%D8%A7%D8%B5%D9%81%D9%87%D8%A7%D9%86
https://fa.wikipedia.org/wiki/%D8%AF%D8%A7%D8%B1%D9%88
https://fa.wikipedia.org/wiki/%D9%82%D8%A7%D8%B9%D8%AF%DA%AF%DB%8C
https://fa.wikipedia.org/wiki/%D9%85%D8%B3%D9%87%D9%84
https://fa.wikipedia.org/wiki/%D9%85%D8%B3%D9%87%D9%84
https://fa.wikipedia.org/wiki/%D8%AA%D9%88%D8%AA_%D9%81%D8%B1%D9%86%DA%AF%DB%8C
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یٛل ٌزدیذ. خزدٜ  ،ٔزاحُ آسٔبیؼ ی وّیٝ ٞبی چٛة تؼ

اٛ٘یٗ ٚ افَٛ اخلالی  ثزاعبط ثجت ؽذٜ در دا٘ؾٍبٜ تٟزاٖ ل

دبْ ؽذ بت ثٝ تمغیٓ. ا٘ ا٘ ذی حیٛ دتزتیت سیز  ثٙ  :ثٛ
عبیز سٔبٖ ثب دیبثتی ؽذٖ  وٝ ٞٓ (فبلذ تیٕبر ،عبِٓوٙتزَ )  ٌزٜٚ

، درٖٚ ففبلی دریبفت وزد٘ذفٛرت  ثبفز عیتزات ثٝ ،ٞب ٌزٜٚ

وٝ ثب تشریك درٖٚ ففبتی  (فبلذ تیٕبرٌزٜٚ ؽٓ )دیبثتی، 

سٚتٛعیٗ عٙدؼ ٚ  دیبثتی ؽذ٘ذ mg/kg 55 (1STZ) اعتزپتٛ
ٚ ثب  STZ عبػت ثؼذ اس تشریك 72بی دیبثت، مخٖٛ ثزای اِ لٙذ

 اعتفبدٜ اس خٖٛ عیبٞزي دٔی، ثٝ وٕه دعتٍبٜ وٌّٛٛوبرد

دبْ ؽذ  ٞبی ثب لٙذخٖٛ ثبلاتز اس ػٔٛ ٚ ففز ٚ یه ا٘

(mg/dl250) وٙتزَ ٔٙفی ، ٌزٜٚ دیبثتی در ٘ظز ٌزفتٝ ؽذ٘ذ

پٕبد )دیبثتی ٚ تیٕبر ثب وٙتزَ ٔثجت ( ٚ ٚ تیٕبر ثب اٚعزیٗ)دیبثتی 
ىّی  ی ػقبرٜ ٝ عیبٜاِ  .(دا٘

 

دانهسیاهیالکليیپوادعصارهیتهیهنحوه
اِىُ داٝ٘ در  ْ عیبٌٜز 300 ،ِیتز ٔیّی 1000 ی پٕبد یٝٔٙظٛر تٟ ثٝ

ٝ داؽتٝ ؽذ ٚ ثؼذ  عبػت در ثٗ 72ٚ  حُ ؽذٜٔيّك  ٔبری ٍ٘

ٝ عیبٜ  ی ٌیزی )عٛوغّٝ( ػقبرٜ اس آٖ ثب دعتٍبٜ ػقبرٜ ا خذ دا٘

 ٌؾتٝ ٚ ثب اٚعزیٗ ٔخّٛه ٌزدیذ.

 

 یتیوارنحوه

ٞب در ٌزٜٚ ؽبٞذ )دیبثتی( تحت ٞیچ تیٕبری لزار  ٔٛػ

زفتٙذ. ٌزٜٚ َ ثؼذ اس   ٍ٘  ثب ایدبد سخٓ دٚثبر در رٚستدزثی اٚ

فٛرت ٔٛمؼی تیٕبر ؽذ٘ذ  ثٝ gr2-5/1پٕبد اٚعزیٗ ثٝ ٔیشاٖ 

ثٚبر در رٚس ىّی  پٕبد ػقبرٜ ثب ٚ ٌزٜٚ تدزثی دْٚ د ی اِ

فٛرت ٔٛمؼی تیٕبر  ثٝ gr2-5/1+ اٚعزیٗ ثٝ ٔیشاٖ  داٝ٘ عیبٜ

ٝ اِىّی عیبٜ ی ٌزْ ػقبرٜ 3ٞز . ؽذ٘ذ عزیٗ  1ثب  دا٘ ٌزْ اٚ

 . ٔخّٛه ؽذٜ اعت

 

سخنایجادینحوه
 سایّشیٗ ٚ( K113)تبٔیٗ واثتذا ثب تشریك داخُ ففبلی 

(X1251 )ٔٛٞبی عٕت چپ  ٞب را ثیٟٛػ وزدٜ عپظ ٔٛػ

عتٖٛ فمزات را تزاؽیذٜ ٚ ٘ٛاحی ٔٛرد ٘ظز تٛعو ٔحَّٛ 

وؼ  عپظ ثب وٕه خو درفذ مذ ػفٛ٘ی ؽذ. 10ثتبدیٗ 

                                                           
1 Sterptozotosin (S0130) 

تفبدٜ اس ٔتز ٔزثغ ثب اع عب٘تی 3ؽبثّٖٛ، سخٕی ثٝ ٔغبحت 

 تیغ اعىبِپُ ٚ تیغ خزاحی ایدبد ؽذ. 

 
گیزیسطحسخنروشانذاسه

ذاسٜ جٛد سخٓ ثب ا٘ دی ٚ ٌیزی عيح سخٓ، ثٟ ٔذت  درفذ ثٟجٛ

 لاسْ ثزای ثغتٝ ؽذٖ وبُٔ سخٓ ارسیبثی ؽذ.
اس ػُٕ ثب ٚاحذ  ثؼذ 21ٚ  14، 7، 5/3 ،0عيح سخٓ در رٚسٞبی

ذاسٜ ثٝ ٔتز ٔزثغ ٚ ٔیّی  زی ٌزدیذ.ٌی ٚعیّٝ وِٛیظ ا٘

فذ در فزَٔٛ در دعت آٔذٜ اس عيح سخٓ، عپظ اػذاد ثٝ

جٛدی ثٝ ؽزح سیز لزار دادٜ ؽذ٘ذ:  ذاسٜ :X)ثٟ ٌیزی عيح  رٚس ا٘

 .سخٓ(

 

 

 

 
آنالیشآهاری

ٚ٘ذ تزٔیٓ سخٓ ٞب در رٚسٞبی تؼییٗ ؽذٜ ىَٛ  ثزای ثزرعی ر
ذاسٜ ٚػزك سخٓ دی  ٔغبحت ٚ ٌیزی ٌزدیذ، ٞب ا٘ درفذ ثٟجٛ

 One wayٔختّف ىی درٔبٖ ثزاعبط آسٖٔٛ  ٞبی سخٓ ٌزٜٚ

anova  آسٖٔٛ تىٕیّی ٚTukey  تحت ٘زْ افشار آٔبریSPSS  ثب

 Mean±SD فٛرت ٞب ثٝ یىذیٍز ٔمبیغٝ ؽذ٘ذ. ٘تبیح آسٔبیؼ
 P ٚ01/0≥P≤05/0ٌشارػ ؽذ. ٔزس اعتٙتبج آٔبری ٘تبیح 

ٚ001/0≥P ًىٝ ثب  ٞیغتٌٛزاْ در ٘ظز ٌزفتٝ ؽذ. ٟ٘بیتب ٞبی ٔزثٛ

 رعٓ ٌزدیذ. Excel 2003افشار  دٜ اس ٘زْاعتفب

 

هایافته
 ی ػقبرٜ ٔذت دراس ٔقزف وٝ اعت دادٜ ٘ؾبٖ پزٚصٜ ایٗ ٘تبیح

ىّی ٝ عیبٜ اِ ٚ٘ذ در دا٘ عتی ٞبی سخٓ اِتیبْ ر  در ؽذٜ ایدبد پٛ

 ٔیشاٖ در ،(ٔٙفی وٙتزَ ٚ ٔثجت وٙتزَ)تدزثی  ٞبی ٌزٜٚ
 ثٝ ٘غجت داری ٔؼٙی وبٞؼ سخٓ عيح درفذ ٚ سخٓ ٔغبحت

 (.2ٕ٘ٛدار ٚ 1ٕ٘ٛدار)دارد  وٙتزَ ٞبی ٌزٜٚ
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کىتسل دازی زا دز گسيٌ  دَد کٍ کاَص معىی شمايص زا وطان میآَای مًزد  مساحت شخم دز گسيٌ ی مقايسٍ -1ومًداز 

 کىيم. مطاَدٌ می ضم گسيٌ وسبت بٍ کىتسل مثبتکىتسل ي َمچىيه گسيٌ گسيٌ وسبت بٍ  مىفی
 

 
 گسيٌ دز زا دازی معىی کاَص کٍ دَد می وطان زا آشمايص مًزد َای گسيٌ دز شخم سطح صددز ی مقايسٍ -2 ومًداز

 .کىيم می مطاَدٌ ضم گسيٌ بٍ وسبت مثبت تکىتسل گسيٌ چىيه َم ي کىتسل گسيٌ بٍ وسبت مىفی کىتسل

 

 دا٘ٝ عیبٜ اِىّی ی ػقبرٜ ٔذت دراس ٔقزف چٙیٗ ٞٓ
 در ؽذٜ یدبدا پٛعتی ٞبی سخٓ اِتیبْ ثزای پٕبد فٛرت ثٝ

 افشایؼ ثٟجٛدی درفذ ٔیشاٖ در ٔثجت، وٙتزَ ٞبی ٌزٜٚ
 (.3ٕ٘ٛدار) داد ٘ؾبٖ را داری ٔؼٙی

 

 
 کىتسل مىفیدازی زا دز  دَد کٍ افصايص معىی شمايص زا وطان میآَای مًزد  دزصد بُبًدی دز گسيٌ ی مقايسٍ -3ومًداز

.دازد گسيٌ ضم وسبت بٍکىتسل مثبت چىيه گسيٌ  کىتسل ي َم گسيٌ وسبت بٍ



78 

 

(2 )ضمازٌ 16 ديزٌ ؛1395دی  -آذز ايسان. متابًليسم ي ديابت مجلٍ  

 7زيش  ی ضىاسی مطالعٍ مياوگيه ي اوحساف معياز پازامتسَای بافت -1جديل 

پاراهتزها
ضخاهتاپیذرمبز

هتزحسبهیلي

تعذادنوتزوفیلدریکهیذاى

044هیکزوسکوپيبابشرگنوایي

تعذادفیبزوبلاستدریکهیذاى

044نوایيهیکزوسکوپيبابشرگ

رتعذادنوقاطععزوقيد

یکهیذاىهیکزوسکوپي

044بابشرگنوایي

 2/10±2/1 24/36±4 18/35±8/2 14/6±4/0هنفيکنتزل

 14/13±7/0 2/42±2 04/33±8/0 04/5±1/0کنتزلهثبت

 19/15±2/3 04/52±87/2 12/57±4/1 24/8±18/0تجزبي

 *1/9±3/1 *34±1/3 **15/47±3 **14/7±27/0تجزبي

 

 

 
 14زيش  ی ضىاسی مطالعٍ مياوگيه ي اوحساف معياز پازامتسَای بافت -2جديل 

پاراهتزها
ضخاهتاپیذرمبز

هتزحسبهیلي

تعذادنوتزوفیلدریکهیذاى

044هیکزوسکوپيبابشرگنوایي

تعذادفیبزوبلاستدریکهیذاى

044نوایيهیکزوسکوپيبابشرگ

تعذادنوقاطععزوقيدر

زوسکوپيیکهیذاىهیک

044بابشرگنوایي

 5/11±2/2 07/30±01/3 15/44±07/5 13/8±2/0کنتزلهنفي

 1/14±7/1 09/38±2/4 *3/47±12/6 *22/10±3/0کنتزلهثبت

 9/17±2/5 4/46±43/5 5/60±5/7 11±15/0تجزبي

 *87/10±3/2 ***35±1/2 ***09/44±8/3 **9/7±27/0تجزبي

 

 
 

 

 
 

 21تسميم شخم دز زيش  Bدز زيش صفس ايجاد شخم  A -1تصًيس 
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 :ٞبی ثبفتی ٘تبیح حبفُ اس ثزرعی

 

 
 

 باضىد. بافت پًست پس اش َفت زيش پس اش دزيافت پماد می ی وطان دَىدٌ A, B, C, D -2تصًيس

 Aمىفی،  کىتسل B ،کىتسل مثبتC  1تجسبی ،D  2تجسبی 
 

 
 

 باضىد. زيش دزيافت پماد می 14اش  بافت پًست پس ی وطان دَىدٌ H, G, E, F -3تصًيس 
 Eمىفی،  کىتسل F ،کىتسل مثبتG  1تجسبی ،H  2تجسبی 
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بحث
ٞبی ثغیبری فٛرت ٌزفتٝ  تزٔیٓ سخٓ پضٚٞؼ ی در سٔیٙٝ

ِٚی  ،وٝ ٍٕٞی ثب ٞذف تغزیغ در رٚ٘ذ ثٟجٛدی ثٛدٜ اعت

ٔیٓ ثب ٘برعبیی ٕٞزاٜ زٞٙٛس در ثیٕبراٖ دیبثتی رٚ٘ذ ت

را ثب ٔؾىُ ٔٛاخٝ وزدٜ اعت. در ثبؽذ ٚ ثیٕبراٖ  ٔی
 راعتبی چٙیٗ ٞذفی، پضٚٞؼ حبمز ثٝ ثزرعی اثزات

ٞبی ٘ز عبِٓ  در ثٟجٛد سخٓ ٔٛػ دا٘ٝ عیبٜاِىّی  ی ػقبرٜ

 پزداسد. ٚ دیبثتی ٔی
ٞبیی ؽبُٔ  تبوٖٙٛ ثزای اِتیبْ سخٓ ثیٕبراٖ دیبثتی درٔبٖ

ٞب،  ٞب ٚ فیجزٚثلاعت اعتفبدٜ اس عٛعپب٘غیٖٛ وزاتیٙٛعیت
سا، پزٚتئبسٞب ٚ فبوتٛرٞبی رؽذ ٔب٘ٙذ  جزٚ٘ىتیٗ ثزٖٚفی

. [8] فبوتٛر رؽذ ٔؾتك ؽذٜ اس پلاوت پیؾٟٙبد ؽذٜ اعت

ٞبی پیؾٟٙبدی ثزای اِتیبْ سخٓ اعتفبدٜ اس  یىی اس راٜ

 ثبؽذ. ٔی دا٘ٝ عیبٜاِىّی  ی ػقبرٜ

در ٌزٜٚ تدزثی دْٚ وبٞؼ لبثُ تٛخٟی در ٔغبحت سخٓ 
ٝ ٌزٜٚ ؽٓ ٚ ٌزٜٚ وٙتزَ ث در رٚسٞبی ٔٛرد ثزرعی ٘غجت

در ٌزٜٚ  21وٝ در رٚس  ىٛریٝ ٔثجت ٔؾبٞذٜ ٌزدیذ، ث
چٙیٗ  ٚ ٞٓ ثٝ ففز رعیذ وٙتزَ ٔثجت ٔغبحت سخٓ تمزیجبً

در ٌزٜٚ وٙتزَ ٔٙفی در ٔمبیغٝ ثب ٌزٜٚ ؽٓ ٔغبحت سخٓ 
سٔب٘ی  ی ثب فبفّٝ 21ٚ  14،  7، 5/3در ىی رٚسٞبی 

ٓ یبفت چزاوٝ در ثیؾتزی ٘غجت ثٝ ٌزٜٚ وٙتزَ ٔٙفی تزٔی
سٔب٘ی  ی ىٛر ىجیؼی تزٔیٓ سخٓ ثب فبفّٝ افزاد دیبثتی ثٝ

ػّت ایٗ أز ایٗ اعت وٝ ٌّٛوش  یبثذ. ثیؾتزی ثٟجٛد ٔی

ی اِتٟبة،  ثبلای خٖٛ ٔٙدز ثٝ تذاْٚ غیزىجیؼی ٔزحّٝ
 عيح ثبلای ٔتبپزٚتئبسٞبی ٞب، خٌّٛیزی اس اسدیبد عَّٛ

Matrix Metalloproteinases ٞبی  یتٛویٗٚ افشایؼ ع

 .[9] ٌزدد سا ٔی اِتٟبة

خیز ٚ ٘مـ إٔٞیٗ ػّت در ایٗ افزاد تزٔیٓ سخٓ ثب ت ثٝ

ایٗ ٔغئّٝ ٔٛخت ؽذٜ وٝ ثیٕبراٖ دیبثتی ثب  ٕٞزاٜ اعت.

ٞبی درٔب٘ی  ٞشیٙٝ ػٛارمی ٔب٘ٙذ ػفٛ٘ت سخٓ، ليغ ػنٛ،
در ٘تیدٝ اعتفبدٜ  ٔیز ٔٛاخٝ ؽٛ٘ذ.ٚ  ٔٛاردی ٔزي ثبلا ٚ در

دِیُ خبفیت مذ  ثٝ دا٘ٝ عیبٜاِىّی  ی اس پٕبد ػقبرٜ

 اِتٟبثی ثزای تزٔیٓ سخٓ افزاد دیبثتی اثز ٔيّٛثی دارد.

٘برعبیی در تزٔیٓ سخٓ در ثیٕبراٖ دیبثتی ٕٔىٗ اعت 

٘بؽی اس ػّّی ٔب٘ٙذ: اِتٟبة ٔشٔٗ در ٔحُ سخٓ، تغییزات 

تىثیز آ٘ذٚتّیبَ در  ،ایدبد ؽذٜ در ػزٚق وٛچه
 ،ٞب ٖ غؾبی پبیٝ ٔٛیزيٞبی وٛچه ٚ مخیٓ ؽذ ؽزیب٘چٝ

ٔغبػذ ثٛدٖ ٔحیو سخٓ ثزای اثتلا ثٝ ػفٛ٘ت، وبٞؼ 

ػّت وبٞؼ ٌّٛوش  خزیبٖ خٖٛ ٚ ٞیپٛوغی ٘بؽی اس آٖ ثٝ

سایی خذیذ، وبٞؼ  ای، ٘برعبیی در ػزٚق داخُ یبختٝ
ٌیزی  وبٞؼ در تِٛیذ ٚ ؽىُ ای، ٌّٛوش داخُ یبختٝ

لٙذ  ٞبی آساد اوغیضٖ ٚ افشایؼ افشایؼ رادیىبَ ولاصٖ،

خٖٛ ثبؽذ وٝ ٕٔىٗ اعت ػُٕ ثیٍب٘ٝ خٛاری ٔبوزٚفبصٞب 

را ٟٔبر ٕ٘ٛدٜ ٚ ثذیٗ تزتیت ٔٛاد ٘ىزٚتیه ٚ سائذ اس 

ٞب ٚ  ٔٛمغ سخٓ حذف ٘ؾذٜ ٚ ثذیٗ تزتیت فیجزٚثلاعت
 .[10] یبثذ ٔٛاد غذایی در سخٓ وبٞؼ ٔی

وٝ  ٚعیّٝ پزٚعتبٌلا٘ذیٗ در خبیی ٕٞچٙیٗ اِتٟبة ثٝ

وٙذ  ٞب ٘مؼ وّیذی ایفب ٔی ٙتش آٖدر ع 2عیىّٛاوغیض٘بس 
ثب خبفیت  دا٘ٝ عیبٜاِىّی  ی ػقبرٜؽٛد، ثٙبثزایٗ  ایدبد ٔی

ثبػث ثٟجٛد سخٓ در  2عزوٛة وٙٙذٌی عیىّٛاوغیض٘بس 
ػيفی در پضٚٞؼ حبمز  ی وٝ ٘ميٝ ٞبی عبِٓ ٌزدیذ ٔٛػ

 .[10] ثبؽذ ٔی
ثزرعی اثز ثزثزیٗ در  وٝ ثٝ Alamalhoda ی ٔيبِؼٝ ٘تبیح

ٞبی دیبثتی ؽذٜ ثب  ٞبی پٛعتی در ٔٛػ سخٓاِتیبْ 
حبمز  ی ٔيبِؼٝثب ٘تبیح  ،اعتزپتٛسٚتٛعیٗ پزداختٝ اعت

یه آ٘تی  دا٘ٝ عیبٜخٛا٘ی داؽتٝ ٚ ثزثزیٗ ٘یش ٔب٘ٙذ  ٞٓ
ٞبی دیبثتی  ثبؽذ وٝ عجت تزٔیٓ سخٓ اوغیذاٖ لٛی ٔی

 .[11] ؽٛد ٔی

ثٝ ثزرعی اثز  ٕٞىبراٖٚ  Foruotan دیٍز ای ٔيبِؼٝدر 
ٞبی دیبثتی  ٞبی پٛعتی در ٔٛػ ٕبتیٗ در اِتیبْ سخٓپبِ

وٝ ٘تبیح حبفُ اس ایٗ  ٘ذا ؽذٜ ثب اعتزپتٛسٚتٛعیٗ پزداختٝ

پبِٕبتیٗ ثب خبفیت مذ  عتا  ثیبٖ داؽتٝ پضٚٞؼ وٝ

رادیىبَ آساد عجت تزٔیٓ سخٓ ٚ تغزیغ عزػت ثٟجٛد سخٓ 

 .[12]خٛا٘ی دارد  ٘یش ٞٓ ی وٙٛ٘ی ٔيبِؼٝثب ٘تبیح  ؽٛد ٔی

 E(، ٚیتبٔیٗ 6)أٍب عزؽبر اس اعیذ ِیِٙٛئیه دا٘ٝ بٜعی
ثبؽذ وٝ  ٔی Cٞب ٚ ٚیتبٔیٗ  )تٛوٛفزَٚ(، پزٚآ٘تٛعیب٘یذیٗ

ٍٕٞی ثزای حفظ ٚ عبختبر ثذٖ مزٚری ٞغتٙذ ٚ ثٝ 
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 تعجت ٚخٛد خبفی C  ٚEٚخٛد ٚیتبٔیٗ  سیبد احتٕبَ

 .[13] ؽٛد ٔی دا٘ٝ عیبٜ ی اوغیذا٘ی لٛی ػقبرٜ آ٘تی

Sarbolouki ٚ ٖاثزات ای تحت ػٙٛاٖ  در ٔمبِٝ ٕٞىبرا
د٘ذرٚسٚٔی ثز عزىبٖ  -ٔحبفظتی تزویت وٛروٛٔیٗ 

دارای  دا٘ٝ عیبٜ، ثیبٖ داؽتٙذ وٝ وِٖٛٛ در ٔٛػ فحزایی

خبفیت مذ رادیىبَ آساد ثٛدٜ ٚ دارای تزویجبت آ٘تی 

 .[14] ثبؽذ چٙیٗ مذ عزىبٖ ٘یش ٔی ٚ ٞٓ اعتاوغیذا٘ی 
اس خّٕٝ  ثبؽذ، دیت ٔیدارای چٙذ ٔحذٚ ایٗ ٔيبِؼٝ

تفبٚت ٔٛخٛد در ثیٗ ٔذاخلات ا٘دبْ ؽذٜ تفبٚت در 

عيح سخٓ، درفذ ثٟجٛدی ثیٗ  درفذ ٔغبحت سخٓ،

ٞب ثبیذ ٔذت سٔبٖ ىٛلا٘ی را در  ٞب ٚ ایٙىٝ ٕ٘ٛ٘ٝ ٌزٜٚ

ٞب  حبِت دیبثتی ثٛدٜ ٚ ثب تٛخٝ ثٝ خثٝ ٚ ٘یزٚی ٔٛػ
 ای ٚخٛد داؽت. تّفبت ؽبیبٖ تٛخٝ

 :٘یش ثٛدٜ اعت یدارای ٘مبه لٛت  ؼٝٔيبِایٗ چٙیٗ  ٞٓ

ٞبی حیٛا٘ی، ثب تٛخٝ ثٝ ایٙىٝ  آ٘بِیش ثز رٚی ٕ٘ٛ٘ٝا٘دبْ ٔتب
ػّت ٚ  ی تزیٗ ٘ٛع ٔيبِؼٝ ثزای ٘ؾبٖ دادٖ راثيٝ ٔٙبعت

ثبؽذ ٚ ا٘دبْ  ٔؼِّٛی، ٔيبِؼبت وبرآسٔبیی حیٛا٘ی ٔی
ٌیزی  ٞب ٔٙدز ثٝ ٘تیدٝ آ٘بِیش ثز رٚی ٘تبیح حبفُ اس آٖٔتب

ثب ثٟجٛد  دا٘ٝ عیبٜاِىّی  ی ارتجبه ػقبرٜ ی در سٔیٙٝتز  وبُٔ
 ٞبی عبِٓ ٚ دیبثتی ٌزدیذ. ٞبی پٛعتی در ٕ٘ٛ٘ٝ سخٓ

ثزای ایٗ پضٚٞؼ، ٞبی  ثب تٛخٝ ثٝ یبفتٝتٛاٖ  در خبتٕٝ ٔی
ٞبی ٘ٛرٚپبتی یب آ٘ضٚپبتی ٚ  افزادی وٝ ٔؾىلات سخٓ

 ػٙٛاٖ دارٚیی را ثٝ دا٘ٝ عیبٜاِىّی  ی ػقبرٜ پٛعتی دار٘ذ.
 ٔؼزفی وزد.فٛرت پٕبد  خذیذ ثٝ

 

اریشسپاسگ
ایٙدب٘ت ٚ رإٞٙبیی  تحمیمبت ػّٕی حبفُایٗ ٔمبِٝ 

ٚعیّٝ اس سحٕبت  اعتبداٖ ارخٕٙذ ثٛدٜ اعت، ِذا ثذیٗ
اػنبی ٌزٜٚ وٝ ثٙذٜ را در ا٘دبْ ایٗ پزٚصٜ یبری  ی وّیٝ

 ٕ٘بیٓ. لذردا٘ی ٔیا٘ذ تؾىز ٚ  رعب٘ذٜ
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ABSTRACT

Background: In the event of damage to the skin, the epidermis of which goes to the disintegration of 
the body, is a wound that is common in diabetics. The purpose of this study was to evaluate Effect of 
alcohol extract of Nigella Sativa on wound healing in diabetic male rats 
Methods: In this study 48 male Wistar rats were divided into 4 groups (control, sham, experimental, 
empirical two) were tested. The extra pawn injured area of 3 cm to the left of the spine created. 
Wound healing was examined macroscopically. 
Results: The streptozocin diabetic wound healing compared to the control group later showed and 
wound healing in experimental groups treated with alcohol extract of Nigella Sativa was faster than 
the control group. 
Conclusion: The results showed that the alcohol extract of Nigella Sativa skin accelerate wound 
healing in normal and diabetic samples. 

Keywords: Healing, Alcohol extract of Nigella Sativa, Diabetic rats.
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