
و ليپيد ايران 331-340)4شماره(8؛ دوره 1388تابستان. مجله ديابت  

20/11/87: تاريخ پذيرش29/8/87: تاريخ درخواست اصلاح27/3/87:تاريخ دريافت

معلف هفت بنديخوراكاثر مصرف ليبر و در بتايها سلوليو بازساز خونيدهايپيزان گلوكز
يابتيدييموش صحرا

3امين وكيلي،2∗يمهرداد روغن،1ينيقنيمحمد حس

 يدهچك


 	� �� ����:مقدمه��
 ��	�� � ���� ����� ����� �� ��� ��� �	 �� ��	 ��
� �� !"� � 
���	� ��#�$� �� 
%&� '�
	 (���

 �)�� �*!+� � 
,� $ -, �#	�� ���. �, ��
� �	 ���$/� 
+�� 
"0� �1	 �����2	 (�"
.�%1	 �%4�5 
%2��� �� 
!��%�� �%4

 ��� �6# 78� ����
2���)�� �	�� �.


 �=>;:,+�	�:ها روش�	�-> �
�-, ?�!�. '?�!�. (��� ���� �������  , ����� �-, 
!���� � 
!���� '�
�%� @$/ .��

��A$, �-, (���'���5 B�� �	CD �	 (�$� ��� ��E�!6# (��6!2	�
��A
 .B�� ���A
 
!���� �	�� F$%2�,���!G�!2	 �	 �%#

 ����� (��6!2	 .HI�8� �	H$� ��#�$J$& ���%# �%!6# �� � 
%2��� �	 K%*� L�2M�N�%���� F$%$+, 
%2��� �	 O%G .@I	�%,

?�82 	HP �� �!� ��#��Q
R ���� ����� �H$�� S
� B�� �	 (��6!2	 �� O
�#�2���
�)�� �	�� .


 ,-� �����:ها يافته!���� (��� �� (�$� ��'��# �!6# �� �	� 
�+� ���� L�2 HI�8� �	H$�M�N��%��� 
!���� (��� �	 �!AI 

��� (�"
)UV/UP<('��(�Y� �, ?��!/8. Z�2LF$A# �� ��A$, �-, 
!���� (��� �� �%� �/%�� � �� �	� 
�+� �$$[, �# �!6# 

�%5 �� ���/%$8� ��%, �%\
 �	 ��%A$, �-, 
!���� � 
!���� (��� �� F$� ��P�� ���6, '�	�
 ��"
 (�"
 ����� 
!���� (���

 ��� �	� 
�+�)U]/UP<(�B�� ����� �� 
!���� ��# �$$[, ��� �6# �	� 
%�+� ?��!/%8I �	H%$�HDL �LDL �%� �/%�� � ��

�� (�"
 ����� 
!���� (� ��A�
 ��^�	 .
2��� �)�� �\
 �	 ��%^�	 
!��%�� (��%� �� �	� 
%�+� �$$[, H$
 ��� �6# 78� �� ��A$,

��A�
 .

گ 
 �`�_:يرينتيجه.	��a ��� �6# 78� ���� ����� 
��^, ?�� �� '�$$[, bP�� � (��� c$A/$8��J$# �1	 �	�	� K%���

�P�,
� L�2 ���/$8� ��, �� ����.

�J$& 'HI�8$� ����� ����' �78 #�6 ���': كليديواژگان 

de�G (��� �#�� (�Q"
	� '
f�HG (�f"
	� '�g�&�, 
he�#�� (�Q"
	� '
f�HG (�f"
	� '
���	� ��#�$� �� $ -, HI�� � �g�&��H$) (��� 

Me�#�� (�Q"
	� '
f�HG (�f"
	� 


�	�� �����:نشاني∗ ���
� ���� ������ �
����� �����)����	(����� ����  ����!�	 �"��#$% �&'�$(�)��* ���+ �,-$  :/0123

40422 �56�� :77890/8: ���;! �:7789914<=�!��,�(� >-  �:mehjour@yahoo.com 

 [
 D

ow
nl

oa
de

d 
fr

om
 ij

dl
d.

tu
m

s.
ac

.ir
 o

n 
20

24
-0

7-
16

 ]
 

                             1 / 10

https://ijdld.tums.ac.ir/article-1-213-en.html


و همكاران بر اثر مصرف خوراكي علف هفت: روغني ...بند  

 
332

 مقدمه
F��!A�� �	 
f� 
�$&�� �\
 �	 �����K�	����a �	�� 


,�G���
 '
,�G��$,� '
,�G��6
 �$\
 �RY!a	 
a���

���A$� 
� i�/-� 
���� 
*8� ��# ��� <�2	 �� �.


	 �+��P �� �� j�$� '(��� KA+� 
�$� k$G (���� �� 

�/

 �)�� �#	�a k�	H)	]][.	 ����	�
$H�$j��$��A�_�> 

���5 �� �� j�
 �	 �\
EeV%�
�4�5 ?�5 �� � ���� 

���5m�$8$��	 �� �6
 ��	�	�	� ������ � (��� ��n�� ��

� �� �� Y!�	 �+!/�
����� ]h[.
*/
 k#�. �� � ��*A.

�� �� ���A$� F�	 �� F$&�/
	 �	H$� � ��5 
f$&���!� ��	


� (	�A# F�H� ����]:[.����� �4�5 ?�5 �� �. ��� �#

 K�	�� � F$&�/
	 �	 (��6!2	 ����� �	�� �1o� � 
8>	


� p$A/$8��J$# ��	�� �	�	� ��*$.�, F�	 
&� '����

 ��+!� i�8���
\
$�	H)	��aq k���� �
8-, '$F!)� K

��� �)��
�H, K-� �� �# r�� ���� � s$8��J$A/$c

�	�,�
 ��	�� ��^�	 ��#�
�� �� ��� �	�� �� � (���

�
�	�
 �$1t, ����� (���. .��"� k
	� k�	H)	 �� �P�, ��


g��!# ���� ��/��*$.�, F!)�� �	�� ��$
 '���A$� F�	 �!$

 <�/5	 �!A. 
*
�P ��	�� �� ����� ����� �� �1o�


� ���� ]u[.��'(�Y�� �� Y!*� �	�)	 ������ 'Kf� ���

O�� �	 
� (��� 
��$J$& ��� .
*8� �	��a �8� ��–

�RY!a	 '
��$J$&�J$# � 
A/$8��J$# �	 
��
 
����

 �� '����� w��P ����� �	 
"0� �	��� �� ���� 	� �#�$J$&

��A
 ����� � (�	� x$0", ���2 .w��� ��Q&	 F��,

O�� ��, k�	H)	 '
��$J$& !/8. k#�. � �#���/$8� ?��

HDL
� ���� ]d[.

����� �� ��� ��� �	 �� ��	 ��
� �� !"� � 
���	� ��#�$�

 �� 
&� '�
	 (��� ���� �� �	 
��
 ��	�� � ���� �����

 �#	�� ���. �, ��
� �	 ���$/� 
+�� 
"0� �1	 ����

 �)�� �*!+� � 
,� $ -,�2	 (�"
 ]y[.z�*,�	 F�	 ��

��� �6# 78��I�� c$(�{��� ?��2	 w)� �	�� � �2	 

��� 
� ��f� 

�a ?��2	 �'�$6� �H��
�a ����� ��� ��

�2	 '��. 
� ����� 	� �$"
��� � @2� 'F$|�G 	� b,


� �������� 
� ��f� ��H�	 ���. _�}�� �	��~��

Y!*�������A$� ����� ���
�
	�, ?�!�. 	� ��a ��a ��� 

��. .@#��$F� �
��� � �$8. S�2���2 
� ���a 	��	��

�2	 �$6� (�+� ��#��� w)�]�'N[.���c�+&��� 

�. �� x0"�?��) �#�a�� 
� �	 $��#�
�� �8G
�2��� 

��	� s8+, �� �� ��� �6# 78� �I'�	�	�!
� �1	


/I	$
	�
�p$��$J$&�J$#B���a �� ���� 
�]�[.��

�. �� x0"� ��Q�� 
2���8G
?��) O
	�,

,	���� ?��
#�$� (�	�
�a F�	 �� ��P��'	�	� ��4 �	�1	 

��!��
)p$A/$8��J$# (� &	 �	 K*������� ���� 
� ]�[.

'F$��A#	�� F$(��	�a �	�	��	� (���I wAP�?�n �#�

\)�-� '�	���2� ��	�� �� ?�82 $b�#��$A$�
�K��� 

-� L�A2$�
/I	�G ��	� k#�I '$2	�$& ��$J$���

�� �*I �\)�-�<�!2	 j	�
	 ��	�� � �#
���� �8� �.

 
� (�$� F�	 �� �
	�$/.	 
!
� �	�� �R�� Z�2 �� 
8>	

���� ]dhed�[.�P�, ��/I	 <�!2	 k 
 ��$,	�$� �

[,$$H
� �	��A
a�� ���� �� 
[,$$� �	�$��$A$�
��

!)��
��
 i�8���
 
� �	 �� ��� ���j�
 (� d]d['F�	 ��

 s$ -,/$8��J$# �1	 p$��$J$&�J$# � p$A&�82 �)�-� �


_�`� 
.	��a 	�� F$(�� &	 ���� ����� 
��^, ?�� ��

 F$2�,���!G�!2	 �1	 �� (�� ��� ��E�!6#B�� �� ��#

 
�	�->�
�����)�� �	�� 
2���.�!
��	�F -, $s��

�!2	��� ����� $�	��A��!��
����(�j�
 ]��P �� 

� �Y>	$�	H& � HI�8� $J$�#��� �2 �	 � L�2 $��&�+) $�

?�82 �#�	HP �� �!� ���	� �#	�a �����I O
�#�Q
R �.

ها روش
 مورد مطالعه واناتيح

�	 
��^, j�
 �	 
,� $ -, �+&��� F�	 ��MhB�� <	�

 
�	�->�
�$62 '�	�
 NMRI )�!$!/
	�	��'��I (��



�� (���-� Mh�eh�y�� (��6!2	 L��.�$5 L�A, �# �	

 ���� ��;:e;]� �	�� 
!
�2 �P�� ���# (��� :�,m

�
�� (�	� �	�� O6� �# �� 
��, .�	�$5 �#i� �� �
	�	��

 B�� ��`0� �	CD � 
". �&�&)�.�� L	� �	��a

 ��. '<��G (���G �� (�� z�80� �	CD �� ��6# 78�

���\
 ���� �*/
 ���%);V/E(��� ��N
2�!2� �!6# 

!�	���.
A8� �$�t, �	 OG '	CD �$�, �	�� �/�� (��� 


!"�� �$�� (�Q"
	� 
2���)�	��fA# � 

	��
(���G '

	 (��� �2������A
 i�$2� ��� �6# 78� �*/
 �� 

 [
 D

ow
nl

oa
de

d 
fr

om
 ij

dl
d.

tu
m

s.
ac

.ir
 o

n 
20

24
-0

7-
16

 ]
 

                             2 / 10

https://ijdld.tums.ac.ir/article-1-213-en.html


و ليپيد ايران 333)4شماره(8؛ دوره 1388تابستان. مجله ديابت



��;V/E%��z�80� B�� ��	�
�!2	 � (�� ���G �	CD

����� �$&�, �	�$5 �	CD �	��^� �]dM[.

 بررسيروش

�	 
2��� F�	 ��B�� �!2� �� #��
�	�->�
(��6!2	 

���� '
+$*} ��	�� �� �. �� '��	� (��� �&�5 ��	����

�	 �!A. ��
� L�2 H.�8� �	H$�;VU mg/dl��� .F�	 ��

�f*� �	 ��`a �	�� ��$|�� �&�& � ?�!$���	��,�

�� (��6!2	 ��$Q
�a.B�� �� 
)��`, ��} �� �#m(��� 

��A$, �-, ?�!�. '?�!�. ����� �6# 78� � 
!���� '

�� ��A$, �-, 
!������� �6# 78�@$/ , �
�� .�� ��A$,

 ��� �� (�$�N�)�� ��	�	 �!6# .�	�� ���A
 
!����

B�� F$2�,���!G�!2	 ���	� �	 '�# � ��� p, ���> ��

Ka	� 
��6> �	H$� ��EUmg/kg ?�8-� �� (�� K5 

F$&�2 �� (��6!2	 ��2 p�g�&��H$) .	�
	 �	H$� ��$� (�

L�2 H.�8� �	�$/.	 H.�8� 
A�H
� B�� �2�,)�/��


A$� (�	 K*� �!6# �� � ��. L�^
	 ��#M�N�	 (��6!2	 �� 

�!��!)��!fJ2	)
��!nJ2	$��� 'c��n
�(�� L�^
	.

�, ?��!/8I �	� � F$��A#L��, '?��!/8I � '���/$8� 

HDL �}���� ��# �$I �2�, )�	��, '
A$� �/�� (���

�)�� �	�� ��$� (�	�
	 ���� �}���� KA+&	��!2� <�2	 .

?��!/8I �	� � '����G ��LDL�&	����) ?���) �2�, 

����� F$$+,.

 پانكراسي بافت شناس

�G ����!6# ��E'B�� G �� �#
�$���
A�$�!"I �,	 �� s

��� 	�P ��
� <	�n
�G �)�� � �
����.�)�� �	 OG �#

� �"!/� ��� ��� � p�g�&��H$) F$&�2 ?�8-� �� 'F$&�2 �

&���)$F]U%B�	��G K5	�� 
} �	 OG � �
�� (�	� �	��

b&�� '
!)�� �#�)	��G $�
�, ��
� �	 $(�Q!2� �� � �� �

�$L�,��n)��A&� '�f�R (!)�� w}� �
��� �� V�$���n

�,$��� ���.�� �� ?���2 L�) �� w}� ��� �� (��� LR 

�� S
� �-,$H����� �,�, �� L��.��� $� b��	�� �

��!)��:

]e)	��G� $��	 �� ���A
 ��EU!
�2 �P�� 
H� � �	�� �?�8

he?�
�,	 d��%h��$� Me?�
�,	 �y%h��$� 

ue?�
�,	 ��%h��$� ye�� � i�y��$� NeS
� 

�����uy
�1 $��e�� � i� �� �"!/� M�85�� 

�e?�
�,	 ��%h��$� �e?�
�,	 �y%h��$� d�e?�
�,	 

d�� %h��$� dde?�
�,	 d�� %h��$� 

dheH��?�8Iy��$� dMeH��?�8II y��$� due�	�� 

�Y!
	 b/� �	 (��6!2	 �� K�R ��	� 

LR ��
 �� �#�� �� �$��
 ��n2��n��A���H� �� �
mUU

����
�� �.	HP (�	�
	����I	�G (�-
 'O
�#�Q
R �
��
� 

?�82 @I	�, �	HP �� �!� ��#�2��� (��� ���� �� �
�� �

� � @#��
�� �/.�	H)	 L�
 �	 H$
 �)�� 
A. 
2��� �	��

Image Tool �0/
 :�� (��6!2	 .

يز آماريآنال

���`� ���!
 
��A, '����� �\
 �	 F$Q
�$�±_	�-
	 

��$+������ ��$� .w���, ���� p��!�	��G �� �P�, �� (�	� 

�# '(��� �	 p� �# �� �!�	��G �# ���!
 �/�� � �	�� K*� �#

����� �	 
2��� �	 �+� �ANOVA(�	�
	 �� ��f� ��$� 

�T
P�� �/, (��� �/�� � �	�� �p� �# �� @# �� �#

����� �	 

��� ��#����G �	 ANOVA�)��f� �Post-

hoc test Tukey’s ����� (��6!2	 .��Z�2 (�Y�


�+� '�	� UV/UP <�� �!)�� �\
 �� �#H$&�
� 
��A, �	��.

ها افتهي
 وزن حيوانات

�+� ���6, 
� �	� $(��� F(�#�"� ��I K*� �!6# �� �#

��Q
���@"� �!6# ��'"#�I 
�+� 
(��� �� �# �� �	� 

��!��
� ��!��
��� �6# 78� �� ����� �-, ��,�,$b

;/::%�m/]�%��� (�#�"���),�, ��$b:U]/U�UV/UP

<(�� �� ��A$, �-, 
!���� (��� �� ��� �	H$�$(��5 ��

�/]���� (�"
 ��A$, 
!���� (��� �	 �!"$� .'�Q�� ��2 �	

�� �	� 
�+� �$$[, ��� �6# 78� �� ?�!�I (��� ��A$, 

��A�
 ��^�	 ��� �\
 �	 ?�!�I (��� �� �/�� �)?��P](.

 [
 D

ow
nl

oa
de

d 
fr

om
 ij

dl
d.

tu
m

s.
ac

.ir
 o

n 
20

24
-0

7-
16

 ]
 

                             3 / 10

https://ijdld.tums.ac.ir/article-1-213-en.html


و همكاران بر اثر مصرف خوراكي علف هفت: روغني ...بند  

 
334

و ديابتي بر ميزان وزن در موش علف هفت بند اثر تجويز-1 جدول  هاي صحرايي كنترل
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و ديابتي سرم در موشگلوكز هفته بر ميزان6و3به مدت علف هفت بند اثر تجويز-1مودارن  هاي صحرايي كنترل
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و محيط هر جزيره لانگرهانس در گروههاي مختلف تعداد متوسط سلول-2 جدول  هاي بتا
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