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*��+, -��� � ��&�� ���.$" /����0/���1 	�2� �� �� 31 �4 5� � 6�&!0 ��  %�&���7 �	 ������� 8/��4 /���0 ���� ��)

��� 8�&�) .��� 8/9 :�;�� ����	 3�)��< =� 8	�.��� �� ����	 3�"�	 ���"= �	 �	��= >�?�?(0 . 8��@$ �A�.B >�&C�

� �2 =� ��)��< :8&�=-�&" �� � E�9 �FE� >� �	 8&�,� &���" � <��� 8/9 /��G0 8/9 ����	 ��) . *� $ :�� �� /��9

Anethum graveolens 8	����� =� )��< umbelliferae��� .���HI >�E�J&0 K��B 8��< ����*" �/�/9��.


����: &C� L�?(0 ��� �	  �����/�) 8��@$3�� /�M 3�F�" &� 8��< ��� � �/�N�0�&7�N�� � �)����)>� �	  8/9 *����	 K�)

�I&< ��&M *��&� 	��".��O�" ��� ��  =� 
P Q���" 3=� �� R��� &� >� SPTUSTTV�7 8�&< �� �	 :&< /9 8	�.��� ��0 .

��) �	 	��" F��;08�&<�I&< :�;�� M�.W #��	 L��F0 >��W �� �).>� �/)�9 8�&< ��)9 3	��� 3���� ��&�  X�

?��F0 	��" -;B -) L��F0 =� #W�B�/�	��� �I���	 ������F�I :&� .>�3��4��1 F��;0 �� ����	 8�&< ��) >��/�)��"

 3�F�" ��mg/kgbw
ST/�/9 ����	  .>�����0 ����	 8�&< ��)8/9  �����/�) 8��@$ �:�	 8�&< ���Y" ����0 &� �I�Z� �

 =�	 �� /��9mg/kgbw[TT��� �I���	 /�	 .\]3�� 3���B 6 M =� �L��F0 ��&�1 =� /^� �$��  � /"1 #�$ �� �&�<

�I&< ��&M ��&� 	��" "&� ��)���4�I/�.

�������:*�^" _)�4 8/"1 ��/� V�����F4� < 3�F�" ��	�:�0 5�&�� 4 K&0  �/�&�� < LDL � VLDL>� �	 �� 8/9 ����0 K�)

 3�Y� ����	 8�&< �� �E��	�	 .;0 �� 3�F�" �/��9 8��@$ F��HDL*�^" ��` �� ��	� _��FI� �I��.

���������:��@$ =� 8	�.��� 	�	 3�Y� L�?(0 ���a*" /��9 8��<  �����/�) ����7 �	 /���0/9�� &Cb" 3�� /�M 3	��1.

��1 >�E�4&0 �	 	�2�" 3�/��4�" ���c�) � ��� &Cb" F4� < d+2 &� /��9�� � -�"&0 �	 /���05� � �=��= ���� ��)

/�9�� ��9�	 _?� 8/�	 6��1.

����������� :�/��9 �����	 F4� < _)�4 �/�N��#��I�&7

١ - � !"� #$%��� ��&'( )�*+ #���

*0121 :� ����� 	
���� ������� 	��������� ������ ���  	!" :#$%&'(&)*%++",�-  :#$%&'.() *%++/0!"1�2� ��3 �:

hmadani@sci.ui.ac.ir email
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�9�*� $ :�� �� /Anethum graveolens < � =� *)�

	����� 8&�e�3�f��� .�	 g�� 3��=� *� Dill 3��= �	 �

�9 *���I� /�*" 8/���� �E9 �	�9.� �	� 3�& h�2

�1:����< ���< i��	 �J 	��	 *$��= 8� 3�j2 k�?� 6 ,�

��F*" ��9�J	�9 .��< �� >�&C� �j2 *��� 6` �	 8�

�� �l.�/Z ��+, 8/��J -m) �8/^" K�?" �8/�)	�&

�FI� � 8/��J :��1 � n�&.��� oI� �V�Y0/Z�9 p9&0 8/�� &

���	 8	�.��� 3��	�"�	��	 *.�9 8	�.��� 	��" ���M� /

"�� #J� 8���) :�/����� 31 *]
 �S[."��9 8�� K���	 /

S/
 �0 r/r/W�	 	 �h�����=��H�/)� 3����F< i

 <�=�t�/(��"�J ��K� �5�&.N"�J �����" ���&������ �

�������HI &���� ��)/�0�&7 �* �I K�)/��� *�&e �� 8&�,

���][[ .���HI >�E�4&0 =� �, 8��< ������� �/� .

 < 5���HI�=�t�/� v&� �	 	�2�" * W� K�)�< �� 8�

��&w�J� �[UoU���J� < K	 ��� ��� � /���"���F� �[xo x

����J� < K	 ����/< ��� 8/9 y��F]\[.

 L�?(0 �;��� Delaquis 5�� �	 3�����) � STTS 4�B 

/��9 �4 ��� ��� =��/Z ����^I ����	 " ��&��" /9��

]P[.���B  8	�= 5�� �	 F�� 3�����) �STTS /Z &C� �

8��@$ 8/^" -�=�� /��9 -!0  �����/�) � �1  	��"

/�	�	 ��&M ��&� . -!0 8��@$ �4 /�	&4 3��� 3�??(" ���

���HI >�E�4&0 3	�� ���	 � $ �� 8��< ���� &C� ����	 �/�

" 8/^" k�!" &� �A�.B/9�� . ��z 	�;�� �� >�E�4&0 ���

 #"�$ {�.� =� �Y, ��� &� =������Y, �� -�= 	�;���

" �&�<� 2 /��4]|[ . &g�	 ?�?(0 �	Zaman � 

 5�� �	 3�����)STT\ ��z /��9 8��@$ �4 /�	�	 3�Y�

 �����"�/��� =� 9�� 6��1 &��&� �	 �� 8/^" ��4�"

" }.B/�4 .��1 >�E�4&0 � $ �� #�$ ��� 3�/��4�

� �/�N�� 3����/��4�&7 ��4 ��� 8��< ��� �	 	�2�" �

" ��j" /�����]r[.&C�  _)�4 �	 /��9  5�&�� J � *�&e

3�� ��� 8/9 ���C F�� ]][.

 =� ������ 3�"�	 � 5&��J ��&� ����	 3�)��< =� 8	�.���

������&�	 =� �) �����Y7 3�/?I �"� ���� ��9�	 ~��� =��

		&< 	�;�� 	�J� �j�1 =� 8	�.��� �	 �0 8/9 6E� � $ .

1 umbelliferae

�� �� 	/;" �2�0 �0 8/9 6E� &Z�B 3&M �	 3�)��< �

��&�#� (0 � ��F;0 � � $ L�M	 ��) ��)

 &Cb" >�E�J&0 � 3�)��< ��� ��"�	 _?� &� )�gY��"=1

		&< FJ&��" �j�1 . ����	 3�"�	 ��&� 3�)��< =� 8	�.���

�c!���0 ������� 3/"1 	�2� �� =� #EM � 	��	 �z�` ��

3��F<�� ��� � ��� �� ����	 " 5&��J 3�)��</9 . ����	

 �����5� � 6�&!0 �;��� �	 �J " 	�;�� ��� ��)	�9�

��� 8�&�) ������� p9&0 �M�� �� � #"�J 3�/?I �� . 	�&I�

 =��� ������� �� 3/��" 8/�= ��&� ����	 ��� ��� �� H�E"

/���	 . � ���F) &7 9�� ������� L��F0 �J ��� �� �2�0 ��

�M� � ��� &�< � ���	�	 9�� &�$ 3���7 �0 31 L��F0

���� ���� 3���&I E��2 ��C1 �� 8/��J 3�)��< �^��'"

����	�=�� ��&� �� ^�E` /� J  ��"�	 >HtY" 3	&J

����	" �w��� /���� . ���j� #��	 �� 3�)��< ���

 3���$ �� 6���" ���M � &��J E��2 ����$ ��&��	

��Fg��2�)���	 �����9 ��) 	��" 8����) �����9 �

8	�� �2�0/��. 	��" �	 ?�?(0 3��4 �0 �4 ��� �� �2�0 �� 

 ��� ����	 �	 /��9 8��< �M�� � v&� &C��� >��W 

��� ��I&g�� v&�  �����/�) 8��@$ &C� L�?(0 ��� �	 

/�N�� �3�� /�M 3�F�" &� /��9 �M�� �0�&7�N�� � �)��� �)

 ��� ����	 �	����&� 	��" �I&< ��&M .


����

����  ��!���

 8��<�9���� �	 /� &j" #][9 ��&`� ���F" =� � �=�&j0� �

 �� �����9 =� h7 �8��@$ ��O�"<����M �/��� K& K�)

� 	��"�< =� =���/2 8� �	 � K=�� ��"	 � ����SPxST

	�&g����� �2�		&< iY� �/.

"�#$������ ���%& ��'(

8��@$ ��O�" ���<���M �&/9 �Y� ��) 8 Q��0 8��<

8	&� 8�g��	 �	�7 8/��4 8��< =� =��� 	��" ��/?" hN� �

 �	 �	 >��.�" ��)/W�	 �� �� �0� #��� Q��0 � 3=�

/9 ��W � 8/����� ���� . 8/"1 ��	 ��  ��� 8��@$

�� �	 &�'?0 8�g��	 Q��0 ��&� :&I�& 4 �� � }� �0 
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����� ����	 
 ���� ���� .��������� ��
� ��)  �� !"(���

�&e �#�I�& 4 �+B0�&7 � �)���/�	&< ����4	 �) . =�I

/�	&< �Y� 6���" Q��&9 �(0 � W�B �1 . 8��@$ =�

 :&� =� @!Y" ��/?" �	 8/"1 ��	 �� �Y�

 ��&� �!Y" �O , �� 5� (" �� � #B ������F�I

/�	&< ��j0 L��F0 .

)���*! +���,�"��-.

� �	�?(0 ��>� =� L*� $ :�� �� R��� &� K�) Rattus 

norvegicus allivias� =�	��wistar 3=� ��SPTxSTT

/9 8	�.��� :&< .>�B ��z =� �)�8/tY��	 >����

&� 3�j.W� *t9F7 :� $ 8�gY��	 K=�����	� K��/ /�	&<

 ���9 ���= 8�&< �:� $ 8/�Y��	 >�����B ��z �	 �

/�/9 ���/jg�.� �B �� >���� Q��&9 �(0
S ��� �$�� 

�
S 	�/B ��"	 �����0 �$�� SP�	  � 	�&g����� �2

 ��+, Q��0 �j�1 ��+�0 � 8/9 ���/jg� 6���" ���`�

�I&< :�;�� ��	�/(" 3�/� � 	��/�����.

( �  �/0 ��������

_��"=1 :�;�� ��O�" ���)�
P *I	�@0 ��` �� >� ����

 ��0 V�7 8�&<o�=�0/�/9 . 8�&<
 )  /)�9( : -;B -)

��� �I���	 K�����F�I :&� *?��F0 	��"/�	 #�$ ��� �

" :�;�� L��F0 =� #W�B X�9 	�;�� ��O�" ���I&< .

 8�&<S )  8/9 *����	( : L��F0 ��>��/�)��" 3��J��1 )

3���1 X&"(=�	 �� mg/kgbw
ST *` �	| �� =�� 

/�/9 ����	 3��" �	 =�� i� >��W . 8�&<[)  *����	

 8/9 +/��9(  :L��F0 �� �/����	 �� >��/�)��" 3��J��1 =

mg/kgbw
ST *` �	 | �	 =�� i� >��W �� =�� 

hN� �/�/9 *����	 3��" * t����/�) 8��@$ /��9 �� ��

=�	mg/kgbw[TT *` �	
T =�� i� >��W �� =�� 

 3��" �	/�	��� �I���	 . 3����`� ��&� ��4 ��� &4{ #��M

����	 =�>� 3/9 8�g��	 Q��0 =�� &) �j�1 3�� /�M �)

5&��4 &�"�4� <" /�	&<.	��" F��;0 F�� 8�&< ��) �	  �)

�I&< :�;�� *M�.W #��	 L��F0 >��W �� .

�,1�� �23��0 � 2�����4,�0 ���

\]L��F0 ��&�1 =� h7 �$�� �>�  :&I�& 4 Q��0 �)

�I&< :�;�� 6 M L�&` =� �&�g��� � 8/9 y�j�� .

3�� 8/9 ���1 o�2 ��)ST 8�gY��"=1 ��"	 �	 �?�M	 

��/jg� �� hN� � �[TTT >/" �� �?�M	 �	 ��	 ST

/�	&< �/2 �j�1 :&� � 8/9 ��.�&���� �?�M	 .8=�/��<� K&

#"��$*"&� �&0 �5�&�� 4 �F4� < &�O�  �/�&�� <

VLDL � LDL � HDL� �F�1 y�� �� F�*� 8	�.��� �� �

J =���K��;0 K�) )  �4&9 =� 8/9 ��j0 ��9 ���=

���� 6`(:�;�� �I&�+7 .

5�(��6(� �� ���! 7

 h������ #� (0 � ��F;0 3�"=1 =� V���� K��"1 *��&� �	 

 K&���" /�eMANOVA) Multivariate ( ����?" K�&�

8	�.��� *Y��"=1 K�) 8�&< ��g���"/�	&<  . &) hN�

 3�"=1 	��� 	�	 3�Y� >��.0 3�"=1 ��� �	 �J K&�"���7

8�&< ��g���" � /9 �t��	 �	 >��W �� �) ����?" �	 ��

/�	&<.���1�8	�	 K��"1 F�"��&� =� 8	�.��� �� �)��������

SPSS/9 :�;�� .� �)��	��� ��"��&� �	 F K��FI� :&�

EXCEL/�/9 -�� .

�������

�	 F<� < 3�F�" ��g���"�	/)�9 8�&< � ����	  6�0&0 �� 

&��&�
/r±|/
S\��/
[±]/rr[���  . �	 3�F�" ���

 8�&< �� ����0 �(0/��9  �����/�) 8��@$]±
/
\]

��� ." 3�Y� K��"1 F����1 V���� ��g���" �H��� �4 /)	

 ��� �	 F4� <8�&< ���^"  ��� ��	)TP/TP<(  �

)��	���
 .(

5�&�� 4 3�F�" ��g���"�	 :�0�	 8�&< /)�9 �  �� ����	

 &��&� 6�0&0�/S±r/�T�S/|±�/

T��� . ��� 3�F�"

 �	����	 8�&<����0 �(0 ��/��9  �����/�) 8��@$ 

|/S±P/�
��� ." 3�Y� K��"1 F����1 V���� ��4 /)	

��� �	 5�&�� 4 ��g���" �H����� �^" 8�&<  ��� ��	

)TP/TP<( �)��	���S(.

�&0 3�F�" ��g���"�	 /�&�� < 8�&<�	 /)�9 � ����	 �� 

&��&� 6�0&0|/|±P/�|�P/
P±P/SS|��� . ���

 �	 3�F�"����	 8�&< �� ����0 �(0   �����/�) 8��@$

/��9]/|±�/r]��� ." 3�Y� K��"1 F����1 V���� /)	

�4��&0 ��g���" �H���  8�&< /�&�� < �� ����0 �(0

 8��@$8�&< �� ����?" �	����	 �^"  ��� ��	
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)TP/TP<(�8�&< �� ����?" �	 �"� /)�9 �^" >��.0 K��		��/�) ��	���[(.
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 ���8 1:;5<+ �4 ��67 ��8! =�>	�
��� �?�@ �� �AB8�9 =��C.�8�A �4 ±±±± SD Mean0� �21 �� �4�) D=n(
*�^" p'� K��	TP/Tp<��� .
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����H.�8�A �4 ±±±± SD Mean�� 0� �21 �4�)D=n(
*�^" p'� K��	TP/Tp<��� .
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��� =��A �?�@ �� �J�+������9.�8�A �4 ±±±± SD Mean0� �21 �� �4�)D=n(

*�^" p'�  K��	TP/Tp<��� .
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*�^" p'�  K��	TP/Tp<��� .
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