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 پژوهشی مقاله

 در باریک روده مخاط بافتی تغییرات و اکسیداتیو استرس هایشاخص بر اثرنانوکورکومین

 دیابت از ناشی گوارشی اختلالات
 

 3خانجانی صدیقه ،1زاده آقاگل محبوبه ،2صیرفی رضا ،1زاده علی احمد مرضیه ،1مقدم زاده حاجی اکبر

 

 چکیده
 

 از ایگسترده طیف .است گوارش لوله اختلالات آن مهم عوارض از و است متابولیکی هایبیماری ترینشایع از یکی دیابت مقدمه:

 انجام رطانس و دیابت نظیر مختلف هایبیماری روی کورکومین فارماکولوژیکی اثرات و شیمیایی فیزیکی هایویژگی روی مطالعات
 این از هدف .تاس کرده محدود شدیداً را آن بیشتر کاربردهای کورکومین، ثباتی بی و ضعیف زیستی دسترسی این، وجود با .است شده

 .باشدمی دیابتی هایموش در باریک یروده بافت تغییرات و اکسیداتیو استرس بر نانوکورکومین اثرات بررسی مطالعه

 بدن، وزن کیلوگرم بر گرممیلی 121دوز با استرپتوزوتوسین) دیابتی شم، کنترل، :گروه پنج به حیوانات تجربی، یمطالعه این در :هاروش

 (روز 21 برای بدن وزن کیلوگرم بر گرممیلی 15 و 5/7 دوز) کورکومین نانو با تیمارشده دیابتی هایگروه و (صفاقی درون روش به
 طول افتی،ب ارزیابی برای .شد گیریاندازه باریک یروده در آلدهیددی مالون سطح کاتالاز، آنزیم فعالیت آزمایش پایان در .شدند تقسیم
 .گرفت قرار بررسی مورد باریک یروده کریپت عمق و کرک

 آلدهیددی مالون سطح کاهش و ایروده (>15/1P) کاتالاز آنزیم فعالیت دارامعن افزایش به منجر کورکومین نانو خوراکی مصرف :هایافته

 داد نشان دیابتی گروه به نسبت داریمعنا افزایش نانوکورکومین با شده تیمار دیابتی هایگروه در کرک طول همچنین (.>111/1P) گردید
(15/1P<.) 

 اختلالات ویر حفاظتی اثر اکسیدانی، آنتی هایویژگی دلیلبه نانوکورکومین که داد نشان مطالعه این از حاصل هاییافته :گیرینتیجه

 .دارد دیابت از ناشی گوارشی
 

 کاتالاز آلدهید، دی مالون گوارشی، اختلالات دیابت، نانوکورکومین، :کلیدی واژگان
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 ...و اکسيداتيو استرس هایشاخص بر اثرنانوکورکومين: و همکارانمقدم  زاده حاجی

 حق باقريه

 مقدمه
 با که است جهان سراسر در بالا شیوع با متابولیکی بیماری یابتد

 زمنم و حاد جانبی عوارض بروز سبب اکسیداتیو استرس ایجاد
 یداتیواکس استرس .گرددمی مبتلا افراد مختلف های اندام در متعددی

 اایف دیابت نوع دو هر عوارض یتوسعه و پاتوژنز در مهمی نقش
 سازوکارهای کاهش و آزاد هایرادیکال سطوح افزایش .کندمی

 یپیدیل پراکسیداسیون ،بدن مختلف هایاندام در آن برابر در دفاعی
 رهایبیومارک تغییر و هابافت آسیب به منجر و داده افزایش را غشا

 موتاز،دیس اکسید سوپر گلوتاتیون، همچون اکسیداتیو استرس
 [.1، 2] شودمی پراکسیداز گلوتاتیون و ردوکتاز گلوتاتیون کاتالاز،

 هک باشدمی گوارش یلوله اختلالات دیابت عوارض ترینمهم از
 روده مخاط [.3] شودمی مشاهده دیابتی بیماران درصد 77 تا 31 در
 زا ناشی فعال اکسیژن هایگونه و اکسیداتیو استرس معرض در

 همچون علائمی با گوارشی اختلالات [.5و4] گیردمی قرار دیابت
 یهرود در جذب کاهش و مورفولوژیکی تغییرات حرکتی، اختلال
 افزایش و لیپیدی پراکسیداسیون [.7 ,7] کنندمی بروز باریک

 جریان و گوارش یلوله حرکات کاهش موجب آزاد هایرادیکال
 اثرات آن دنبالبه و شودمی معده از گاسترین شدن آزاد و خون

 از برخی همچنین [.8، 9] گذاردمی باریک یروده روی تروفیک
 محتویات انتقال زمان مدت افزایش حیوانی هایمدل در مطالعات

 [.11، 11] دهندمی نشان نیز را روده
 داروهای مصرف با بیماری این کامل بهبود عدم دلیلبه امروزه

 .است افتهی افزایش طبیعی ترکیبات از استفاده به تمایل سنتزی،
 و بودن دسترس در جانبی، اثرات بودن پایین دلیلبه دارویی گیاهان

 [.12] دارند بارزی نقش دیابتی بیماران درمان در آنها، بودن مؤثر
 بفورودــهی فنل پلی ن،متا لیلوفر دی شیمیایی منا با کومینرکو

 14] ستا (Curcuma Longa) چوبهزرد هگیا ومیزر از هشد مشتق
 تاثرا شامل فراوان درمانی خواص دارای طبیعی ترکیب این [.13،

 قویتت و ضدسرطان ضدالتهاب، دیابتی، آنتی اکسیدانی، آنتی
 مؤثر یرباینده یک کورکومین [.15] باشدمی حافظه یکننده
 رب کورکومین حفاظتی عملکرد .است اکسیژن واکنشی هایگونه

 هایبیماری در پروتئین و DNA زیستی، غشاهای اکسایشی آسیب
 ستا کورکومین توسط هارادیکال این ربایش حاصل عمدتاً مختلف

 یولهل عملکرد بر کورکومین حفاظتی اثرات مطالعات برخی [.17]
 و Sivalingam ایمطالعه در .نداهنمود بررسی را گوارشی
 یدانیاکس آنتی خاصیت واسطهبه کورکومین که دادند نشان همکاران

 رویدا با القایی هایآسیب برابر در باریک یروده حفاظت سبب
 اثرات این رغمعلی [.17] گرددمی استروئیدی غیر التهابی ضد

 کومینرکو مانیدر اتثرا که ندداد نشاـن اخیر تمطالعا درمانی،
 در و آن سریع سیستمیک فحذ و آب در مـک تـحلالی لـلیدبه

 امروزه .است شده ودمحد شدیداً زیستی دسترسی بودن پایین نتیجه
 و لیپوزومی فرم مانند داروها رهایی جدید هایسیستم کارگیریبه

 یتاهم از ترکیبات زیستی فراهمی افزایش جهت ،نانوذرات میسلی
 بررسی مطالعه این از هدف [.18، 19] باشدمی برخوردار ایویژه

 بافتی یراتتغی و اکسیداتیو استرس هایشاخص بر نانوکورکومین اثر
 .باشدمی دیابتی سوری موش در باریک یروده

 

 ها روش
 حیوانات

 21 وزنی میانگین با سوری موش سر 35 از تجربی یمطالعه این در
 خریداری شمال پاستور انیستیتو از حیوانات .شد استفاده گرم 25 تا
 در حیوانات اتاق در هفته یک مدتبه محیط با سازگاری منظوربه و

 ساعت 12 و روشنایی ساعت 12 و 24±2 دمای ) استاندارد شرایط
 منشور براساس آزمایش مراحل یکلیه .شدند دارینگه (تاریکی
 اخلاقی کد با مازندران دانشگاه زیستی هایپژوهش اخلاقی

(UMZ.REC.1396.013) گروه پنج به حیوانات .شد انجام 
 با دهش تیمار دیابتی هایگروه و دیابتی شم، کنترل، :تاییهفت

 لحلا عنوانبه را سالین شم گروه .شدند تقسیم نانوکورکومین
 حلال عنوانبه و گاواژ طریق از روز 21 مدتبه نانوکورکومین
 دیابتی روهگ .کردند دریافت صفاقی درون صورتهب استرپتوزوسین

 بر گرممیلی 121دوز با را (آمریکا سیگما، شرکت) استرپتوزوتوسین
 [.21] کردند دریافت صفاقی درون روش به بدن وزن کیلوگرم
 5/7 دوز با را کورکومین نانو شده، تیمار دیابتی هایگروه همچنین

 طریق از و روز 21 مدتبه بدن وزن کیلوگرم بر گرممیلی 15 و
 قیاسم در نانومیسل صورتهب نانوکورکومین .کردند دریافت گاواژ

 .شد تهیه ایران نانوسینا، اکسیر شرکت از نانومتر 11
 

 گلوکز سرمی سطح گیریاندازه
 موئینه هایلوله از استفاده با چشم یهکر ریکنا منفذ از خونگیری

 در گیریخون انجام از قبل ساعت 8 تا 7 هاشمو .گرفت انجام
 گلوکومتر دستگاه از دهستفاا با سپس ،شدند داده ارقر ناشتا حالت
 .شد گیریاندازه خون قند میزان
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 نمونه تهیه
 هاینمونه ابتدا اکسیداتیو، استرس هایشاخص گیریاندازه برای
 سپس شده، هموژن گرممیلی 151 تقریبی وزن با باریک یروده
 ساعت نیم مدتبه دقیقه در دور 13711 سرعت با هانمونه

 نجشس برای شده آوریجمع سوپرناتانت محلول .شدند سانتریفیوژ
 .گرفت قرار استفاده مورد آلدهیددی مالون سطح و کاتالاز آنزیم

 آلبومین زا استفاده با برادفورد روش به نیز نمونه هایپروتئین غلظت
 .شدند گیریاندازه استاندارد عنوانبه گاوی سرم

 

 کاتالاز آنزیم فعالیت
 51) فسفات سدیم بافر نمودن اضافه با کاتالاز آنزیم فعالیت

 میکرولیتر 121 به (درصد 11/1 هیدروژن پراکسید حاوی مولارمیلی
 در جذب تغییرات .شد انجام باریک یروده سوپرناتانت محلول از

 یدرجه 25 دمای در دقیقه 2 مدتبه نانومتر 241 موج طول
 [.21] شد گزارش پروتئین گرممیلی حسب بر U گرادسانتی

 

 آلدهید دی مالون سطح
 این در .شد انجام تیوباربیتوریک روش به آلدهیددی مالون سطح
 5/1 با باریک یروده سوپرناتانت محلول میکرولیتر 211 روش
 لیترمیلی 1 و درصد 21 اسید کلرواستیکتری لیترمیلی

 در دقیقه 71 مدتبه سپس .شد مخلوط درصد77/1 تیوباربیتوریک
 از پس .شد داده قرار آبگرم حمام در گرادسانتی یدرجه 111 دمای

 غلظت .شد خوانده نانومتر 535 موج طول در جذب سانتریفیوژ،
 گردید گزارش nmol/ mg protein صورت به آلدهیددی مالون

[22.] 
 

 بافتی بررسی
 فتبا از بردارینمونه از پس بافتی، اسلایدهای یتهیه منظوربه

 11 ینفرمال ثبوتی محلول به تثبیت جهت هانمونه باریک، یروده
 و سازیآماده تثبیت، مراحل از پس .شدند منتقل بافری درصد
-YD مدل) میکروتوم از استفاده با هانمونه پارافین، در گیریقالب

1508A(B)، روش با و شده داده برش میکرون 5 ضخامت با (چین 
 زا استفاده با سپس .شدند آمیزیرنگ ائوزین -هماتوکسیلین
 اهکریپت عمق ها،کرک ارتفاع فاکتورهای نوری میکروسکوپ

 ردیدگ محاسبه هاکریپت عمق به هاکرک طول ارتفاع نسبت و (غدد)
[23.] 

 آماری محاسبات
 و 21 ورژن SPSS افزارنرم از نتایج آماری تحلیل و تجزیه برای
 زآنالی بودن دارامعن از بعد .شد استفاده طرفهیک ANOVA تست

 دارامعن 15/1 از کمتر P آماری لحاظ از .شد انجام Tukey تعقیبی
 .شد گرفته نظر در
 

 هایافته
  قندخون میزان بر استرپتوزوتوسین اثر
 ده که داد نشان خون قند میزان ارزیابی نتایج 1 جدول به توجه با

 دریافت هایگروه تمامی در استرپتوزوسین تزریق از بعد روز
 عناداریم افزایش کنترل گروه به نسبت استروپتوزوسین یکننده

(15/1P<) شد مشاهده خون قند سطح در. 

 

 الونم سطح و کاتالاز آنزیم فعالیت بر نانوکورکومین ثیرأت

 باریک یروده آلدهیددی

 گونههیچ (2 جدول بیوشیمیایی) آنالیز از آمده دستبه نتایج به توجه با
 دیده مش و کنترل گروه در کاتالاز آنزیم فعالیت در معناداری تفاوت

 رلکنت گروه با مقایسه در دیابتی گروه در زکاتالا مینزآ تیفعال نشد.
 رد هاداده بررسی همچنین است. یافته کاهش توجهی قابل طوربه

 انوکورکومینن با شده تیمار دیابتی هایهگرو با مقایسه در دیابتی گروه
 زیمآن فعالیت معناداری افزایش موجب کورکومین نانو که داد نشان

CAT .شافزای موجب استرپتوزوتوسین تزریق 2 جدول مطابق شد 
 در دیابتی گروه باریک یروده MDA میزان در ایملاحظه قابل

 کاهش باعث نانوکورکومین با تیمار و (>111/1P) شد کنترل با مقایسه
 (.>111/1P) شد دیابتی گروه با مقایسه در MDA سطح معنادار

 

 ليتر( دسی بر گرمميلی ) خون قند ميزان -7 جدول

 دهم صفر روز ها/گروه

 51/85±89/2 54/85±17/5 کنترل

 71/88±38/5 71/87±8/3 شم

 37/212±77/31* 81/83±41/4 دیابتی

  باشند.می معیار انحراف ±.میانگین صورتبه مقادیر یهمه
*111/1P<، کنترل گروه با مقایسه در. 
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 ...و اکسيداتيو استرس هایشاخص بر اثرنانوکورکومين: و همکارانمقدم  زاده حاجی

 حق باقريه
 
 

 

  باریک یروده بافتی تغییرات بر نانوکورکومین تأثیر

 (>15/1P) معنادار کاهش ،دیابتی گروه در کرک طول ارزیابی در
 با هشد تیمار دیابتی گروه شد، مشاهده کنترل گروه به نسبت

 افزایش بدن( وزن کیلوگرم بر گرممیلی 15 )دوز نانوکورکومین
 عمق شاخص داد. نشان دیابتی گروه به نسبت (>15/1P) معنادار

 نشان را عنادارم اختلاف کنترل گروه به نسبت دیابتی گروه در کریپت
 شافزای وجود با شده تیمار دیابتی هایگروه در ولی (>111/1P) داد

 ول)جد نشد مشاهده هاگروه سایر با معناداری اختلاف کریپت، عمق
  .(1 )شکل (3

 

 
 باريک ردوه در کريپت عمق به کرک طول نسبت و کريپت عمق کرک، طول بر نانوکورکومين اثر بررسی -9 جدول

کرک طول نسبت   

کریپت عمق به  

کریپت عمق  

 )میکرومتر(

کرک طول  

 )میکرومتر(
 هاگروه

17/2 1/1±  18/5±84  17/21±183  کنترل 

14/1±35/2  19/5±75  3/14±173  شم 

29/1±12/2  9/2±79 * 7/21±147  دیابتی **
2/1±37/2  7/5±77  21±177 برکیلوگرم( گرم میلی 5/7) +نانوکورکومی دیابتی    
48/1±22/2  5/8±77  11±182 برکیلوگرم( گرممیلی55) +نانوکورکومین دیابتی ***  

 دیابتی. گروه با مقایسه در P>15/1***  .کنترل گروه با مقایسه درP> 15/1* و P>111/1*  باشند.می معیار انحراف ±.میانگین صورت به مقادیر یهمه

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 با شده تيمار ديابتی گروه (9 ديابتی گروه (9 کنترل گروه (7 ها:کريپت عمق و هاکرک طول مقايسه باريک، یروده بافتی تصاوير -7 شکل
 بدن. وزن برکيلوگرم گرمميلی 75کورکومين با شده تيمار ديابتی گروه (0 بدن وزن برکيلوگرم گرمميلی 5/1کورکومين

 

 باريک یروده بافت آلدهيددی مالون سطح و کاتالاز آنزيم فعاليت بر نانوکورکومين اثر بررسی -9 جدول

 هاگروه (ینئپروت گرممیلی بر (U کاتالاز ن(پروتئی گرمبرمیلی )نانوگرم آلدهید دی مالون

 کنترل 2/7±7/21 13/1±18/1

 شم 4/7±1/18 17/1±2/1

 دیابتی 1/ 17/1±4* 80/1±3/1*

  برکیلوگرم( گرممیلی 5/7) دیابتی+نانوکورکومین 2/3±9/17** 12/1±17/1**

 برکیلوگرم( گرممیلی55) دیابتی+نانوکورکومین 7/3±5/15** 80/31±1/1**

 دیابتی. گروه با مقایسه در ،P>111/1**    .کنترل گروه با مقایسه در ،P>111/1*   باشند.می معیار انحراف ±.میانگین صورتبه مقادیر یهمه
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 بحث
 منجر نسولینا ترشح کمبود دلیلبه که است متابولیکی بیماری دیابت

 ابتدی از ناشی هیپرگلیسمی گردد.می خون قند میزان افزایش به
 ترساس افزایش و هاپروتئین با قندها غیرآنزیمی واکنش به منجر

 دیابت عوارض بروز مهم عوامل از یکی که شودمی اکسیداتیو
 که شد داده نشان متعددی مطالعات در [.24] باشدمی

 ایجاد و فعال اکسیژن هایگونه تولید واسطهبه نیتوسزوسترپتوا
 حیوانی هایمدل در شیرین دیابت القای به منجر اکسیداتیو استرس

دل م ایجاد برای استرپتوزوتوسین از حاضر پژوهش در گردد.می
 گیریاندازه نتایج شد. استفاده صفاقی درون تزریق صورتبه دیابتی

 کند.می ییدأت را هانمونه شدن دیابتی نیز خون قند

 لقایا طریق از اکسیداتیو استرس که دادند نشان متعددی مطالعات
 انندم اکسیدانیآنتی هایآنزیم فعالیت کاهش باعث آزاد هایرادیکال
 زکاتالا مینزآ تیفعال حاضر یمطالعه در [.25، 27] شوندمی کاتالاز
 با همقایس در کورکومین نانو با شده تیمار دیابتی گروه در ایروده
 ژوهشیپ در است. یافته افزایش توجهی قابل طوربه دیابتی گروه

Zarei طبیعی هایی فنل پلی مصرف که دادند نشان همکاران و 
 آنتی  خواص دلیل به هیدرانژا سالویا الکلی عصاره همچون

 ونخ قند کاهش و دیابت عوارض کاهش سبب تواند می  اکسیدانی
 که دادند نشان همکاران وShukla  پژوهش طبق[.  27] شود

 توانایی یالتهاب ضد اکسیدانی، آنتی خواص داشتن دلیلبه کورکومین
 همچنین[. 28] دارد را عصبی سمیت برابر در حفاظت

Magalingam مصرف با کاتالاز آنزیم فعالیت میزان که داد نشان 
[. 29] یابدمی افزایش فنولیکپلی ترکیبات و اکسیدانی آنتی مواد

 برای مهمی شاخص آلدهیددی مالون سطح افزایش این، بر علاوه
 نمالو سطح افزایش .[3] است اکسیداتیو استرس میزان تعیین

 ونپراکسیداسی افزایش یدهنده نشان دیابتی هایدرموش هیدلدآدی
 در [.31] است اکسیدانیآنتی هایسازوکار ضعف سبب به لیپیدی

 دیابتی هایموش باریک یروده هیدلدآدی نمالو سطح پژوهش این
 کاهش سبب نانوکورکومین با تیمار و داد نشان دارامعن افزایش

 این ایجنت ییدأت در است. شده دیابتی گروه به نسبت آن داریامعن
 یواسطههب کورکومین که دادند نشان همکاران و Dairam تحقیق،

 کاهش آزاد، هایرادیکال حذف سبب خود اکسیدانیآنتی خاصیت
ای  مطالعه در همچنین [.31] شودمی مغز در لیپیدی پراکسیداسیون

Ataie آلدهیددی مالون سطح کورکومین که دادند نشان همکاران و 

 اهشک ویستار نژاد هایموشو استرس اکسیداتیو را در هیپوکمپ 
  [.32] دهدمی
 نلیبرکوه غدد عمق و هاکرک ارتفاع تولد از پس تکامل، روند طی
 یطهراب کهداده اند  نشان مطالعات. یابدمی افزایش باریک یروده در

 دارد ودوج باریک یروده جذب ظرفیت و کرک ارتفاع بین مستقیم
 هایارگان بر متنوعی عوارض دارای دیابت طرفی از[. 34-33]

 اب که باشدمی گوارش دستگاه اختلالات جمله از بدن مختلف
 اهشک و مورفولوژیک تغییرات باریک، یروده حرکتی اختلالات

 موجب اکسیداتیو استرس[. 9] کندمی بروز باریک یروده در جذب
 شده، I2 پروستاگلاندین و A2 ترمبوکسان تعادل خوردن همبه
 وقوع و گوارش دستگاه در خون جریان کاهش سبب آن دنبالبه

 داد نشان نیز پژوهش این نتایج[. 35] شودمی گوارشی اختلالات
 بافتی راتتغیی سبب استرپتوزوتوسین تزریق از ناشی دیابت که

 و گرددمی غدد عمق و هاکرک ارتفاع کاهش باریک، یروده مخاط
 کیلوگرم بر گرممیلی 15 غلظت با نانوکورکومین خوراکی مصرف

 رد که طوریبه داده، کاهش را تغییرات این هفته سه طی بدن وزن
 شاهدهم کنترل گروه با تغییری بافتی، شده ارزیابی هایشاخص

 نشان همکاران و  Shirpoor حاضر، پژوهش تأیید در. است نشده
 طول شامل مورفولوژیکی تغییرات هااکسیدان آنتی با درمان که داد

 خشیدب بهبود را دیابتی صحرایی هایموش در کریپت عمق و کرک
 سایت از گوارشی مسیرهای که دادند نشان متعدد مطالعات[. 37]

 یم اثر آن بر ها اکسیدان آنتی که باشند می ای اولیه و عمده های
 .[37] گذارد

 مانند نانوفناوری کاربردهای و تحقیقات اخیر هایسال در
 در یژهوبه جامد لیپیدی نانوذرات پلیمری، نانوذرات ها،نانولیپوزوم

 کورکومین ذرات نانـو. داشت گیریچشم رشد هابیماری درمان
 پذیرتخریب زیست و سازگار زیست یذره نانو یک عنوانبه

 انشــ حجم بـه ســطح نسبت کوچکشان یانــدازه یواسطهبــه
 کورکومین با مقایسه در نیز آن زیستی دسترسی نتیجه در شده بیشتر

 بهتر اثرات نیز مطالعه این نتایج[. 38] است یافته افزایش
 سیداتیواک استرس با شده القاه گوارشی اختلال بر را نانوکورکومین

 تایجن این تأیید راستای در. دهدمی نشان دیابتی سوری هایموش در
Young مهاجرت مهار با کورکومین نمودند گزارش همکاران و 

 و گرددمی سوری هایموش در التهاب سرکوب سبب ماکروفاژها
 ترسیدس افزایش علتبه کورکومین نانوامولسیون خوراکی تجویز
 [.39] شودمی آن هایپاسخ تسهیل سبب زیستی
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 ...و اکسيداتيو استرس هایشاخص بر اثرنانوکورکومين: و همکارانمقدم  زاده حاجی

 حق باقريه

 گیریجهنتی
 رسیدست افزایش یواسطههب احتمالاً پایین دوز در نانوکورکومین

 هایلارادیک کاهش سبب خود اکسیدانی آنتی خاصیت با زیستی
 با دهش القاء باریک یروده بافتی تغییرات بهبود نتیجه در و آزاد

 .گرددمی سوری موش در دیابت

 سپاسگزاری
 اهدانشگ پژوهشی معاونت معنوی و مالی هایازحمایت وسیلهبدین

 .گرددمی قدردانی و تشکر پروژه این اجرای مراحل در مازندران
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ABSTRACT 
 

Background: Diabetes mellitus is a worldwide prevalence of metabolic diseases and its important 

complications are gastrointestinal disturbances. A wide range of studies have been conducted on the 

physicochemical traits and pharmacological effects of curcumin on different diseases like diabetes and cancer. 

However, the poor oral bioavailability and instability of curcumin had greatly limited its further applications. 

The purpose of this study was to evaluate the effects of Nanocurcumin on the oxidative stress and tissue 

changes of small intestine in diabetic mice.  

Methods: In this experimental study, animals were divided to five groups: Control, sham, diabetic 

(Intraperitoneal injection of 120 mg/kg of Streptozotocin) and diabetic groups treated with Nanocurcumin 

(7.5 and 15 mg/kg body weight) for 21days. At the end of experiment, catalase (CAT) activity and 

Malondialdehyde (MDA) level were measured in intestinal tissue. For histological assessment, villi length and 

crypt depth in small intestine were investigated.  

Results: The oral administration of Nanocurcumin significantly increased intestinal CAT activity (P<0.05) 

and decreased MDA level (P<0.001). Also, the Villi length in diabetic groups treated with Nanocurcumin 

showed a significant increase compared to diabetic group (P<0.05).  

Conclusion: The findings of this study showed that Nanocurcumin has a protective effect on diabetes-induced 

digestive disorders due to its antioxidant properties. 
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