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	���� ���:مقدمه������ 	� ������ �� ���� 
� ��� �� ��������	���� !"� 
�#�	�$% .�� '$(� )��*� +�* ��

� ���������	, -�(��.� 
� ���/0�� �1 ��$� �� ���  !% 2�3��$� �� ��� ��4�5 )��*� 	���, �� 
(��.� 	��!�6  !7� 

���.� ,� +!8�,�� 
(��.� 9���	��:��# 	��� ��4�5 )��*� 	� 
� ���� ���, �� �;$� ���<:�=���� �1 
�� :�" >

���  �$� 9� ?8 )����.

���A@:ها روش�� �, ��� 
� ��;$� ���<���� 
�/: ��8 "!�, 	$%��, 	�)���� ��� : !��$� B��7� ��:�# ,���C 9

!�D��EFGH�� 
����� �!� >��$�  ��� 
(���� ?I�� ������!�!�!% J�K���.�$�"$8 ��" 9�,$4�
�(HbA1C) :�$* !��

��%��(FBS)  � 2�C ��� ,�!�� ���� "��/��� ��4�5 :	)SF(,�� 
���7��N ,�  ��D��� �� ���1 ���	!%.������� ��4�5 ,�	

�8 ��$� ���>,��O�� /�� : 
���P� �1 �!8�%  :�" >QA�D� /R8��� :�=� 
��7� 9� ���!% 
�.

هاي �:افته  :�" �� T�$�� 9������ HG±FV)����  :�" : )��@F±Q<�$� )�� .
����!�  �$C 	(BMI)�� �  :�W" �����W 

Kg/m2H±@/<V):����  :�" ��: Kg/m2 H±G/<E�$� .FBS�  :�" �������mg/dl @/HV±F/E<F :HbA1C �W��1 ��V/E

±V@/G!% Y��O"!Z�� .������� ��4�5 ,�	�C �� ���� R	3�PC�[WN >��/3�\�: �!W% J$W]��3�W^� : ?W��"�� ��

���	��	3���  :�"�������$� )����  :�" ,� �� !�)A@/AP <(.���� -!� : 9�� 
��WD�� 
W.��� �W��	W�2�WC �RW_��� 

��� ��4�5	�: !��%�� 	���1 
.��� /W� 
W`_�� RW��� ���� 9W��W�� ��W4�5 ,�	:BMI3�W��$*!W�� )�W��� ��O)FBS :

HbA1C(3aPC �� Rb% : -���%�!� �$�: ��.

گينت ��:يريجه;$� ���c� 
`_�� R��� -�$a� /��� ��4�5 	�� ���� ���, R�K��	!�� .� 
W� ��W�� -!W� : 9����W/

(C R��$5����� ��  !��� 9���� ��4�5 ,�	!���8 .

��:يديواژگان كل���3��4�5 )��*� 3���	3���, 

EdO���=PC��$���� : �!� -�=�?�!�7�3?I�� �������� 3��!�7� 	e%ON 2$�5  �f7� 


	������� : نشاني∗ ��� ��	��� ����� ��������	 ����� ����� ���� ��� �! :#$%%&#'(&&% �)*+,,+-.)/0 1��2���34 56�7 �:
taghavimr@mums.ac.ir 
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 مقدمه
���� R��5 ������/�� -g��*� ,� 	:� :��	��� .

��� -g��*�	3�4	� 9�O� h��$5 ,� �J$�P� ���

�	$%�!� ������ �� ���� :�� ��������	��� � !"
�#�

�	$%�!]E[.-�(��.� ,���/��� -g��*� ��$� �� 	��

� ���������	���  !% 2�0�� ]Qd<[�:	2�0�� -�(��.� 

��� ��4�5 ��$� ��  !%	B!�� ���, !���8]Gd@[.

��� -g��*�	� ����� �� ����	��@A%���$� ,� R�� 

9�HAf��� 	��� �$�: ��: !	�`��	�!�� %����1 ;$

 ���, �������	��� !%��]@:V:EA[.���� -g��*	��

�Z�  :�" :� 
� ���,	��:� 	�� :	)�\ R�5�\$�$4�>3

�$��$8 -g��*�	3C�N:�$� 	2$�$C� 3: ,:��4��:�C1 

�����	��:�5 	(�=C�� ?	$%�!.� ���� ��������	�,3

�:�5 -g��*�	3�a5	��:� -�47� :	�Z� R��$5 	

�� ����0j8�� ������� R	3��$� : -�P%�C ���4��$

\�:�)��3�PC �� )��*��[N >��/:� : ?��"���k

�:��N	8��!�.� ����$�: 93, �`� +��*� ���/��

Y��O" �8���� �$�: � 
�	%�� !��$C	
�$� ?� ��!(C ,� 

:��  !7� )���� 
(��.� l�] �!%� ]@:G:EE[.

,� +!8 ������ 
(��.� 9	%�;$��� -g��*� 	��

������
� ���� �, ����� ;$� <�=� :�� ���, �� �1 
���

�����	
��7� 9� �� ���� :	-g��*� -!% 
.��� 

���	� �� ��$* !�� )���� ��O3
����!�  �$C 	3����O

�$* !�� )���� )�$�"$8 ��" 9�,$4�: 
���%�� �$* !��(3

��aPC ��O�� Rb% : -�������  �$� .

ها روش
������$� 
(��.� 9/!8�% /3@A��� 
� ���� �, ������

 ;$�<�� �� ��, 9��	����� 
� /"!�, : ��8 	$%��, 	�

�� 
� )���� ��� : !��$� B��7�����!� >��:�# ���9

!�D�� �CEFGH!��$�  ��� 
(����3!�!% J�K��� .m�%

� J�K��������� 
� �����;$� ���<39��,� ��Q@)�� 3

;$�: 2!5	f�I��3!^ n�� +�a� 2!5/������ :

�� 
� ���� 2!5�� ����/�$� �8 .���, ,� )����  :�"R8��� 

��% : 9� ���
��7� T���� ��� 
�	�8/)$(� 
�g�� 

�C ��4�5 )���� ��:���!��$�  ��� 
(���� !)�:	��

����	�8/C ��4�5 )��*� !��#  !% 2�0�� �:���!:

�����!��$� (!�!% J�K���.��%�� �$* !�� ) �f��� ��

���1$C���OLiasys�������(:�$�"$8�9

�"�,$4�
�)HbA1C: Nycocard HbA1c kit, Norway  (

� ���,� kN ����-!� EA
�5�� ��$� ��%��  ,�!�� "��/

!%.

���!8�%  :�" : ����� ,� kN�^$C �#��: -�P/�o�� 

�^���
���3���8�� �� �� 
���7��N >	��>%ON >

�$5	!���� �N RP� �� .R(���$��� p��� �� 
���7��N

K7C�a	4%Oq��:� 90��	��1 �4�����$� �O�� /

�Z�	��e�5��� 	] DSM-IV E<[.

,�  ��D��� : (American Psychiatric Association 
Diagnostic and Statistical Manual) 

Arizona Sexual Experience Scale (ASEX) ]EF [�C�


R��% :  !%@��$� �� )�$r� �C���� R	�PC �>

[N��/��� 	3�!% J$]�� \�:�)��3?��"���^� :��

���	� 
� ���#� 
� �$� �
� ���$� 9Hs$# -�$Z  ��(��

^��	����1 �3���^�� ��	����1 �3�C�:!_/^�� 	��

���13�:!_ �C/R47� �^���� �	d���R47� ����

^����	R47� ���� :�^���� �	t��N !����.��� R��!_�,�

���/@)�$r�@�1 �u��!_ :FA�$� ��� :��f��7� �Cg�� ,�

��� -g��*�	���$� ��7 .�� 
(��.�!���C��s�*� 
�

5  �f7����4%ON 2$	2�0�� !�7� !%.

������ v�$�,1 Chi square  �� 2�� T�P� ��O#� SPSS 

)j����:@/EE(���1�!% O:p,� ��� A@/A�(� 	�� ���

!% 
�#�" �`�.

ها يافته
� T�$�� 9������ HG±FV)FQ�CQ@( :�" : )��

 ):����@G±Q<)F<�CQQ(�$� )��.T�$�� 
���  �$C

�!�	)BMI (�  :�" �� ����� Kg/m2H±@/<V:��

)����  :�"Kg/m2 H±w/<E�$�.

�  :�" �������3��%�� O�$�"/�$* mg/dl @/HV±

F/E<F�$�"$8 :��" 9�,$4�
�V/E±V@/G!Z�� Y��O"

!%.wQ%���� ��$� ���,	!��$� ��� 
��* .F<%��$� ���,

����	aPC ��!��� -�	�3FH%� ���1��q: ?<A%���1
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CaP�8�f7��� -�	!��%�� .H%���$��� �����: 9VQ%

�8:��� ���1/���$* 	���� �#�	!����.

����,�SF�C �� ���� R	3�PC �[N >��/3�!% J$]�� 

�\�:3�^� : ?��"�� ���� �	��	�  :�" �� �����


`_�� R��� -�$a� �/�$� )����  :�" ,� ���!�

)):!�E()A@/AP <(.

و گروه كنترلي مقايسه امتياز اجزا-1جدول  عملكرد جنسي در بيماران

 كنترل بيماران

x/cyy/xzتمايل جنسي

ccc/xz/}تحريك پذيري

ccc/xz/|مرطوب شدن واژينال

czx/xz/{ارگاسم

c/c|~/xyرضايت جنسي

†����=� ���$� 
8 �� p	�(� 
���=� �� �$� ���)A@/Ap <.(

∗�$�,1 ��  !% [*� ,�����  !% 
I��� ����=� asex	� !%��.

††  ��D��� ��$� �$�,1 Chi-Square 

∗∗	����� ���,  :�" ��!(C :@A)����  :�" ��!(C : �D� :QA�D� 

�  :�" ����C �������� R	x�� FA%���$�$�/)*��	

$�/3$�/�:!_�C :/$�/(�� :wA%(^ ���$���

)*��	?�3?��:!� ���� �C�C�R(�� !% Y��O"

C�$Z	� 
� �C��� )����  :�" �� ���� 9��wQ%:<H%

!% Y��O".

�PC�[N >��/c�  :�" �� ��� ����F<%���1 ���$� 

)*��	���1 3���1 :�:!_ �C /���1 (�� :HG%�C

�:!_/R47� )*��	R47� 3R47� � ���� �C�R��� �

�PC�>(!% Y��O"�:	���  :�" �� ���� 9)���

C�����wG%:<<%!% Y��O".

�\�: �!% J$]��y�  :�" �� ��� ����FQ%���1 ���$�

)*��	���1 3�:!_ �C : ���1 /���1 (�� :HH%)*��	

?�3� ���� �C ?� �J$]�� �(�: !% Y��O"	������ 9

�  :�" ��C��� )�����wG%:<<%!% Y��O".

���[� 
� �!��� -	|�  :�" �� ��� ����EH%���$�

 ���1)*��	���1 3�:!_ �C : ���1 /���1 (�� :GQ%�C

1 sex drive 
2 sexual arousal 
3 vaginal lubrication 
4 orgasm 

�:!_/R47� )*��	R47� 3R47� -[� �:!� ���� �C(

�: !% Y��O"	���  :�" �� ���� 9C��� )�����wQ%:

<H %!% Y��O".���^� ��O���� �	z�  :�" �� �����

 ��FH%���$�^��	)*��	^�� 	3^�� 	:�:!_�C /

^��	(�� :HQ%^���� 	)^���� ����	3^���� 	:�C

�:!_/^���� 	(�: !% Y��O"	�� :�" �� ���� 9

C��� )������GQ%:<H%!% Y��O".

wQ %):����  :�"s$# t��N -g�$r� R� 
� ��(��3�����

:��:!_ �C �/C�$Z �� !���� )$�� R��� : J$* 	
�

���� 9���  :�" �������EH%�$�.

R� ��� ;$0���C ,����� R	3�PC�[WN >��/3J$W]��

 �\�: �!%3����W�� -[� 
� �!	�W^� :��W�� �	��

�  :�"�����EEGE:)����  :�" ��wQ@:�1 T�$����

�  :�"�����Q/H±<F:��):����  :�" Q/w±V/EQ�$� 

)A@/AP <.( 


� ���� -!� : 9�����/(C R��$5 �W� ��� ��  !W��� 9W�,�

��� ��4�5	�: !��$� 	
`_�� R��� 
.��� �/����� 9�,�

5 satisfaction 
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��� ��4�5	Rb% :3��aPC ��O�-�3
��� �!�  �$C 	3

:���%�!� �$�: �$* !�� )���� ��O.

 بحث
��� ����	3�� �O� 	������ ,� �8/����� 
� ��� 

 ��: 
���� ���, ���#�"  !� 
�	�$% .� ���,����	��5 
� 

�$8 R��$5������$���� : >�>3)$(� /�8���:,�� 

�_��	� j8�� ��� ���, �� 
� �� ���/�8/

��$4��::���� �	!�$%� ��� ,� 	!�8�.��� k�q��!	3

�$* /��7#�N:��4�5 )��*��C:!�1 �)���O�0�� 
�

!7C�!��-g��*� 9�	��"�!]E@:EQ[j8���$C �!

������� >�%�� !	�:�5 -g��*� ,� 	��j8�� ��� ���

�:�5 ��=�_�	� �\�: 	���" ]EQ[.


(��.� �� �/T�$C Tyrer  ��C�� ������j8�� �

��$����4��$�\�: ��G<�,��� ������	;$�E ��� ��7� 

!%���  .� ����� 
(��.� 9EA%���$� )R��=� ��<%��

)����  :�" (8����$� j���4��$\�:�)����" 
`_���! 

��� ]EH [.

��=PC �� ���f/T�$CMeeking �/:EHE��� ������	

;$� E:<��� ��7� 
� !%  ��HQ%��� 9�j8�� ����

��� 
��5	3��wA%��������$� j8�����4�\�: �$�)��3

��FH%��������� k_ j8��	x:��Qw%���1 j8��

��� -[�	:��� 
�%�� �$� ]Ew[.

��8���.� �� 9(
�/���fT�$CSchriener-Engel�/:

��� ��������;$� <�C j8�� ���� R	3��$����4��$

\�:�� �� ?��"�� : )������ 
�%�� �$�: ���� ]EG[.

)�� ��EVGH ���=PC >����f�T�$C Newman and 

Bertelson /:� GE���$��� �� ����� �PC ����� 9

F/wF%����� )��*� ����	!% Y��O" ]EV[.


(��.� �� �//:� �f�� @E���� �����	;$� <j8�� 

�PC�[N >��/3�^� : ?��"������ �	!%  ��� ��7� 

]<A[.

1 reduced sensation 

=PC �� ���f/]<E[��� ��4�5 )��*�	����Q<%,�

@A��� ���;$� ���<��� ��7�)�=� ����� 
�Fw%��

)����  :�".(

� ��� 
(��.��f/:� /����� ;$� <3��C�D�� �	���C�R

���	3�^� ���� �	3�$�����4����, �� ?��"�� : �$

� 
� �����;$� ���<!%  !8�7� ]<<[.


(��.� �� �/T�$C Kolodny 3E<@��� ������	��EAA 

� �,�� �����	�=� ���� : !�!% 
��� ��7� v)��*� 
� ��

 �� ?��"��F@%��: ���� �� H%)����  :�" �%�� �$�: 

]<F[.


(��.� �� �/���f�/:EG%,�EAA��� �, ������	

� j8������ R	��� -[� �:� :	!%  !8�7� ]<Q[.


(��.� �� ������� O� !�1 ��!� v=PC �u�� �� 
��7��-�=

  !% 2�0��3�O#� �f��7��% j���*� ;$��� -g	��

� 
� ���� ���,�;$� ���<��� .

����,�SF� ���, ������	Q/H±<F)����  :�" �� :Q/w

±V/EQ�$� .����,�SF�C �� �� R��	3�PC�[N >��/

���	3\�: �!% J$]���)��3�^� : ?��"������ �	

� ���� ��������	�$� ��� .

�:!P� ,����8/�Z� 	l�] �$� ?� ��!(C : 
)��_�

:� -g��*� 
�*�!���	"��$��* :	��� ������ v.
6�"�

"���#� 
� ���� 2!5	��:� -g��*� :	T��:� 9�%�� :

$%��, )$(�	����*� )�� >��(� :O���8��/
� �:�: 

 �$� 
(��.�3�:	��� /��D�� t��N 
� T=# �$`�� 9	

�����  !% �D��� ����.

��;$� ���c�$a� 
`_�� R��� -�/��� ��4�5 	���, 

� R�K� �� ����	!�� .� 
� ���� -!� : 9����/R��$5 

(C����� ��  !��� 9���� ��4�5 ,�	�: !���8 	
.���


`_�� R��� �/����� 9�,�SF :
����!�  �$C 	3����O

�$* !�� )���� (FBS , HbA1C)3��aPC ��O�: -�

� Rb%���!� �$�: ���.

يسپاسگزار

=PC OWW��� ,� �47WWC �WW���$���� : �!WW� -�WW=WW� : !�7WW� ?�

 78:�N ��:�(�	4W%ON 2$W�5  �f7��� 	� 
W� !�7W� W�9

=PC��7N �� �����	��� 	���  !% 2�0�� O��� �1 .
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