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 چكيده

	�� �������:مقدمه��)�ADA(��� �� ����	�� ������ �� ���� ��� � �!" ���#�� $%����� &��'����( ��"� ����%��" .

(��� *+� ,��*�- �. �" ��( ���	�� �  �!�A1 ������� �/*( 01! 2�� �(	�� �� �3���4��� 5,��6 ���%�� �� �������� /

*( ����%�" �*7��8 9/���!�4��� �6	( *:�� 	; .��� <=	�3." >' $%�����ADA 2��� ��(	�� �� �?	�@ >"#��� / A�6 	( 5

B1�*��!" .

� ��� �	 C� ��" ��!,�6	�����:ها روش�� �( ��  ���"*�" D	�@ �"*��" �� �	
���� ������� $%���������	E�� ���F G	�H3�"

,�6 ��"��6 �!�*(.

�:ها يافته�"#�" I�"� �
�� ����"/"*� J����' AA D	@ �"*�" �� �	
���� ������� ����6 ,�;	K�� L*3
  ,/*- 	( �%�	��)AA 

	�� ��	( �%� CA+CC NO/N=PR/S:OR /U/O5–NU/O:WX%CI .($;��"#��" ��
@ I" ��+.[� ��(	? ������ A/

��"/"*� J����' AA >'ADA ��9=	( \C! 	( �"*�" ��	�![�*3%�  $�	�! L*�3
  ,/*- 	( �%�	�� �� L/])NNN]/N=PR/U:OR 

^/RO–^/O:WX%CI(/AA 	�� �� 	( �%� CA+CC NNX/N=P]/]_5/O:WX%CI /N/S:OR [��6"� ���`/ .9�	��� a[3�b"

�
�� 9�"�����"/"*� ��� >' $%����� ��� I	; ADA D	@ >"�	��(	(9=	( c�C! ��	�![�%�  L/*3 �%�	�� �� D	�@ >"�	��( 	(

 ���	�� c�C! /��6 ,�;	K�� L/*3%��  ��	��![� *��)U/^–NU/O:WX%CI^/5OR: /NO/N=P.(  ��"#��" ���d ��

�
�� �� 9�"���"/"*� J����' AA >' ADA D	@ >"�	��( �� 	(c�C! ��	�![�TG *3K�( 	�9/	%� mg/dl OXN �%��	�� �� 

*3
  $�	! ,/*- 	( �6 ,�;	K� L)AA	�� �� 	( �%� CA+CC NNU/N=PX/R:OR /]/OU–5/O:WX%CI.( 

�)��	 �C	��� �3	�e:گيري نتيجه��ADA �?	�@ �/*( �� /����1F *��f c�C�! 	�( >� ��;"*�; 9*�� ��*%���- )TG ( /

��"� >	8g" L/*3%�  .�	�
K������6 ,��*�- ������� 9	; >"�
8 �( h	�� � a�; >	��� �."*F 9"*( ��� 9	; ���� �?	�@ 

�� /i����4����*+� �
6	(.
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 مقدمه
����������
��	(ADA)� ��� &��$%��� ���#�����!" 

���	( k	�� �� �  �	3%�� 9	�;>"�"� ��"� ���`/ ]O[.ADA 

p8	(������ �K-*( �(	?*�f >��!	
��� �( �� ( / ����
�" �

��b"� ��+�f $��+
� ��( *q
� >� L	1�� �����! �b /	r�

�� ������� ����! ��6 ."s� ��!� t�� *�+� ��( ��  ADA 

��� ���� �����	�� $�+
� / ����� &��'����( ����%��" 

�"��]5[.

Hoshino >"�	��7�; /]S[���+.[� ���(	? ��"#���" �" 9"

 �3(	�� >"�	��( �� �	
���� ��*! ���	�� ������� u�"#- "� .

#��� <"*�b"kurtul >"�	�7�; /]R[��+.[� ��(	? ��"#��"

 ���	��ADA 2��� ��(	�� ��( [3�1� >"�	��( k*! �� 5��

L*�3
  $�	! ,/*- 	( �%�	��"�u�"#�- ����*  .���d ��

 >'/��� ������� 9=	( c�C! �� �����! r�	�b A	��"��. 

�!" ,�6 ,�;	K� D	@]X[.

���	C� �� � 9" 2��� ��� �KH( *:" �/� ����� ��+
� �(

	���v��� ������� I	; ��!�4��� ���*- A��w >	%�"

 ������� *:" ��m`�"��!	%. ����%��" �( ��a��; 	�( 

�	�� #���4�� �"*�? ��!�*( ����� # ���- L	��3�" ��*m� /

��*-]^[���*- ,�;	K� /�xas. ,�	y3�!" 	�( ������� 

�"ADA ( �.[� �(	? ��F�+#����4�� ���*m� 01�! 9" /

��#��"#�" ��	( �+�f ����%�" ���� �	�� 9"*( a*E�# ��- 

)Half-maximal stimulation of glucose transport (

�� ��6 .,�/*�"�%���-� 9	; ���"�8 >"��
8 ��( ��������

 �C�"*�6 �� $%���(	3� ,�

  ����� ���` ��
�	� / ��(	�� 

��"�� *�	!��/	���%�" �(�
.*C� ���.

>' ����m�ADA  9/� /������/*  ����
�( 9/�	���(k5N

)OO/OSq_O5q5N (���� ���6	( ]][.z��� �� ����" *��+� �"

 z�x�� �" �{� �{�3�' 	( B1�*� I	; 2�� �(	��5���6	( .

( h	1��" �" 9�;"�6��/ >��( ��(*@ ��w�� 9	;*l�	K�� 

��" �� ��`�� z�� �� (ADA)  ��"� ���`/ >	%��" ��]U[.

Borecki >"�	7�; /]W[�b ���	C� �� ���( h	1��" �;"�6 

��� ����|�/*� $%���ADA ����( ,���� ��	�� /(BMI) "� 

������ ,�;	K�.

/���� $;0�	fO*ADA /5*ADA >' ADA �( *q
� 

*��}� ���#�� ���	����ADA ��� ��6 ��]ON[��x ��( *�+�

�� �!����`�� 2�� �3(	�� �"*�" �?	@ 5���b� �6	(
�]OO[.

��� ��$%��� *�l�� 9	;I#��� I"*�( >' ADA ]OO[~HK�� 

,�6 ��"�x #��	�� linkage disequilibrium >' ADA ��>	%��"

 ���	�� ��� ~HK� ���� ���( �l3�!��� �" ��=	�( ��`�� ��  

���� 9����|� �� �� $%��� ��.	� �*�� ���( /"���� / >�%� � 

�" �KH( �"
>/*3O>'ADA ��"� ���`/ ]][.��� *���}�

 I����|�x�� &� A/C)(��.	� �� R55S " ����/" �� ��3
/*>

>'ADA � p8	( $�#��� I"*�( u*( ��	! >��� ��`�( 

�	|�x��/��� MspI ����6�!" ,�6 ~HK� .<	1�*��XN%

��"/"*� I"*( ��� I	; ��� ��" ����	��	3�" ����` �� $%���

 �!" ,�6 u�"#-]][.

��� ��� *d	. ���	C� �� ��$%����A/C R55S ADA "� 

�"*�" ����` ���� D	@ ��F �(,�6 G	H3�" ���	E� ��"

$�" ,�"� �"*? �!�*( ����.

ها روش
D	@ �"*�")]N*y� (	(����( ,��� ��	��SN≥��x ���.	� �"

O] �6 G	H3�" >"*�� ��( ,��/�
�! ,�/�m� �� ^R–5X

L	! �
36"� �"*? /^U�*� $�	! #�� �
8 �(,/*- >"�;	6 �" 

���6 G	H3�" ����` >	�; .���" ��3��  B�!�� ����	C�

 ������ ���� >"*�� �76#� k��8 ,	lK�"� �;/�� �� D[b"

 ��*- �"*? .��	d� ����	C� ��m� �"*��" k	�� �" �13  ��	�

�6 sb".

9"*( k	�� ���	C� ���� �"*�"�q
! TG L/*3%��  LDL 

/HDL ��*- A��w .� �m� �"*�" �"���	C����� >��b

 9/	�. ���� ��EDTA / ��6 ��3�*- DNA r"*H3�!" >� 

���*- .

ژنوم آناليز مولكولي پلي  آمينه آدنوزيندرفيسم

��� ����� 9"*( ��/� $%���"��" �� ��>/*3
O>'ADA �"

u/� RFLP j_PCR �6 ,�	y3!" .��"��	;*��"*� �"*�? �(

*����( :

"*��*��������  Upstream: _RN]^ FOR: X'

–TATCTCACGGAATCCTCTGG S– '

1- Polymerase chain reaction- restriction fragment length 
polymorphism 
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"*� �*�������Downstream: RXU] –REV:X'_

TGCATCAGAGAGGGACAGTT –S'A=�E��m� 

PCR $�#�� &� B!�� �	�b)Restriction enzyme ( ��(

 k	�MspI �� u*(�6 ,p�8	( ����#�� $��; �" i�� ��x

 A	���C? ������� :SSSONU 5URS�	���( ���y` )bps (

�����.��� A#��� /A	��C? :OU^OR]ONU 5URS

�	( �y`)bps(����. �� ���� C��� ���6.I"*�( k	�q�"

 �
x"/PCRONN ng �" DNA ��	��� $�q. �� �����'

5Nl�I��3m� �x mM SMgcl2mM 5X/N)Bioline (

dNTP'S Xpmol / *���"*� *; �" O��."/ �"Taq ���� 

��� �	x �(  ��( �"*� .

�."*�PCR � �( ���6 k	q�" *�� 0��* :���	��>��!" ����/" 

]�� ���?� 0CWX i4! I"*( RN�"*? *�� B�"*6 �� �b*@

��*-:SN���	: ��0CWX RX�� ����	: 0C^X /���	�� �� SN

�� �����	:0C ]5/extension �� ��	���� 0C ]5���( A����]

���?�.L�Em� PCR)bps XO5(I/� *( L' ��	�-�X/S%

 �	(k�����"�/*(	��� �� ���( ,�6 9#��� ��!�*( �����

 ��*- �"*? .A=�Em� PCR B�!��MspI $�q. ��� �� 

��	��µlOX  ���	6 µl]L�Em� PCR NE * O*�	�( 

ON �."/MspI ��( / ���*- �"*? ���#�� $�; ���� �� 

9	��0C S]A�� I"*( 5R�8	! ��6 �(�7�" .�����	�� 

A=�E�m�$���;,���6 I/� *��( L' X/S%	��( ���  ��	��-�

 k�����" ��	�/*( ,�;	K� ��( ,�6 9#��� ������*-.

A��?h	1��" ,/*�- ���( / 	�;"��� ���� ���3H� 9	�;

��$%��� >' ADA�" ,�	y3!" 	( �1%� i�	�6 )OR ( /

>	
��F" ��w	�WX%(CI) ��6 ��/�*( .�"� ��
�� >"#���

>��( 	(>����I	; I�	��� Chi-square /Fisher Exact 

�6 �1!	m� .u/� ��; �" ,�	y3!" 	( 9�	�� 9	; �"#��" k*��

STATA)��"*�/U(��*- k	q�".

ها يافته
�1%� �*� ��( >�D	�@ �"*��" ��OX��( XX�� /,/*�- $�	�! 

)L*3
 (5]�(RO��( .��l�	�� �"*��" �! ,/*�- D	�@OO±RR 

)��l�	��±�" m�	��� a"* ($�	! ,/*- �� /OO±S^ ���( L	�! .

>�/ B!�3� �"*�" ,/*- D	�@ON±UX ���( k*-����  .B�!�3�

BMI 0��*� �( L*3
  / D	@ ,/*-/� �� X/S±SR/

5±5X ��( .9*� / L/*3%�  ��l�	�� D	�@ ,/*- ��*%��-

 0��*� �(SW±5O5 /UW±OUR mg/dl��( .

���"/"*� ���� 9��	��; ����"�� �" ,�	y3�!" 	�( J������' / 	�;

��/ �6 ����� L*3
  ,/*- �� v*()O/N=P. (

رفيسم ژن دآميناز آدنـوزينوم وژنوتيپ پليآللفراواني

/ ���� �����: در افراد چاق در مقايسه با گروه كنترل  	�;

J����' � ��� 9	;�>' $%���ADA D	�@ �"*�" �� )SN

≥BMI (  �6 �%�	�� $�	! L*3
  ,/*- 	( .a[3b" ��;

 �
�� 9�	�� 9�"� ��"/"*� 9"*(��� ADA ��( /�,/*�-

 ���6"�� ����`/���
�� ��"#���" ����/ ����"/"*� �� 9�"�

 J����'AA L*�3
  ,/*�- 	�( �%��	�� �� D	@ �"*�" �� 

�6 ,�;	K�]AA 	�( �%�	�� �� CA + CC NO/N=P

R/S:OR )U/O5–NU/O:(WX%CI )[L/�`O(.

D	�@ �"*��" ,/*�- �� 	� ���	C� ��)]N=n(5O	�( *�y� 

��( �?	@ �. �")SXBMI ≥(����( .���"/"*� �%�	�� ��

��� ��� J����' /��>' $%���ADA �?	�@ 	�( >"�	��( �� 

��( 9�	��� ��"#��" L*�3
  ,/*�- 	�( �%��	�� �� ��. �"

���
�� J������' ����"/"*� �� 9�"�AA >' ADA ,/*��- �� 

���6 ,�;	K��� >"�	����(]NS/N=PW/S:OR )OW–]/N(

WX %CI[)L/�`O(.

i
��` / ���! 0%��.*( ��3%��q� >����!*-� >������ ��

 a[3b" 9�	���
�� ��"/"*� �� �"���� ,/*- ��( J����' /

�K� ,�;	K� D	@ �"*�" / $�	!.

درومو ژنوتيپ پليللافراواني رفيسم ژن دآمينـاز آدنـوزين

ــطوح  ــا س ــاران ب ــي غيربيم ــمايي طبيع و پلاس ــسترول كل

ــري ــسريد ت / '��������� ����"/"*������ J	 �C	�������: گلي

��� ��>' $%���� ADA 	�( D	�@ �"*��" ,/*�- /� ���( �� 

L/*3%� mg/dl5RN ≥	� /mg/dl 5RN<,/*�- 	�( #��� /

�%��	�� $�	�! L*3
  ��6 .�	��� ��"#��"I��
�� �� 9�"�

��"/"*� J����'AA >' ADA 9=	�( c�C! 	( >"�	��( �� 

�� L/*3%�  ��	�![� �%�	�� >"�	���( 	( ���	�� c�C�! 	�( 

L/*3%�  ��	�![�]AA 	( �%�	�� �� CA+CC NR/N=P

R/S:OR )W/OS–]/N(% :WXCI[/	��( �%���	�� �� #����

 L*���3
  ,/*���-]NNN]/N=PR/U:OR )^/RO–^/O(% :

WXCI[���6 ,�;	K��� .���!�*( �� ����"/*������ A>' ADA 

��"#�" I�"� �
�� >"�	��( �� ��	��![� 9=	( c�C! 	( D	@ 
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L*3
  ,/*- 	( �%�	�� �� L/*3%�  ��6"� ��`/]NNX/N=P

N/S:OR)]/]–5/O(% :WXCI[.��"/"*� �%�	�� �� ��� 

ADA D	��@ >"�	����( �� I"�"� ��	���![� 9=	��( c�C��!

 D	�@ �"*��" 	�( L/*3%� I"�"� ��	��![� ���	�� c�C�! 

	�� a[3b" #�� L/*3%�  ��(�"� �
�� 9�]NO/N=P^/5

:OR)U/^–NU/O(% :WXCI[)L/�`O(.

/ J�����' ��"/"*� 	� ���� ADA c�C�! 	�( D	�@ �"*��" �� 

9*��� ��*%����-mg/dl OXN ≥	��( >"�	����( 	��( �%���	�� �� 

9*� �" *�3�  ��*%���-mg/dl OXN "� L*�3
  ,/*�- 	�( #��� /

$����� �!�*( .��+.[� �(	? ��"#�" 9"J�����' ���"/"*� �� 

AA >' ADA 9*� 	( D	@ �"*�" �� �%��	�� �� =	�( ��*%���-

 ��6 ,�;	K�� L*�3
  ,/*- 	(]AA 	�( �%��	�� �� CA + CC 

NNU/N=PX/R:OR )]/OU–5/O(:WX%CI) [L/�`O(.

a[3�b" ��3%�q� >���!*-� >���� �" ,�	y3!" 	( I�	���

�
�� / J����' ��"/"*� ��( 9�"���� ,/*�- 0%�. *�( 	�;

�K� ,�;	K� i
` / �! .

c�C! ��"#�" ��	��![� 9*�� �� L/*3%��  / ��*%���- 

/ J�����' ���"/"*� 	�( 	m�d"/ D	@ �"*�" ���� >' ADA 

��( ,"*�; ./ �?	�@ ��;"*�; ��3%q� >��!*-� #��	�� ��

 � ����>' $%���ADA ��3%� 	� ���	C� ���� ����` �� 

9*����� / L/*3%�����  c�C����! �" ������( ��*%������-.

L/�`O_/ J����' ��"/"*� ��� ADAL*3
  ,/*- / D	@ �"*�"�� 

TG≤ 150افرادچاق با≤ 240افراد چاق با كلسترول
 گروه كنترل

)68=n(

 افراد چاق

)35-30BMI=(

)70=n(

حد افراد با چاقي بيش از

)35≥BMI(

)21=n(15بلي=n55خير=n
P δ

)n=36(خير)n=34(بلي
P γ

 ژنوتيپ

AA 
∈●**#)](%X#)55(%OX●)5R(%X**)RN(%^)O^(%W∈)5](%W)O](%^

CA )XU(%SW)RR(%SO)SU(%U)R](%])R^(%5XNR/N)SU(%OS)XS(%OWR/N

CC )SX(%5R)SR(%5R)SU(%U)OS(%5)SU(%5O)SX%(O5)SN(%OO

P)در مقايسه با گروه كنترل(NX/NNU/NNN5/N5/NN5/NS/N

)n2(آلل

A*)S^(%RW)RR(%^O)RS(%OU*)^S(%OW)SW(%RSNO/N)R^(%SO)RR(%SOR/N

C)^R(%U])X^(%]W)X](%5R)S](%OO)^O(%^])XR(%S])X^(%RO

P)5)سه با گروه كنترلدر مقاي/NR/NNNX/N^/NO/NS/N

P:AA	( �%�	�� �� CC+CA)�
�� 9�	�� a[3b" *l�	K� $�[8 �
3%; ,/*- /� ��( �"�(�
δP:L/*3%�  	( D	@ �"*�"mg/dl 5RN ≥L/*3%� 	( D	@ ,/*- 	( �%�	�� �� mg/dl 5RN<

P γ:��*%��- I*� 	( D	@�"*�" mg/dl OXN ≥���*%��- I*�	( D	@ ,/*- 	( �%�	�� �mg/dl OXN<

)]]/O5–NU/O(CIWX%,R/S:OR,NO/N=#P
)^/RO–^/O(CIWX%,R/U:OR,NNN]/N=**P

)]/OU–5/O(CIWX%,X/R:OR,NNU/N=∈P
)OW–]/N(CIWX%,R/S:OR,NS/N=P●

 بحث
�������
���� ����|� �� �� *�	�! / 	��![� �� ��  �!" �

��"� ��`/ ����! r�	b A	��	� .���d�� >�����; �������

 ����)����[-	3!/*� *�+� (�� ��� �  �!" >	��*` $��+
�

 ���q� / a	�w ���8 9'����#�� �1E8 >	�*` L	�3�" >�b

 ��"� �3 [� .���*F �" ��  �������� A/	�y3� A"*�:�� �( <"*�b"

 ,��*�- ���	�� ��� 9	; ���� \C�! ����! ���� L	��8" ����6

 �!" ,�6 �w	b �`��]O5[.

,�"� >	K� A	��	C� 9��1  ����%�" �*7��8 ������� � ��"

 ,��*�- >���� L	�� ��*F �" "� 9	;A2B ��( ��� *�:" ��
 

]OS[.

�����!�4�� K�� ������� 	;����%�� �� ,��

  ����	��

 ��"� ����%�" .6 ,�;	K� �(*q� A	��	C� �� ��"#��" � ,�
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,����*�- �����	��OA��������� ���( *��q
� ���!" ���7�� 

2�� �3(	�� �"*�" �� �3���4���5��6 ]X[.A	���	C� *�	�!

,�"� >	K��� ��"#���" ���( *��q
� ��������� ��"#���" ���  ����"

 ��!�4��� �� ����%�" ��!	%. ��� 	; ���6]O^_OR[.	�(

 �����! r�	�b �������� >���� L	�� *�f)��( ��  A���w

(��b�4��� �" 9����H��!������ 	��;� 	��; ����6(ADA �� 

" 9"*( ����%�" ��!	%.��� �	q�" L[3b" # ��- L	�3 �
x �

]O][.

���!�4��� �� 9'*��" $%����(	3� �  ��" �( �`�� 	( �� 	�;

�� �( �;� �� *+� L*�3
  �� ��� <=	�3." ������� � �!�

" >	���*`�������!�4��� �� 9'* >������ L*��3
  ����*F �" 	��;

�	�� ��"� �[7���! A[������ ����]OU[.���  ,���6 ,�����

 ��!�4��� >��!	(�7�" ����!/ �( 	;ADA �	��� A[����� 

�[7���! �" ,���6 	��;� ��������� 0���*H� ����*F �" ���  "�

L��! �� A��w 	; �� ����� �*�- �
  ."s�� ��� *�+� ��(

�!� ����! �b"� �"�� G*@ 9	;��!" 9�8	E� ��q� � 

�����4�� ��"#���" �" ���6	� �;	��  01��! ����"�� ���� #

*y%��/ ���"��%� " >��![ >"#��� ATP ���!�4��� �� 	�;

 �����6]OU[.ADA z	���13." ��"#����" 01���!ATP �� 

��!�4��� ��!" #����4�� �(	: ��"#�" 	( B1�*� ��b �  	;

�� ��6]OU[.

�" �w	. I	; �3�	� 	� ���	C� *�( I����	� ����ADA �� 

���
��*� C��! 	��( >� ���;"*�; #���� / �?	��@ �����1F*�f c�

 9*� / L/*3%�  ��*%��-�!" .���" *��" ��3�	� ���"�� ���

 �( �`�� 	( ���� ��� ADA / ��(*@ ��	( $%���(	3� �� 

�?	@ �!/*��6	( .����	C� <"*�b"Kurtul >"�	�7�; /]OW[

����	�� ��  ,�"� >	K�� ��*�! ADA �� D	�@ �"*��" ��

 D	�@ *��f L*�3
  ,/*�- 	�( �%�	��9��	�( ��"#��"���" .

�3�	� z	!"*( 	� 9	; ��!" 9�/*d 2�d�� ��" �( �`�� 

,��*�- � �� ������� 9	; �
�"�� a��; h	�� 9"*�( ����� 

I	; u/� �� ���` ��	��� �
��*� �����4�� i�� / �?	@ 

�
6	( .*d	. ���	C� �� >"#�� ���	��ADA �"*�" �� k*! 

���!" ,�K��� ���!�*( L*��3
  ,/*��- / D	��@ .���
@ *��;

����� ����$%���A/C R55S >' ADA &�������� ��$%�����

 �!" 9�*7��8 ���	
@ 	�" �!�*( ��	; �� ,�
�� ��+
� �(

�!�*( *:" ���A������� ���#�� ���	��*( �k*! �� �	
���

 J����' 	( �"*�" �*�s�� A���w ��3H� 9	; ���y� �	�%�( 

����( ���;"�b.����" ����
��; ��"� ����`/ >	��{�" ����" ���  

��� ��$%��� I"�"� ,���1� �*{��8 	��" �l3�!��� I"�"� 	�( 

� ��� *�	!�$%��� ;I	I�*{��8 >'ADA �6	( ."s� k�=

 9"*( 9*3K�( A	��	C� ,�
�� �� � �!" �*�{��8 ��!�*(

�*�- k	q�" $%����� ��� ��".

��	C� ��d ���	(����� $q. ����` *�	! �� / *3K�( 	;

�"�� t��
x &�x 	� I	; �3�	� ���	� �( �.
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 �!" �3�*- k	q�" >"*�� �76#� k��8 ,	lK�"� $%���(	3�.
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