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و همكاران 142 ... اثر استرس هيپوگليسمي بر سيتوكين هاي:مهاجري

 دقيقه240و120و60و45و30و0هاي هاي تنظيم كننده در زمان تغييرات سطح سرمي هورمون-1جدول

 متعاقب هيپوگليسمي

 240ً 30ً45ً60ً120ً صفر شاخص زمان

Cortisol)µg/dL(64/4±44/1108/3±79/9∗01/5±61/1340/5±88/14∗75/27±67/2011/3±96/7∗

GH)ng/mL(63/12±76/425/13±44/414/22±70/21∗66/20±31/28∗38/14±62/22∗90/5±93/2

ACTH)pg/mL(39/9±06/1045/19±69/19∗18/77±31/71∗27/67±02/53∗57/47±28/2995/3±61/5

Adrenalin)nmol/L(37/30±21/7045/872±64/541 55/1055±71/1267∗37/1051±64/980∗30/68±64/137∗28/34±71/92∗

Noradrenalin)pg/mL(11/433±40/55759/355±73/762∗75/425±86/758 59/337±86/792∗76/363±00/643 98/377±93/822∗

BS)mg/dl(4/101 3960628498

GH: Growth Hormone, ACTH: Adrenocorticotropin Hormone, BS: Blood Sugar 
†� �
B�±�T�
K� Mean±SD ,G� 

∗� �
B� P�%
6 �� 
�� ��-� )][/]P<.(

,IL-8, IL-1β تغييرات سطح سرمي عوامل-2جدول IL-6, TNF-αوCRP 15240و 120و60و45و30و0هاي داوطلب در زمان 

 دقيقه متعاقب هيپوگليسمي

 240ً 30ً45ً60ً120ً صفر شاخص زمان

TNF-α)pg/mL(d)/]±)b/d{]/]±d[/d{[/]±b{/{∗{d/]±�]]/{dd/]±b[/d{d/]±.]/d

IL-6)pg/mL()d/]±.]/))d/]±[)/)�{/]±�{/))./]±b{/))_/]±j{/.∗bb/]±j)/.

IL-1B)pg/mL()j/]±{_/]��/]±b[/]∗�j/]±d./].�/]±{_/]�d/]±{_/])b/]±]./�

IL-8)pg/mL(_/�±[b/_]d/)±�]/�]]d/)±[[/�]]{/)±jj/�){b/�±[b/_[b/�±[)/_

CRP)mg/dl(]{/]±)./]]d/]±)�/]]{/]±)./]]{/]±)./]]d/]±))/]]d/]±)�/]

BS)mg/dl([/)±b/�]� ./[±�/._)/b±b/d]{/b±d/d�d/b±_/j../.±)/_j

IL-6: Interleukin-6 , IL-1B: Interleukin-1B, CRP: c Reactive Protein, BS: Blood Sugar 
†� �
B� ±�T�
K� Mean±SD,G� 

∗� �
B� P�%
6 �� 
�� ��-� )][/]P<.(

٠٠/٠
٠٠/١
٠٠/٢
٠٠/٣
٠٠/�
٠٠/�
٠٠/�
٠٠/٧
٠٠/٨
٠٠/٩

٠ ٣٠ �� �٠ ١٢٠ ٢�٠
زمان

pg/dl

٠

٢٠

�٠

�٠

٨٠

١٠٠

١٢٠

TNF-a

IL6

IL1B

glocose

قند

mg/dl 

قب دقيقه متعا240و 120و60و45و30و0هاي در زمانIL-1βوIL-6, TNF-α تغييرات ميانگين سطح سرمي عوامل التهابي-1نمودار

 داوطلب سالم15 در هيپوگليسمي

IL-6: Interleukin-6, IL-1B: Interleukin-1B, TNF-α: Tumor Necrosis Factor-α
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CRP: C Reactive Protein 
IL-8: Interleukin-8 
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 دقيقه متعاقب240و 120و60و45و30و0هاي زمان در IL-8 تغييرات ميانگين سطح سرمي عامل التهابي-3نمودار 

 داوطلب سالم15هيپوگليسمي در

 دقيقه متعاقب240و 120و60و45و30و0هاي زمان در CRP تغييرات ميانگين سطح سرمي عامل التهابي-2نمودار

 داوطلب سالم15هيپوگليسمي در

١٩�/٠
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CRP GLUCOSE
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