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g�/�±lT/���bcT

*	�'�L� ±	P��1� SD ±Mean /-�.
† HADS=Hospital Anxiety and Depression Scale    ‡ WHO-QoL-Bref =World Health Organization Quality of Life Bref 
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 تحليل رگرسيوني مرحله اول

هموگلوبين گليكوزيله به عنوان

 متغير وابسته

 تحليل رگرسيوني مرحله دوم

 HADSنمره افسردگي

ن متغير وابستهبه عنوا

 تحليل رگرسيوني مرحله سوم

نمره كلي كيفيت زندگي به عنوان

 متغيرهاي مستقل متغير وابسته
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�q�/�--- gT�/#--- Tcl/g --- ضريب ثابت

�~ جنسيت�/~�rr/~##l/�Gl#/GGg�/��c#/��G�/GG�#/��TG/�

�~]~/p�q)سال(سن�/p[Tgc/�- G�g/G- ��g/Gb�g/�- GfG/G- cG#/Gbgg/�

�~/p�p)سال(ديابتبه ابتلا زمان مدت�r/p#cg/�- Gf#/G- fgb/G#bl/�- �g�/G- ##g/�#cg/�

-�/pp/~~��/~bgg~ تحصيلاتحسط �gg/G- �TT/�f#c/��TT/Gcfb/�cg�/�

�~ شغل�/~���/~b�l/�GlG/GTbb/Gfgb/�Gc#/GgTG/Gfgb/�

�/����/�#�cl/��c�/Gcbc/��ll/���G/GG]~/���]~/��~ تاهل وضعيت

� ديابت عوارض~p/~gb#/� *�lf/�GgT/GcgG/G�cb/�G�G/G�G�/G�cb/�

�~/��pها بيماري ساير سابقهq�/p��g/�- G�T/G- �Tl/G�Gc/�G�T/G�bc/Gfgc/�

- --- --- ---�/r�/~[��r/~[llb~‡نمره افسردگي fG#/G�Gc/c[ ** cb�/�

ــت ــسمي كيفي ــلامت ج ــه س حيط

§زندگي

�r~/~[q��/p[Tcf/�- G��G/G- clb/�gg�/�--- --- --- 

��pگيحيطه روانشناختي كيفيت زند/~��p/~���/p- g�G/G- G��/# *TT�/�--- --- --- 

ــت  ــاعي كيفي ــط اجتم ــه رواب حيط

 زندگي

�p�/~[��p/p[f�g/�- ��T/G- �Gc/�f��/�--- --- --- 

 --- --- ---�/prp/~�q�/~TTT/�Gl�/GT�T/GTTT حيطه محيط كيفيت زندگي 

�~kg/m2)( توده بدننمايه�/~[��p/~[�bG/�- Ggc/G- cGf/G��f/�- GcT/G- fGl/Gp�p/p

�~ سيگارمصرفp/~[��p/~[glG/��G�/GGf�/�g��/�- GTb/G- T#�/GGgc/�

-�/�q/~gfG/Gffl~ افسردگي سابقه �#c/G- gcb/� *g�b/�- Ggg/G- #lT/Gc�l/�

- --- --- --- هموگلوبين گليكوزيله G�#/G- �cg/G�gf/�-�#bg/�[��l/�

†VIF=Variance Inflation Factor 
‡����-���"� �3'	45� . =�	E$� K�"L� �3'	45� K�"L� ('	A ,��
� 	� �3'	45� )(Hospital Anxiety and Depression Scale/-� (:� (:"��- .
§/��:�� ����0  ��)�- �3:�) /""; %���1-	H ,��
� 	� �3:�) /""; )World Health Organization Quality of Life Bref (/-� (:� (:"��-.

:� ����� �EA  !"-	3� ,���7 e.� K�-�	� X"�>� .,���7 	z� )� ~�/~P <''	3 �� �L�� ��' ����.

����)�� ,�	�Collinearity ,���7 @A�� )� VIF/-� (:� ('��-� .	�'�L�VIF )� J"� 	3� �'!0. (:��'  �1� :��� Collinearity XL�4� ,��	"N�� F"� 

/-� .

*~�/~P<.**~~p/~P<�%�!�� '�:��p~~	� 
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