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�������	 
�������	� ���� ��∗���� ��	�� �������� ����	 ������ �! �"�# ��

 چكيده
�$:مقدمه �	%& '  ��()�	(�*+$�,�	 
-# 
-� �-.� �-#� � �(�/� 0�1 �2 �� 3�� 4567-	 4-	�& '-  8�(-)&

9�: �)�# $( ���� ;��(� ��))���	 4�& 8�����# � � �� �*(,. ��)�<$� =-�> ���# ?� �@/6A	 ��� 
-�(�� ��$+

 ?� $�.��# ���# �	�+  ���� �(->$ ��(-)�	(�*+ 8�B�	 ���C�.<$� E7- �5	 
-1*�F	 �- � G�-��� �� H�-� ��-�

=�> $+��()�	(�*+ 9�). �� ����� �� ��� <$� �� ���@6.� �#(�(� �(I���6	$��##
�� J-: 
-� �-K$� 8�(-)&

HPLC�	 �.� ����(L�# M(�" 4#�" ��.�7� $ �"� �� �K�#.

��:ها روش �1F5	 E1*�F	 '  ��
�(�� �6#� � 8�����# �� ���NI �� �� M�. �OPQ������ 
�(�� '  RS
6&�-. 

(Timed 24-hours) 
���-K ����� 
�(�� '  �1# �$� �� JT. $P
6&�-. (Overnight timed collection) '-  $

���C��U G$���� ����� 
�(�� (Spot urine sampling) �V�+ �� ��	(�*+ WF. ' �6	$��#�(I(�(� � <$� 
# $ 
�VI 

������ �K ���X.�2� �C67��� Y?� $��# ���(LO-�� �(�-K 
-# Z/6A	 <$� �-@�� $ �)
-5�� ��-K ��-)# (

� ��X 
�.��	.

1
[S:ها يافته*�F	 ��(	 �6#� � ����# )S^�#� � �@� _(� R$��#� � �@� _(-� �(�)-. ��$�-�	 ��PQ–Ra

M�. �)6K�� ���" .��# R
�(�� <$� 
���K ����� ���X)P
6&�. (����� 
�(�� �# ���C��U G$���� ����� E�(�� $RS


6&�. ,�	 b�A�I ��� �� ��()�	(�*+$� �*(�" 4#�" �C67��� ?� $ 
6K�� �(>$ Y �2 ��)c ?-� ���(-L)�-:�� (

=�> <$� $� ���# ����� ��$+RS����� �# 
6&�. 
���K P]^/a����� <$� $� ��-# $RSG$�-��� ����� �-# 
6&�-. 

���C��UeO^/a
���K ����� 
�(�� <$� $� ��# $$���� ����� 
�(�� �# GPa]/a�K 
�.��	 .

�?:گيري نتيجه �(>$ 
# 
>(I �# �)1	 ���(L ��� �*�& �� �� $(Excellent) ��# ��()�	(�*+$�,�	 b�A�I ���# 

<$� � � =�> ��� �	 ��$+ 8�(I �, <$� �� ��-� =-�> G$�-��� ����� �-  $ 
���-K ����� ��$+)���C��-U (��


# ����� ��>RS	(�*+ ��C*�#�f �� 
6&�. 
# �6#� � 8�����# ��()� ��# ���.

6
RS+$�� ����� <�-=�	�,�$+*�)	�()��:واژگان كليدي&�-. �=-�> 
���-K ����� ��$+)P
6&�-. (�
-�(�� ����� 

G$�����?����(L���C*�#�f ��C*�#�f �

�g5�I B��	8$�� ��f 0�5� ��C���� �?7�*(#�6	 $ B � �,KB: G(/&8��VI 

*-./. : ������ 	
�� ��� ������� ���� ��������� ������ ����� �����  ��!�"� �#$##$ %&'(� :)*++,-./,-%���0�1 :

++,-/)//2�13��4�� 5!� %:emrc@sina.tums.ac.ir 
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���0�1 
 �%���� :�2��.� �334�5� �� 6��78	9 :;< =��>*
�=�?�
����7'7.7��� ... !!@

 مقدمه
�-/& �6#�- � �I�-:$�@� 8�-V> ����(�-� �� ����7# ��

 �/-U�(ESRD) End Stage Renal Disease �-.� ]�[.

��()�	(�*+$�,�	 0�1 �-2 �� 3��$� �-	%& '-  


-� �.� �#� � �(�/� �� �-#� � _(-��$R��- �

�	 9�: $ �(K �)�# ���-�: $ �6#� � �I�:$�@� h�))�

 ��. 
#ESRD �-.� ]R[.��(-)�	(�*+ '-  4-	�& 

9�: �)�# ;��(-� ���# 4567	 h�))� $( ���� ��*(,-.

 �.� �6#� � 8�����# ��.
-# ��	(-�*+ �(i� � �.�)K 

b�A�-I ��-,��� '-  8�()& 
# ����� �� ?� ���5	

 8���-��# �� �-V)I 
-� �(�/� 0�1 �2 
# %6#� '7 �

 �� ��)j�� 
,/# �6#� � 8�-	�� $ b�A�-I ��-�C�:

 ��(@& �� $ !�# 8(L ��� �# 8�����# ��-� �C/	�-� 

�	 ���@6.� 4#�" B�� K�#�]^gO[.��� �� ��	(�*+ =� ��

�--	 �� 
--�(�� �� 8�(--I=--�> ����� ��$+ �� ��--KRS

������ YK M(� �� �  $ �&�. �(�� ���X]Q$S[.

?� ������ ��)c �-I��� 
# ��	(�*+ ��7� ���X ��-� ��

G$�-��� ����� 
-�(�� '  ����-�� �-  $�-�/f ��-�X

 �7I ?� ���C��U ����� 
�(�� '  �� ��	(�*+ ���

 ��C*�#�f ���# �*(�" 4#�" �)67-� ��(-)�	(�*+$�,�	 

]O[.����-�� 
7 �5	 
1*�F	 � � �� H�� WF-. ��-�X

 <$� 
-. �� ��6	$�-�#�(I(�(� � <$� 
-# ��	(�*+


�(�� ������ ��-�X)=-�> ����� ��$+RS
6&�-. –

=�> G$�-��� ����� 
-�(�� $ 
���K ����� ��$+ (���-#

��# �� ��()�	(�*+ ��C*�#�f�	 �6#� � 8��� �K�#.

ها روش

# 
1*�F	 � � �-�V# E/-U� �� $ �1F5	 0�(UPS

����--L �-- �k*PQ8��--VI �61 �--K 8�6--.����# �� 

�� l: 0�(U.���1I S]��). ��# ����# Ra�-I PQ

��C���	 M�.)�R±eQ/Q^M�. (
�S^�V�+ �@� %6�	

 
#�#� �_(� R$��#� � �@� _(-� �0�-	 $8�-	�

���# �V�+ �� �#� � 
# %6#��IRRM�. )��C���	 Q/^

±S/e(
1>��	 8�����# ��# �� ��(# ��-C��	�� 
-# ��))�

���K ���$ n�� � � �� �#� �.

������1	 4	�K n�� �� o$�L :��(@& ������ ��-�

)�-V> ����� 
 B�I 9 �	�+ 8�����# E�� �� �-.��#

��(�:���� ��(c �-K G�-��� ��( �6��# $(�� �-.���

 Y/" 
6��-�:(Function class III , IV)�Y-I�<��$ 

�� � �K 8�-	� 
-�(�� ��-�X�eHgA1c>�8(-L ���- 

M�--6)� ���--��mg/dl �PaFBS>=---�> �$� �� ��$+


�(������(# .����� 
-�(�� '-  8���-��# E-�� ��RS


���-K ����� 
-�(�� '-  $ 
6&�.)P
6&�-. ('-  $

�U ����� G$���� 
�(�� �� ���C�R�*�(6	 �$� l-L� 

�--K .�--�� <$� 
--# ����� ��	(--�*+ 8�B--�	 JT--.

 �--�� �--# ' �6	$�--�#�(I(�(� �RANDOX(MA 

2426) �� ��O
�(�� ������ ����-�� �-K ��-�X .��

����� 
�(��RS�I��� 
6&�. �#�- ��� �-V> ����� ���

=�> ������ W��U ��$+ �K ���X .��	(-�*+ �(i-�

 8�B�	 �# ����� �� ���ReegOa�/�	 ����� �� G�-XRS

$ 
6&�.�eegRa����� 
�(�� �� 
5�"� �� G�X$�,�	 

$ 
���KReegOa�/�	 �� G�X$�,�	 �� ��)�I��-� G�X

 �6�-�# $ ��(-)�	(�*+$�,�	 M��1	 G$���� ����� 
�(��

 8��--� ��--K��q � ��--5	 �� ��()�	(�*+$���--	 ��--)��

�	 �K�# .�$�� �� �6�� � ��5	 ��)j�� �-1��� r(- 

�	 
6�X ��� �� �(K.

���� $ 8���--��# 0�--&%�� <$� 
--. �� 4--U�� ��--�

=�> G�� �� ����� ��$+ ���-	+ ��B�SPSS 9 ��- $ 

Q/���-�X ���" 4�/�I $ 
 B�I ��(	 $ ��K ���$ .

4�/�I �# �$%& 8(	�+ H����� 8�B�	 �@�U(I ��� �-�

 4,-K 
-# �-V�+ ��-# �C67��� $ 
�.��	 �C ��� �� 

�� ���@6.� �# ��	(�*+ ��/f = �(I 
# 
>(I �# $ ���

 8(--	�+Pearson’s Correlation �6�--X �--�� �� �--#

 �--)1	 WF--. ����aQ/aP< �--K ����)--. .�� J--:


--5�� <$� �� '--  �--� �� �N--�A�I ��--)# ��--�

=--�> ��$+�?--� M$��--> �� �--V�+ ���(--LO×O�--# 

s--�(I Y �--2 
�--.��	 �� ���@6--.� �--:��)Kappa ( 

�# � ��X �.� .
-1*�F	�� ���K �� 9�: 0���-2(I 

<$� $ 8+ H��--�� �
--1*�F	 t(N--L �� G�! ��--�

=--�> $ �--K ���� 8���--��# 
--# ����� ��$+ �	�--�I �� 

���K � �2� 8�X�))� � ��X lL� 
	��.

ها يافته
��# ��S]*��+ ��(	 u �6� 
� �����# ��-�X ���-" B�

=�> �� ����� ��$+RS
6&�. O]�-@� )]/]P(%=-� 
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����� ����	 
 ���� ���� .������� ��
� ��)�����(!!�

$ M�	�� ��	(�*+e�@� )�/�e(%$ ��()�	(�*+$�,�	 ��-@� 

)�/R(%$ ��()�	(�*+$���-	 =-�> <$� �-# ����� ��$+

 
���--KP
6&�--. O]�--@� )]/]P(%$ M�--	��e�--@� 

)�/�e(%$ ��(------)�	(�*+$�,�	��------@� )�/R(%

��()�	(�*+$���	 <$� �-# G$�-��� ����� 
-�(��OP�-@� 

)e/Pa(%�$ M�---	�� ��	(---�*+ =---P�---@� )�](%

$�,�	 $ ��()�	(�*+��-@� )�/R(%��()�	(�*+$���-	 

���K ���� b�A�I.)M$�>�(

Y ��---2 s---�(I (Kappa) ��---# ��---K 
�---.��	 

=�> ��$+ ����� RS�# 
6&�. =�> 
���K ����� ��$+ 

A
�BC#D�B E�?F� =��
� 6�� -.�7F�1 �4�5� 7.G�F/' �� ����� =�
9=�7H��78	9 I

 نمونه ادرار راندوم ساعته8نمونه ادرار شبانه

4
�

=�
>

M�	�� 

�
�(

)�	
(�

*+$
�,

�	

�
�(

)�	
(�

*+$
��

�	M�	�� 

�
�(

)�	
(�

*+$
�,

�	

�
�(

)�	
(�

*+$
��

�	

M�	�� O^�aO]aaO]

��()�	(�*+$�,�	 �Pa�Pae

����� 
�(��RS


6&�. 

��()�	(�*+$���	 aa�aa��

=�> O]e�OPP�S]

P]^/aKappa = eO^/a=Kappa 

*
���K ����� 
�(�� $ G$���� ����� 
�(�� ��	(�*+ ��#P
6&�. Pa]/a=Kappa 
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�C67��� Y �2xyx/z�zzz�/zP=

J0�C#*
� 6�� 6��78	9 ��K�� -L?48�1 �� M7��� ->�HN��, =1���7�. D�B E�?F� =1 ����� =�
9 

������
�	(�*+

RS

6&�.

(m
g/24hr)


���K ����� ��	(�*+(µg/min) 

�C67��� Y �2{|y/z�zzz�/zP= 

������
�	(�*+

RS

6&�.

(m
g/24hr)

G$���� ����� ��	(�*+(µg/mg) 

�C67��� Y �2}}x/z�zzz�/zP= 

G$���� ����� ��	(�*+(µg/mg) 

�C67��� Y �2xyx/z�zzz�/zP= 


���K
������

�	(�*+
(m

g/m
in)
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���0�1 
 �%���� :�2��.� �334�5� �� 6��78	9 :;< =��>*
�=�?�
����7'7.7��� ... !!!

P]^/a����� <$� ��-# $RS����� 
--�(�� �-# 
6&�-. 

�� G$��eO^/a��# $G$���� ����� 
�(�� =�> �# ��$+

 
���K �����Pa]/aM$�> �� 
� �(# ��.� ��	+ B�� .

8(-	�+ �-# ��K 
�.��	 �C67��� Y ��2Pearson 

Correlation�---��(# �--- � n�---K 
---# :<$� ��---#

=---�> ����� ��$+RS
���---K �---# 
6&�---. QRe/a

)aaa�/a(P ==�> <$� ��# ������ ��$+RS
6&�.

 G$�--��� ����� 
--�(�� $PP]/a)aaa�/a=P(��--# $

=�> <$� G$�-��� ����� 
-�(�� �-# 
���K ����� ��$+

]e]/a(P= 0.0001) .  ~(-#�	 �X�)���: ������(��

<$� ��# �C67��� 
#4,K �� ����.� ��	+ .

 بحث

���I$�: �� �,  ��	(�*+ 8�$ $ �@)	��-# �-# G�. ���

 �*(,/	^^8(6*��(/�� �	�-K�# .8(�-.��6/� �� �-1#

 M(/-. �-.(I ��	(-�*+ �� ����-5	 ��*$�	(/X ��-�

�:� 
*(* M��/I �����	 �� ��-����I$�: �-.(I $ �l-> 

M(/. � � �� �(>(	 �-# 0�1F" 
# ��	(�*+ M(,*(	 ��

 4 ��I 0$�@6	 �*(,*(	 8�$���K = �-	 
-# ����-�	 


*(* �	 WK�I ������ ��� �(-K .�	(-�*+ ��-)c ?-� �

�	 �� ���-,	 �� �� ��K ��� � 0�#�V6*� 
F.�(# ���(I

 
*(* �I 
6�X 
j)C* �(-K ���$ ����� �� ������ ��� .

�/-U� =�)	 �!$�	(/X ��)	 �� ��	(�*+ 4	�� M(,*(	

 0�--1F" $ ��(--# ��--V6*� ��--�f �� ����� �� ��	(--�*+

 �--6�� ��1--2$ �-- � �� ����� �� ��	(--�*+ '--c(�

 (-K �-	 �����	��.
-� �-.� �-�q 4-#�" ��-)j�� 

M(,*(	 �� ����� 4-L�� 
-# ��K WK�I ��	(�*+ 4	�� 

W-K�I �/-U� 4,-K ��(-�/� �����# � ��6#� 4���	

 
F-.�(# �� M(,/	 � � $ ��(# ����� 4L�� 
# ��	(�*+

 
# �V�+ �)��I$�: G(. $ G$� 8��6L�. �� 
� �I����kI

 ������# Y �AI �/& ���$� ���@*(.�	�����-# 

9�). ��� �#� ��� 4#�" �)� � ��� K�#)�]P[.

���X��---,# �---# '--- �(*(�# 0�---1 �	 �� ��	(---�*+ 

<$� ������ 4#�" 0$�@6	 9�). ��� 
-� ��(# ���X

 �-	 � �- �B	 $ Y- �1	 ����� G��� �� 
-# 
-� �)-K�#

 �� Y�I�I� ��	 ���K� �V�+ 
# �(K:

�g���X(I�	$�� <$� 

(High Performance Liquid Chromatography)  :

HPLC s�"� �� �, <$� � �I ����-�� �(-�)	 
# ��

 ��*��+ ���X �	 �� �K�# .
-� ���� 8��� 0�1*�F	Qa

������ u �6� 
� �6#� � 8�����# �U�� ��	(-�*+ ���X

 <$� �# ����� �� �V�+ ��(-# �@)	 ' �(*(�(� � ���

 �-	 � �-.�)K 4-#�" <$� �- � �.(I -K�#)
-# $ �

<$� � � 
F.�$ �	� � �� �� �(�/� 0�1 �2 8�(I

 8�����#S<$� �C � �� �I�$� M�. ��� b�A�I ��

]eg][.

$ 9 �-	�+ G�-��� �!�-# 
-) B� <$� �- � Y �1	

?� �	 �����(	 ��C6.� ��)c �K�#.

Rg�(.� ���:

<$� _�(�� �(.� ��� ��-I �8���K(> 4	�K ���

 �.(@*(. $ ��.� '�6.�$�/�*�	 ��.� '�/�7 �-K�# 

]�a$��[.<$� � � ������ ���# �� ���I$�: ���XG�I 

�	 ���" ���@6.� ��(	 
�(�� '  ����X.

Og��). ���(Dye- binding):

<$� _�(�� # ���(���# 4	�K ��). ��� ��� ��(-�

 ��	(--�*+ $QPa�--	 �--K�# ]�a $��[.M$� <$� $� 

������ ���# ���I$�-: ���X G�-I ��#��-� 
-�(�� '-  

��	(--�*+ $ 
6--K��QPa ���--# �U�N--6L� �(--F# 

������ �	 ���@6.� ��	(�*+ ���X �(K .

�/� �(F#<$� �� �3�.� �#�(.� $ ���Dye- 

binding �7� .������ ���# �� G�! �"� $ �� ���X

�� ��	(�*+��� ���� �)K�#.

Sg<$� ' �(*(�(� � ��� 

<$� 4	�---K '--- �(*(�(� � ��---� �---.�(�(� � 

)� ? B-�+ ��.�(�(� �( ��� �-.�(�(� (�� ��6	(-/@� 

(�(� � $ ��6	$��#�(I ...#��� $ ��	(-�*+ ��� ������ 

� �6.� ������ �(�)	 
# �� ���X 
��� �-@�� $ ���

��---K �---���� 8()��---I ��	(---�*+ �---�� ]�Rg�a[.

<$� 
/�> �� ' �(*(�(� � ���(�(� � ��6	��#�(I

 ����-�� �(-�)	 
-# s�5�I � � �� 
� ��	(-�*+ ��-�X

 # ������� ��X ���@6.� �6#� � 8������� �-. 
# ��7� 

<$� B> 
# ��HPLC ��.�7� $ �"� �� ��I!�# 

��C6.� ��)j�� $ ��(# ����(L�# ���@6.� ��(	 ���

��C� �	�+ �6��# �� �	 �(>(	 �� �K�#.
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 ���� ���� .������� ��
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-c�X� $

�X� $ �� ��	(-�*+ 9�)-. ���# ��	+ �.�# ���

--�(��
�%�--	 ������ Z--/6A	 ��--� G$�--��� 
--�(�� 

����� �# ���C��URS
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�(�� �  $ 
6&�. 

P
6&�-. ����� �--#RS��(--# �#(--L �--� �� 
6&�--. 

�--.���--	� Z--/6A	 ����--6	 0�--1*�F	 �-- � �--��� 
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���# ��� 
# 
1*�F	 ��� .
1*�F	 �� �%�	Khawali 
�

G$���� ����� ��	(�*+ 8�B�	)
��� <$� �# ��� ���

DCA 2000® ( 
���K ����� ��	(�*+ �# ��)<$� 
-#

��6	$�--�#�(I(�(� � �--�� (��--.� ���--� 
7-- �5	

 
���-K ����� ��	(-�*+ 
# ��7� G$���� ����� ��	(�*+

)������6---.� <$� 8�(---)& 
---# (b�A�---I ��

 ��.�7� ��()�	(�*+$�,�	Qa%� $ $�X�aa%$
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�.� 
6K�� ]S[.


1*�F	 ��Gansevoort ��)�I��-� 
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�(�� '  �� �(>(	 ��	(�*+ ��/f $
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6K��� ���� 

����� �--# 
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7 �5	 �� <$�RS�.� ��(# B�c�� 
6&�. 

)PQ%4#�5	 ��P](%]O[.


1*�F	 ��Ng WY �� �� ��	(-�*+ 8�B�	 ?� ��# 
�


�(�� ����-� 
7- �5	 r(- 
1*�F	 4�	 Z/6A	 ��

 ��	(�*+ ��7� ��()�	(�*+$�,�	 �6�  �V> ��.�

 ��	(-�*+ �-# 
7- �5	 �� G$���� ����� �� ��)�I��� 
#

�����RS��.�7� 
6&�. S/]�%�-X� $ $eP%$

�-# 
7 �5	 �� G$���� ����� 
�(�� �� ��	(�*+ ��/f

 �����RS��.�7� 
6&�. O/^S%�-X� $ $�/e^%

�.� 
6K��]�O[.

�2�� 
1*�F	 �� ���X��-,# �# <$� Z-/6A	 ��-�

��$+ =--�>
--�(�� ��--����������	(--�*+ �--�/f 


�(�� �K �#� ��� �� .��/f 
1*�F	 � � �� ��	(-�*+ 

<$� '-  
-� ��6	$�-�#�(I(�(� � ���$ <$� �#

 �(# ������ J: $HPLC �-X� $ $ ��.�7� �� 


) B� $ !�# # �*(�" 4#�" ������ ��.� ����(L� ���X

 �.� ��K .<$� ���(-A�� 
# 
>(I �# r(- ��-��

�	 <$� �� �, 8�(I =-�> ��� 
���-K ����� ��$+

)Timed collection (
�(�� �  $G$�-��� ����� ���X

=--�> ��--�# �� ���C��--U ����� ��$+RS
6&�--. 

��(-)�	(�*+$�,�	 �6�  �V> �- � 
-� ��-# ��-,# 

	 u �-6� �# 
��6� �-/�" 0�-1*�F ���� ���(-A�� .�-#

 � � 3�.� �-	 �-�� 
# 
1*�F	 ��-�� ��-) + �� �-.�

 <$� �----X� $ $ ��.�7----� 
----� �7----�

 
---�(�� �� ��6	$�---�#�(I(�(� � Z---/6A	 ��---�

=�> �$�X �� ����� ��$+ 4-�	 8���-��# t�-L ���

 ���-X �-.��# ��()�	(�*+$���-	 
-# %6-�	 8�����#.
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