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ه كننده پيشگيرياثر  بروز ديابتدر Cynara scolymus L).(ي كنگرفرنگيدروالكلي عصاره
 هاي صحرايي نر بالغ در موش يك نوع

���������	 ����
 �����*��������	 ����������������	 ���� 
�!��� "

دهيچك

�(� .Cynara scolymus L )&�'��&� �� ��% $#��:مقدمه���* +
 �,��� �(��  )Compositae (/�
.1�2�! ��
 �� ��34!

 5#67
����, )��8$ 9
��	 �� 5&��'�&( � �#�!����:�7 � �,��:�7 �����,5	�� ��/���� +��� +
 ���&;�� <�� =����	 

/'�� �
�> 5����.


�� !�1�2:ها روش �� +
@A�B��C	 9+� D� E7�� �� F@GAH@AAI(� )��� ��JK �� %�� ���!�L )��MC�
 .F�)��� N�,

������ /'���� NO�7����' %�� �,�L .)���%�� )����C)�L �(�9��P�7� F
���,�(	 9
��	 D�mg/kg/bw"@A������ /'����.

)���%�� )5C���� )�L+�#� ����	RP(�)��� D��;	 ����! �� )�R$%��5#� ���+�� �� ��	R  mg/kgbw S/U������ /'����.

)���%��JK )9��P�7� F
���,�(	+�&��'�&(P(�9�� �7� +�� �� 
� F
���,�(	mg/kgbw  ��U
��, �� )�#67
����, )��8$

�&(  +�� �� �&��' mg/kgbw VUU D�W, F��X ������ /'���� 9�	+ .)��� D�, �� �
�	 ���Y! �*
� 1���! F��X D� �,

/'�� %�Y�
 �>�MX .Z[���! ���*� +
 �\� /$�� ]#> +
 �1F��,9�* ����� ���	 �	�� N�,��CP�' � �	� ��$ D� N���

C'�� �
�>�(.

�9
�  ^,�P	� /�� D���(\	�I��C� ):ها يافته
��	 �P�#� _��C�#  �N�! �%�! ������#�VLDL �LDL 
�)��� �� ����! /�! 

W, 9�	+)��8$ �(	 9�� �7� �F
���, )��� D� /��� �C���� )�L 9�;� �
�)US/UP <(.��(`�, ���	 �� 9
��	 HDL ���

5(\	 ^�
�'
 �
� ������ )�,�;	 )US/UP <(.5&��'�&(  5#67
����, )��8$/��
�C��� �� 
� 9�* �(> 9
��	 N��
� 

������L5#� ���,� ^,�  ��	R  )US/UP <(��3
 �� �	
 ������ �	
�$ 5#� �� �� ��)���� ��$ ��	R /�
.


�/ �P�! N��� �&��'�&(P���C�� F:گيري نتيجه 9
���P
_�#� �� 5Ca�M� �3
 �� D ��, �C��5	 ��$ 9�� �7� ���2	 �� �( .

�
� 9�;� 1�2�! ��
DP�	 �&��'�&(P �#b7
����, )��8$ <�� /���� +��� +
 N��&;�� �� ��
�!=��L�� �3c	 .


F ��7 ��9 	)� '��&�5  )&���= ����/ ��>: كليديگانواژ���,��#� ����	RP 

1-/��+ )��� � ���(L 9�JMX
 )�&;�
�  

2-،  دانشگاه علوم پزشكي اصفهان گروه پاتولوژي

*./
0/:���� ���	
�� 
���� ������ ����
�� ��
� ����� ���
���/���� ���� � !"�# :%&'%%(% –*&'% �
��+, :%�(-('& –

*%''.�,�
�/0� �12  :nargol_ahmadi2001@yahoo.com 
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���
1�2 
 3��4� 56�
/ :.7/�&�789 .�:	�
���2 ��
;< =��70�� �>�... ��

 مقدمه
����
� 9�,����+
 �(d e��(	 �C�� 9
��� 
 �,�\��f N

�(C�, .9�	�� � _�C(  N
�� �C(� ]f �� 9�,��� ��


+
 N����� N����� �,��  D��	���� .+
 ^�� )�L ������

[AA N
�� �C(� �#�	 N��
� 9
�($ D� 9�,��� +
 <�� 

9�	�� )��MC�
 /���� �	�L��.�
�\! ����#��:�, �3


_�	 �� 9�,��� ��
 +
 N���+ �,�(�7�� F�\7�g	 � ��
��� N

�
�> ���4! ���	 � )�L ����� /�
 DC'�� . �� �&��'�&( 

��#$ %��Cynara scolymus L.  ��(��  )�
���* +
 �,���

)Compositae (/�
 ]"[.)��� ��
�> +
����!�� ��9�,�

��
���/�
 9�Jj /;  _�� 9
�
�, _�f �� D )�L.��

���#&�
 9��+�;�!�� ����' 9��+ �� ��&��'�&(  �

�;�!�� ��(&�
��)��
 �,�L)��
�* �	��L.
�� ��)�	�� �

�	 �����
 k�(j��'� _��L �D�
�C��2
�j ����(> �N/�
 .


 ���� )�,�;	 ����* F��X D� 9
���L���� �J(! �

��*�D#�j +
 ��;  1f�(	 +
 ��>���
 � ��D� l;�

 /;  ����	 F��X�	��L.)��MC�
 ���	 /��> 

&��'�&( ����%
��
 � D; �,N
�, ��/�
 9� ]@�m[.

�C(� ]f ]C  1�f ��� �&��'�&(  n�8	 N����� �,N

�>�K ��(> o�	 �p	 q#Cr	 �D�#  s(� �W�� ���J  �


�L ]#8!������ � W��!�	� ���N�,� �	��
 ��t� /��� N

/�
 ��M	 k�JC7
]Z[.�� �2�2�! �� /'
�  _��"uuv 

)��8$ ���Y! D �
� 9�;� ��K� 9
����� D� �&��'�&( 

D�w�,x��������� D� D ��
�'
 N��  ����� RC�	 �

D��;� �,D� 
� yM� � <�J! �W6L ��� ��t� N����� N

�(\	 F��X ^,�  �
��	�,�]m[.Zhu��� 9
��6�, 

_��@AAZ z�� )��8$ �� ��j�	 �#(' F��� �! 

�w /�7�\' � )�
� �
�> ����� ���	 
� �&��'�&( 

 ���
� 9�;� 
� �J�� ����6�	]G[.%�Y�
 ��
��� F�\7�g	 ��

��
��X {�	 N�� �� )�L������ ����
�MX F
�3
 )�����

9�* ���K � _��C�# B��! )��8$ �,� %�! N

|7�* N+�� /�
 )���� F��3
 D� �&��'�&(  )�L]@[.

���R'����,
� +�CC(� ���� 
 l��C�� 9O 9��� �&��'�&(  N

_�#� �� �,W�t(! }�� ~g� �� 9���
 _��#!���
 N�	�(( 

]�[.D �7��#!���
 /�7�\' _RC*
 )��� ��
 )��8$ ��(`�,

 ���J� 
� /�
 +��#6�
��!� N����� D#��	 ��7�
�	�;r� 

]v[.�� ���  /'�� N+���� � W�	�! �� �&��'�&(  �3


{�	 �,/�
 )�L {�
�� ��
��X N.��I��C� ���


)�L %�Y�
 F�2�2�!��&��'�&(  )��8$ n�8	 �	��
�!

_�#� �
�\! �,/t#d � N��  NRNA 
� �7�#� �*
� 

�,� ^�
�'
 .DC'�� ��
 ���
�� �,�3
 N
�
� ����(�� 

� �Jj�! ���> �Ca�M�/�
 ��  �][[.

�#� ��)��
 ����M7�� �C�����w N�,��
� DC�� +
 ��	RP 

��> F��X D� D  /�
 �,�#�	 I(� N��C�� �� �	��

 �
�> �C���� 9
������
��.�#� ��_�#� �� �3
 �� ��	RP �,N

/'�� � �
�b��� ��
�j �� �C� �,N�&�� � D#�$ ���P �p	

 ^,�P 
� 9�* �(> 9
��	 ���K	��,� .��P�+�� ��
 ��$ 

_�#� �� ��
� �,D� 
�C�
 DP /�
 F��X ��
 D� �C� N

_�#� �� ��g� )����� �,�8C	 ��
�j N�C� N�]>�\C	

_���P 9���j ��$ ��
 �,����C� N�D� ���� ATP 

DC'�� ^,�P ��J	 _���P ��	��L._���P ��J	 �� �,N

����C��D� ���� ATP_���P ��,���#P N���� D� �

+�� O�C7�� )�LW��#P ��
� _�#��	����.]>�\C	 

^�
�'
/t#d �7�+�C�� W��#P �_��
�� �,��L�! N

��7���
 N���D��;d N�����R� �8C	 �	�L�
 DP �� ��

��$!��� Dg�
� �� �P ���(+�11W��#P D� DC��
� H

F��X ��7����7�P�	~L�! ]�� ]�!�! ��
 D� � ����

�#� +
 ��7���
_�,�C� N�	����.��P�+��)�L �P� ��$ 

����M7�� N�,��
� ��� �� )��
 �,N
�� �C;�� �#� ����	RP

/�
 )�L �P� ]u[.1�2�! ��
 �� 5#67
����, )��8$ ��34!

 �� 5&��'�&( !����:�7 � �,��:�7 �� �#� 9
��	����,�

5���� ���	 _�
 <�� /���� +��� +
 ���&;�� �� 5	��

�
�> �/'�.D���2	 ��(`�, � )��8$ ��
 �3
 ��� ��� N


 ������L N��
��#� ����	RP�L %�Y�
 .

ها روش

اهيگيآور جمع

z�� � D>���&(P &��'��
 +
 �
\��f e��(	 )�9�C�
 

����
� 9�,��� F�2�2�! ^r� �9�JMX
D�J!4! ���	 ����

9���(L��P� �	 9� /'�� �
�> .)��8$ ��t(	 D����N�


�C�
z�� � D>����+��
�j )�N
�L �� ��BN�	� � D���

@G�@A��� l;* ��.
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����� ����	 
 ��
�� ���� .���
����� ��
� ��)��
� �(�?

يروش تهيه عصاره هيدروالكل

��t(	 D�)��8$ N���=;* z�� � D>�� �B��! )��� )�L

)��* )�&C�� �L ���� )�((P ."AA 9��� )��� ���� +
 %�� 

�b7
 9� D� � �L DCr�� N�C�7 =� �7�
 =�#�!
u��X�� 

�w
D��� D� ������ D' ���L�:� 
� ���� ~g� DP N
 .+
 �\� 

@Z _�#�	 /$�� D�M8!�L.D7�M! D� �\� D#��	 ��

�>�� )���	��b7
 vA%� D'�w
+
 �\� "@/$�� D�M8! �L.

_�#�	 �:�D�M8! B��! %�� D#��	 � _�
 D#��	 )�L 

�� ��g2! )�&C�� B�
�L xR* �N�	� GAC��� Dj�� ��
�&

$�� �^*�K /vA�! D2�>� �� ��� m/"D�7�
 WY� 

����� ��#�! .
�j ��t(	 D� �!��� N+�������K ��, � �,

��#P _�#�	 ���' D�M8! �L DC��P� %�'��#P B��! )�L .��

DC��P� D#��	 �, ��b;! +�' �� 9��P ����� +�' DP �

D&� �\� D#��	 N
�� ��� +�' � )�L ���* �	�'��#P

 DCL
� �L.�	�� D#��	 ���*� +
 )�	� /�� D� _�#

N�C� �RP�!
 �� � �L DCr�� ^�����+ N�	� GADj�� 

����� =;* ���C�
 B�
�L � �
�&�C���.<��L +
 ��> 

����!�m+
 %�� )��8$=;* ��"A�#�	 +
 �C�7 %�� 

�� �O�7����' /t#d �� �7�#�	 � )�Lgr/mlm/AD�J!

 DP �����|r;	 +�� ��mg/kgbw mAAF��
��� D�

1���! �L.�� )��8$ +
 +�� ��
 k�rC�
 ^��	+� ���
 N�,

/'�� F��X D�7�
 ./#$ ��
 ��� 9� k�rC�
 +�� DP

����� +�� ��(`�, � �! +
 �!}�� N�, mg/kgbw mAADY�C� 

��#g	��(CL
�� �� �� .

يشگاهيوانات آزمايح


 ���2�! ��F� +
 1�,N#$ %�� �� E7�� �� 5�Rattus   

norvegicus allivias �
�� +
WistarD� ���� 9+� @GA H

@AA �%�� �L )��MC�
.�F�,� D�} +
 �)�6;�
� F��
�

+����
�N6L�� %�#$ )�&;�
� ��* 9�JMX
 ��
�N

�������/��+ )��� �%�#$ )�b;�
� F��
��� D�} �� �

���L N�
�J&� ���(L .
�� ��F��
� B�
�L /�!��

�� /$��� ������� N�	� ��b���! /$�� �SDj�� 

���L N�
�J&� ]��(	 /��f� � �
�&�C��� .��w �� 

D���!��� F��
��� +
N
�d )��	� ��
���C�
 )+
 )�L D�J!

���� %
� �
��* /P�L(%�Y�
 /�����	 9��� �

/'��.

ها روش ايجاد ديابت در رت

F� �� ���Y! /���� ��Y�
 N
�� �,����L )��	 +
 ���

9��P�7� F
���,�(	)��&�� /P�L +
 )�L D�J! (9
��	 D�

mg/kgbw ��U�L )��MC�
.%�� �� 
�C�
 )��	 ��


� �� NO�7����' �f �� ��� +�� =� F��X D� +�� 

����� 1���! F��
��� D� �>�MX �*
� {�� D� 9��	 .

�� )�L %�Y�
 F�\7�g	 D� Dj�! �� )��	 +
 +�� ��
 k�rC�


�	+ ��
D(]�U[^��	+� %�Y�
 ��(`�, �N�, �!�	�2	 

/'�� F��X.

و هارتماريتگروه بندي

^��	+� %�Y�
 ��t(	 D��,��U5'��8! ��f D� F�D�

I(� )��� ��JK ���!e�+�! /	R$ �� �%� N�� �� ���,

D��;� ���L N�
��.D���
�j �M> �� )��� �, N�
�J&� 

/'�� F��X._�
 )���)�,�L (:52���! �
�	 WY� W, 

������ /'���� �O�7����' %�� .��Y�
 ��t(	 D� ��$ ��


 %�Y�
 1���! +
 �X�� ��L /'��.)���%�� 

)5C���� )�L (:+�� �� F
���,�(	 9�� �7� mg/kgbw ��U

5f ��������� /'���� 9��	 �� +�� l� F��X D� +�� .

)���%�� ))�L 5C���� +5#� ����	R  (�1���! �� 
�C�


 +�� �� F
���,�(	 9�� �7�mg/kgbw ��U5f �� �+�� 

�:� ����L 5C���� 9��	 �� +�� l� F��X D�

5#� ����	R 
�+�� �� mg/kgbwS/U5f ��"A+�� D�

9��	 �� +�� l� F��X ������ /'����.)���%��JK 

)9�� �7� F
���,�(	 +5&��'�&(  (:9�� �7� �� F
���,�(	 

+�� mg/kgbw ��U )
��,�&(  �#67
����, )��8$ �&��'

+�� �� mg/kgbw mAA D�9�	+ W, F��X 5f �� "A+�� 

D���f9��	 �� +�� l� ������ /'����.�Y!��
�	 %��! �

F��X D�1���! >�MX �*
� �'�� %�Y�
 5f �� � /

^��	+� �9
��	 �P�#� 9�* ��7��� )�&C�� +
 )��MC�
 ��

 ��P��*)�C	� �#� ()+
��
 ���� �L.
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���
1�2 
 3��4� 56�
/ :.7/�&�789 .�:	�
���2 ��
;< =��70�� �>�... #+

 بيوشيميايي بررسي

��1���! ���*� +
 �� /$�� �F�%�'��#P B��! �,

�L {�J����9�* �N��� +
 W�2C�	 ��f D�]#>9
��� 

/'�� %�Y�
 .D���� N�,9�* e�j )�L N�����U�� D2�>� 

��� �� �:� � N�
�J&� )�&;��	+� N�	�VUUU F�	 D� �U

C��� D2�>��L O�M�����)�&�� ����� 
�j �J�� %�� .D�

D� /��� )��8$ ��b#�$ D���2	 � ����+�
 ��t(	

)��� �,�&�� ��_��C�#P ��P�#� 5	�� /t#d �%�!

N�! ������#�VLDL �HDL �LDL � ������ {�� D�

/�P +
 )��MC�
 �� N��Y! N�,)���L /��+�+
 )�L D�J! 

�� /P�L ]f��()+
��
 �L N���..

يل آماريه وتحليتجز

I��C� ���	� 5���� ��������
� ��#�! � D��Y! 9�	+� +
 

���C	 �(K )(MANOVA))��� ��&���	 D���2	 �
�� �,�

5;��	+�)��MC�
 ����� .��
 �� D  ��C	
��� �, �:�

�
� 9�;� F��M! 9�	+����&���	 � �L �6�
� 9�	+� ��
� 

)��� �,���2	 �� D� �� F��X D������ D.7������	� �N

)�
� �,D	���� +
 )��MC�
 �� D���
� NN
SPSS %�Y�
 /'����.

� �,�
�����%�� D	���� �� ��
�'
NEXCEL���L W�� .

@
�A�$�>��9B�6 �C�D �� .7/�&�789 .�:	�
���2 ��
;< @
�EF�G 
H�I ����
�� J� =��70�� K� �� �L	
M� ��B� =
2 

 متغيرها

 (mg/dl)گلوكز (mg/dl) كلسترول

)��� �;��	+� N�, 

�S/�±�U/�U *U�/�±��/�� كنترل �

*�S/�±��/��U *�V/�V±��/��V شده ديابتي 

��/V±US/�� *��/S±��/�VU كلاميدبن گلي+ شده ديابتي 

VU/�±U�/�� �V/V±��/�SU كنگرفرنگي+ منوهيدرات آلوكسان 

†����2	 ±��	 �&��;� ��&�±�(C�, ���\	 n
���
 .*DC'�� �(\	 N��	� �t� +
 �, ��� �
�)AG/AP <(.

** @A=nF�

@
�A)$�>� �C�D �� .7/�&�789 .�:	�
���2 ��
;< 3�( 
 ���F��6VLDLH�I ����
�� J� =��70�� K� �� ��B� =
2

�L	
M� 

 متغير

(mg/dl) VLDL گليسريد تري (mg/dl) 
 هاي آزمايشي گروه

V�/�±VU/�� ��/�±SV/��  كنترل

*�U/V±��/�S *SS/�S±��/�� شده ديابتي �

��/U±�S/�� ��/V±��/�V  بنكلاميد گلي+ شده ديابتي

V�/U±�V/�� ��/�±��/��  كنگرفرنگي+ منوهيدرات آلوكسان

†����2	 ±��&���	 �&��;� ±�(C�, ���\	 n
���
 .*DC'�� � +
 �,�(\	 N��	� �t ��� �
�)AG/AP <(.

** @A=nF�
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����� ����	 
 ��
�� ���� .���
����� ��
� ��)��
� �(#�

@
�A�$�>� �C�D �� .7/�&�789 .�:	�
���2 ��
;< LDL 
HDLH�I ����
�� J� =��70�� 

���C	 

(mg/dl)HDL  (mg/dl) LDL 

 هاي آزمايشي گروه

��/�±��/S� ��/�±��/��  كنترل

*V�/�±S�/�� *�V/�±U�/V�  شده ديابتي

��/�±��/S� ��/�±��/��  بنكلاميد گلي+ شده ديابتي

�S/�±��/S� �V/S±V�/�S 9��P�7� F
���,�(	 +�&��'�&(P 

†����2	 ±��&���	 �&��;� ±�(C�, ���\	 n
���
 .

*DC'�� �(\	 N��	� �t� +
 �, ��� �
�)AG/AP <(.

** @A=nF�

ها يافته
)��� �� � �#� /t#d ��&���	 �,�L�5C���� )��� )�L 

v±�/"@Z�u/"m±[/vvm ���.�� 9
��	 ��
 )���

5#� ��� 9�� �7� 9�	��, ����! /�! )��� � ��	R 

 )��8$ D��!�! ]u/G±u/"mA�m/m±@/"GA���.I��C��

5(\	 ^�
�'
 D� /��� 5C���� )��� �� 
� � �#� 9
��	 �
�

5	 9�;� �,�L )��� �,�.����! /�! )��� �� ��9�� �7� 

)��8$ ��5C���� )��� D� /��� � �#� 9
��	 �

5#� ����	R  F��M!5(\	 5	 9�;� �
� �,� )AG/AP <(.D�

��8$ D 5(\	 ��
)���34! 9�* �(> ^,�  �� 5Jj�! ���>

DCL
���	
 ���&;�� 9�	+ ��DC��
�C�/�
 �� �� 

5#� ����� ��$ ��	R6(�.

���	/t#d ��&N�! �%�! _��C�#P ������#�VLDL �

LDL ���)��� �� �,� ��	R6(� 5#� �)�L 5C���� ��,�L �

,���5� F
���,�(	 9�� �7� 9�	��, ����! /�! D  

����� D���2	 ��(C'���
�> 5&��'�&(  )��8$ .I��C�

5(\	 ^�
�'
 D� /��� 5C���� )��� �� 
� �,��C �' ��
 �
�

;� �,�L )���9�5	�,� )AG/AP <(.5&��'�&(  )��8$

5(\	 ��34! 9�� �7� ���2	 �� �� ��
� �,��C �' ��
 ^,� 

5C���� )��� D� /��� 5	 9�;� )�L �� )��8$ ��6#�$ ��,�

5#� )��� �� �� ���	 ��
 5	 �,�L )��� � ��	R6(� �L��

5(\	 F��M! ���
�� �J�� �� ��
� )AG/AP >()_��j@�m(.

�
)+
� 9
��	 ���	� 5���� � ����HDL5(\	 ^,�  ��
�

5	 9�;� 5C���� )��� D� /��� 
� 9� �,� .��
 �� )�R$

5(\	 5;�
�'
 ��34! )��8$ �� ��
�HDLD  ��
� ����7 +
 

�� ���	� )���5#� � ��	R6(� )��� F��M! �,�L

�(\	 ��
�� N�
�)AG/AP> (.)��� ��&���	 D���2	 N�,

��	+�_��j �� �; N�,"�!m/�
 )����� D�
�
 .5����

]��� /�� D� I��C� �
�6��� ���,�&�} ��
�j 5��(L

5	 ���4! 
� ������L��� ^r� �� )�	� D7�2	 �� D ��(  �


�L �,
�* ��� �8M	 ��f D� �&�� .

و نت يريگجهيبحث
/���� <��=��)��7���
 D� DC��
� /�����(/���� �+��� �� 

���
�j ��)��	�� ��� �	��L .���� �	�L /���� <�� ��


S�!�U/�
 N�(> /���� ��
�	 �  �X�� .)�L ������ 

D VU�M� 9��#�	 <�� /���� D� RC�	 9�Jj ��
�� ���

�(C�,.�	
�$��b�C�O q#Cr	 ��C�
 ��g��	 N�,

� 
� 9� ��
�d W�O� � ������ /��M$ D��j��	�����.

<�� /���� �]��r! �� � /�
 �(��
 ��* N����� =� �

1 Insulin Dependent Diabetes Mellitus (IDDM) 
2 Jovenile- Onset Diabetes Mellitus 
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���
1�2 
 3��4� 56�
/ :.7/�&�789 .�:	�
���2 ��
;< =��70�� �>�... #)

_�#� �,��7�! N�C� N)
��, �
�b��� �� ��7���
 )�((P

/�
 .+
 ��> }��\	 N����� ��
VU+��� �&7�� �	� �( 

 ]��r! ���� �	
 �/�
 e��L 9
�j �
�'
 � 9� ��  ��

��* _�#� �(��
 �,�(� �, �� �C� N�	� ��
�!D��� ��j�

]��[.

���&(  �#67
����, )��8$ �3
 1�2�! ��
 9
��	 �� �&��'

_��C�#P ��P�#� ��t� �	�� N�,��CP�' N�! �%�! ������#�

VLDL �HDL �LDL ���	 /���� +��� +
 ���&;�� �� 

�
�> 5���� /'���D���2	 
 ��� ��� �
 )��8$ �3 �3
 �

5#� ������L ���
� ����	R �L %�Y�
 /���� B�
�L ��.

9�� �7� ������L )��	 +
 )��MC�
 �� ��t(	 ��
 D�

F
���,�(	�<�� /���� �� D��;	 �g�
�L �5����
 �D�

F� �� �,�&;��	+� F��X �,��Y�
 �����.)��	 9��P�7�

 �� /���� ��Y�
 �
�� � /�
 �
������ � ��'����, ������L

)��MC�
 5,�&;��	+� F��
��� 5	��L .����� 1�f N�,

Y�
%�)�L�/��� �_�#� N
�� 9��P�7� �X�8C*
 N�,

 ���
�b��� N�C�D�9��P�7� e��� �7�#� k�j /#$ 

_�#� B��! ��
�b��� N�C� N�,���7�!_�b��
� �
+� N�, 

9�� �7� B��! 5	�L��]��[._�b��
� D� �����> �
+� N�, 

)��+ ��j�	 �7�#� F���P�!)!��������,��:�7 ��,

F
���,���P ,� =��#P�� N�,���
 ��(../;��� ]��� ����

/;��� �� ��((P ��
� ���������� F��X ��
 D�

/�7�\' W��7���C	 �x�;d ��6#�$ �p	 _�#� N�, 9O 9��� �

�	 �3
 _�#� +
 �*�� DY�C� �� ����
�� � ��C*�� �,

/�7�\' �	 /�� +
 
� 9�L �(,� .%�Y�
 F�2�2�! 1�f )�L �

� ��!
���P
 ]���_�b��
 ]��� �#X
 /#$ �
+� N�,

N����� �*�� �� �C'�� � �7�#� �+��#b�
��!� ��t� �,

� N�(> /���� �9�f�� ...�	�L��]�V���[.

�C�� 9
���P
 �,�#� N�,�;d DP �(C�, �!���P�! � �7

]�P�! )��+ ��j�	 q#Cr	 N�,9
���P
 ���2	 �� 
� �,

�	 �M� �((P .��P�+�����P�! ��
 ��$ e�j F����

_�6��
� �,9
��� 
 ��
 D� 9��C67
 ��
��
� ��
+� ��,�

9��P _�\'��d���	 �J �L�� ]��H�S.[5&��'�&(  5,���

5C�� F��� �! +
 5(d /�
 9
��� 
.��j�	 �#(' F��� �!

��t� �&��'�&(  z�� �� � ���	 ����
 l��'� 

 
1 Cytotoxicity 

N� ���'�  l�(�  ���R' � �,���
��,���	�(L�� ]"[�"u[.

1�2�! I��C� Fritsche
��6�, �_�� �� 9�UU���� � ��

�&(  z�� )�3c	 �
�	 D /�
 ��
 +
 �&��'�l��O��#  

��7��!�7 � ����(�� ����
�(C�,�/�7�\' ���C;�� 

�C�� F��� �! ��
 D� ����	 )��� ��
 ��
��� 
�	�L�� 

]@A[._�#� �� 5Ca�M� �3
 �� F��� �! ��
 �,��C� �e��	 

]��� _�6��
� 5���� �,D� 9�� �7� ���
_�#� �,

5	 ���L .+
���,��P�+����
 �}��C�
 D  5C�� 9
��� 
 �,

5	 ��  D� 9�* �(> ^,�  �
�� �������	D� 9
�! ^�
�'
 

�� � �#� k�j /'�� �,5g��	 �)5(�7���
 D�L /�7�\'(�

)��� k�j ^,�  �� ���J	 �3
 �� � �#� �
W���� �,�

F
���,���  5L�
�� �,�_�#� �+��+�� � W�	�! �,�C� �N

_�#� ��
 l���! � )��� ]��� �,��7���
 ~L�! D�)��L


��P ]�����[.���
 l��O��#  �_�\' 5C�� ���! 9
��� 


�&(  z�� )��8$ �� ��j�	 �3
 � /�
 5&��'

 �� 9� 5���#��:�,F�2�2�!Cetto  �9
��b�, )�L /��3

 /�
]@@[.��� 9�* �(> ^,�  �� 5&��'�&(  �3
 }��C�


]� �! ��
 D� ����	 5	�L��. �3
 � ���
 l��O��#

���R' ���7��!�7���:�7 ^,�  �� )��� ��
 �� ��j�	 �� �,�

�:�7 ^,�  9� _���� D�!�������,/�
 )�L /��3 .��


J	 � _��C�#  �C(� �� W�2C�	 ��d /7�*� �� F��� �! ��

W���� 5� ����, ��C	 ����!�#� W����� A+�CP��� 9� �C(� 

/���!�:, �� 
� �,5	 ^,�  ���  ��(,� ]�V���[.

��
�MX e'� 1��f +
 ��
 �� )�R$ 
� 5'�w
 _��C�# 

5	 ^,�  �(,� ]�S���[.1�2�! ��
 �� ]�!�! ��
 D�3
�

�	 �� 5&��'�&(  5#67
����, )��8$�7 �9�* �(> 9
� �,��:

!����:�7 �����,/���� +��� +
 ���&;�� �� _�
 <�� 9�;� 

�L )�
�.D(�	+ ��
 �� �2�2�! 9�(P�! DP ��
 D� Dj�! ��

�	�P ��t(	 D� �/�
 DC'�&� %�Y�
 �� F�$Rf
 9�L �!

 �3
 ���	5&��'�&(  5#67
����, )��8$ +
 N��&;�� �� 

�	 ��J(;�� �/���� +��� DP ��L F�2�2�! �� )�(�� ��
�	 

����� �
�> Dj�! ���	 ��+.

�)��8$ �3c	 ]�P�! N+��
�j � �����(L �&��'�&(P 

P ���!����:�7 � �,��:�7 �9�* �(> ^,���B�
�L �� �,

/���� +��� +
 N��&;��.
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����� ����	 
 ��
�� ���� .���
����� ��
� ��)��
� �(#�

��������P�+�� )��8$ �3
 �7�b7�	 �#b7
����, 

/���� +��� +
 N��&;�� �� �&��'�&(P.

�)��8$ �3
 ����� ��&��'�&(P ��F� �� �\C�	 N�,

 /���� D� RC�
)��� ��
 �#b7
����, )��8$ �� D���2	 ��.

��� �&��'�&(P )�L N+�� |7�* )��8$ �3
 �����

 )��8$ � ��� )��8$ �� D���2	 �� /���� +��� +
 N��&;�� 

9�,��� ��
 �#b7
����,.

 مĤخذ
".� �9���Mt	 �7
...."mvG .�� s(,�'%9
��
 9�,��� N�, .

�X�\	 s(,�' F
��;C�
:ZZ.

@.� �D��a�� ��� .9
��
 �,��� D�� �	��' .F�
+�

9
�J! ��6L�� {+�	� � 9�	�� �/L
�J�:G""HGA�.

m.� �����w �#$ ���� ���� /�� �+��N�2� �N����

 ��(��� ��� � �#\(�� N��d � �w� �%�2	 �C�, � R�7

��� ��(� ��J	 ..���	�&��' �&(  )��� �� N(Cynara 

scolymus L.) .W,���� )���L �����
� 9�,��� D	�(#8' �

"m[m:"AH".

Z.$ �N���+ �#.����
� 9�,��� .%�� �#j .D��c	

9
�J! �9
�J! )�&;�
� ��K � F
��;C�
�Gm":"mvAHG@[.
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