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 مقاله مروری

 بنیادی و پزشکی بازساختی در ایران هایهای سلولپژوهشمروری بر 
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 دهیچک

 

 نیتراز مهم یکی( یکیمزمن متابول یهایماریمزمن )مانند ب یهایماریب ژهیوها بهیماریب یمدرن ومناسب برا یهادرمان افتنی مقدمه:

رفع آنها،  یبرا یازجدین وجود دارد کهء اعضا وندیمرتبط با پ ییهاتیمحدود گر،ید ییاز سو .است کننده ذهن بشر ریموضوعات درگ

محققان  نه،یزم نیدر ا نموده است. قیتشو ءاعضا ینیگزیجا یهاروش نیبهتر یافتن یمطالعات گسترده در راستا انجاممحققان را به 

یماریدرمان ب یبرا یادیبن یهااستفاده از سلول اساس تاکنون نیاند. بر ابرده یمناسب پ یکردیعنوان روبه یادیبن یهاسلول تیبه مز

به انجام مطالعه در جهت  یادیز یقاتیتحق راکزمورد توجه بوده است و م رانیجهان از جمله ا یاز کشورها یاریمختلف در بس یها

 پردازند.یم یعلم سلول درمان یبه روز رسان

تحقیقات سلول درمانی و پزشکی های بنیادی در ایران و جهان انجام گرفت و مرکز مطالعات سلول یمروری بر تاریخچه ها:روش

 های این مرکز انجام شد.عنوان یکی از مراکز پیش رو در این حوزه معرفی و مروری بر فعالیتبازساختی به

دنبال آن، مرکز تحقیقات سلول درمانی و به .گرددباز می 1369مطالعات مرتبط با سلول درمانی در ایران به سال  یسابقه ها:یافته

به ارائه خدمات بالینی مطابق با استانداردهای جهانی و انجام پژوهشاقدام ، GMPاختی با ارائه خدمات مبتنی بر اصول پزشکی بازس

 های مختلف در این حوزه نموده است.

مرکز  نیدر ا یادیبن یهاو درمان با استفاده از سلول قیتحق یهاها و فرصت، چالشراهبردها یهدف نوشته حاضر بررس گیری:نتیجه

 .است

 

 های بنیادی های نوین، سلول درمانی و پزشکی بازساختی، سلول، درمانهای مزمنبیماری :یدیکل گانواژ

                                                           
 مولکولی غدد و متابولیسم، دانشگاه علوم پزشکی تهران، تهران، ایران -علوم سلولی یپژوهشکده مرکز تحقیقات سلول درمانی و پزشکی بازساختی، -1

 پیراپزشکی، دانشگاه علوم پزشکی شهید بهشتی، تهران، ایران یمرکز تحقیقات پروتئومیکس، دانشکده -2

 مولکولی غدد و متابولیسم، دانشگاه علوم پزشکی تهران، تهران، ایران-علوم سلولی یتحقیقات متابولومیکس و ژنومیکس، پژوهشکدهمرکز  -3

  علوم بالینی غدد و متابولیسم، دانشگاه علوم پزشکی تهران، تهران، ایران یمرکز تحقیقات غدد و متابولیسم، پژوهشکده -4

، 210-63756388: ، نمابر210-35436788: تلفن ،1411713119 :، کدپستی111ر شمالی، خیابان نوزدهم، پلاک : تهران، خیابان کارگنشانی*
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 مقدمه
آن از  سلول درمانی یا سیتوتراپی نوعی از درمان است که در

عنوان های بنیادی بهخصوص سلولبه هاانواع مختلف سلول

از  های بنیادیسلول. [1-3] گرددعامل درمان کننده استفاده می

 زین بوده ومنابع متفاوت رویانی، جنینی و بالغ قابل استخراج 

های بنیادی مزانشیمی و سلولمانند سلول انواع متفاوتی دارای

گروهی از  شامل. علاوه براین، [4]هستند  های بنیادی خونساز

ردهها هستند که پتانسیل تکثیر بالاداشته، قدرت تمایز به سلول

 .[5] های مختلف سلولی و همچنین قدرت خودنوزایی دارند

توانند در جهت درمان های مذکور میسلول بر این اساس

و  های مزمن متابولیکاز جمله بیماریهای مزمن بیماری

یا از کار  های مرتبط با اختلالات بافتی وهمچنین رفع نگرانی

صورت تزریقی و یا از طریق فرآوردهبه افتادگی اعضای بدن

در این راستا در  .[6-14] ثر باشندؤمهای مهندسی بافت 

سازمانکشور پهناورمان ایران،  ویژهبه مناطق جهان بسیاری از

به جهت انجام مطالعات گسترده در زمینه تحقیقاتی مراکزا و ه

 های مرتبطچالشها و های بنیادی و بررسی پیشرفتسلول ی

استفاده درمانی از این سلول یشیوه اند تااندازی شدهراه با آنها

راکز، مرکز تحقیقات این م جمله از. [15] بخشند ءها را ارتقا

پژوهشگاه علوم غدد و  –سلول درمانی و پزشکی بازساختی 

با استفاده از  که استمتابولیسم دانشگاه علوم پزشکی تهران 

برقراری ارتباط با سایر  ،مرتبط پیشرفته تجهیزات آزمایشگاهی

 تیرعاو  مراکز مشابه در ایران و همچنین کشورهای دیگر

 توانمند پژوهشگران به پرورش یو اسلام یاصول اخلاق پزشک

در نتیجه انجام تحقیقات های بنیادی و سلول علوم یدر حوزه

 یهافرآورده دیتول و در این حوزه بالینی و بالینیتخصصی پیش

براین  .(https://emri.tums.ac.ir/En) پردازدمی کارآمد یسلول

 یهاپژوهشمقاله حاضر، مروری کلی بر هدف از  اساس،

 یبررس و رانیدر ا یبازساخت یو پزشک یادیبن یهاسلول

و درمان با استفاده از  قیتحق یهاها و فرصتها ، چالشراهبرد

مرکز تحقیقات سلول درمانی و پزشکی در  یادیبن یهاسلول

  .استبازساختی پژوهشگاه علوم غدد و متابولیسم 

های بنیادی و سلول سلول یزمینه در پژوهش یتاریخچه

 درمانی

به قرن  های بنیادیسلول یدرزمینه حقیقی پژوهش یتاریخچه

گردد. در این زمان دانشمندان به خاصیت نوزدهم باز می

اوایل قرن پس از آن در . [16] بردندسلول پی  یافتنتمایز

اولین بار توسط پزشک روسی به نام  سلول بنیادی یواژه بیستم

بر وجود  یمبن ایهیفرضوی گردید.  بیان «مویالکساندر ماکس»

دنبال آن به .[17] را مطرح نمود خونساز در بدن یهاسلول

دقیقتحقیق و بررسی مرتبط با شناسایی  پژوهشگران به انجام

های مذکور ها پرداختند و انواع متفاوتی از سلولتر این سلول

تحقیقاتی نیز در جهت پیدا را کشف نمودند. علاوه براین، 

ها انجام های کشت و تمایز این سلولترین شیوهنمودن مناسب

از سویی دیگر، تعداد بیشماری  گرفته و همچنان نیز ادامه دارد.

های بنیادی را به درمانی از سلول از مطالعات، اهمیت استفاده

 وندیپ 1956در سال ، نخستین بار در این زمینه اند.اثبات رسانده

مغز استخوان توسط  های بنیادی مستخرج از بافتسلول موفق

در  سرطان خون برای بیمار مبتلا به دکتر دونال تامسون

فردی  1968در سال  ،متعاقباً .[18، 19] دیبه انجام رس ورکیوین

مغز استخوان  های بنیادیسلول وندیدکتر رابرت گود، پ به نام

ی ارث یمنیاختلال ا ینوعکه دارای  یرسرطانیغ ماریب یرا برا

 تاکنونپس از این،  آمیز انجام داد.صورت موفقیتبه بود

از جمله مشابه دیگری در بسیاری از کشورهای جهان  مطالعات

. به[18، 20]است حال انجام  و درکشور ایران انجام گرفته 

های بهترین شیوه کشف در جهت ای از تحقیقات نیزعلاوه پاره

های سلول بنیادی و استفاده درمانی آنها سازی فرآوردهفراهم

  .استهمچنان در حال انجام 
 

  سلول درمانی در ایران

های بنیادی درمان با استفاده از سلول اقدامات مرتبط با یسابقه

زمان دکتر  نیدر ا .گرددباز می 1369در کشور ما ایران، به سال 

 مارستانیمغز استخوان را در ب وندیبخش پ نیاولزاده قوام

تاکنون  ،پیرو آن. [21، 22]د نمو یاندازتهران راه یعتیشر

سسات و مراکز تحقیقاتی دانشگاهی و خصوصی زیادی در ؤم

های مرتبط با علوم سلول بنیادی منظور انجام پژوهشایران به
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عنوان طوری که کشور ایران بهبه .[16] اندو فعال سیس شدهأت

از  گردد.محسوب می این زمینهیکی از کشورهای پیشرو در 

پژوهشگاه علوم غدد و متابولیسم  سساتؤاین می جمله

اقدام  1394سال در که [23]است دانشگاه علوم پزشکی تهران 

نام مرکز تحقیقات مرکز تخصصی در این زمینه به اندازیراه به

سهم وسیله بدین درمانی و پزشکی بازساختی نموده است.سلول

 یادیبن یهاسلول یهایتوسعه دانش و فناور یدر حوزه یمهم

با بهره این مرکز ایفا نموده است.کشور  یباز ساخت یو پزشک

 دیتول اتاق تمیز شاملاستاندارد  یکار یفضاها مندی از

 مولکولی –تحقیقات سلولی  شگاهیآزمای و سلول یهاوردهآفر

ثر و کارآمد با سایرمراکز تحقیقاتی ؤرتباط علمی ماو همچنین 

 یهاها و انجمنسازمانو همکاری با  های مرتبطفعال در حوزه

 نیو ب یمل یاستانداردها نیاز آخر پیرویبا  یالمللنیب یعلم

 یبازساخت یمحصولات پزشک تیفیک افزایش در جهتی الملل

 و مقررات نیدر چارچوب قوان ودر کشور  یو سلول درمان

 نمایدتلاش می علوم پزشکی یاخلاقی اسلامی در زمینه
.(https://emri.tums.ac.ir/ctrm/home) 

 یهای خود را در حوزهدر این راستا، این مرکز فعالیت

انواع  و همکاری در اجرای مطالعات سلولی از طریق انجام

بالینی و بالینی به مختلفی از مطالعات از جمله مطالعات پیش

در این راستا، محققین مرکز اقدام به چاپ و  رساند.انجام می

سلول درمانی و پزشکی  یار مقالات مختلف در حوزهانتش

اند که لیستی از مقالات منتشر شده در چهار بازساختی نموده

این مقالات شامل  قابل مشاهده است. 1سال اخیر در جدول 

مروری، مرور  پژوهشی، انواع مختلف از جمله مقالات

در واقع این  .هستندها ها و پروتکل، گایدلاینسیستماتیک

های مرکز در راستای حرکت از فعالیت گزارشی ازمقالات 

علوم پایه به سمت کاربردی سازی این علوم در بالین و در 

نهایت ورود به مرحله تجاری سازی و تولید انبوه محصول 

. در جریان حرکت در این مسیر، محققین و متخصصین هستند

هایی نمودهپروتکل مرکز در مواردی اقدام به تدوین و انتشار

 در این حوزهجام شده ها مطالعه و تحقیق اناند که حاصل سال

بوده و  GMPاصول  یها بر پایهاینکه این پروتکل نظر به. است

المللی تولید های پذیرفته شده بینمنطبق با اصول و پروتکل

مراجع ، می باشدکار بالینی  یمحصولات سلولی با درجه

 این حوزه محسوب خواهند شد.برای محققین ارزشمندی 

 
 مرکز تحقيقات سلول درمانی و پزشکی بازساختی در چهارسال اخيرليست مقالات منتشر شده در  - 1جدول 

انتشار سال عنوان مقاله   

1 The Outcome of Stem Cell-Based Therapies on the Immune Responses in Rheumatoid Arthritis 2020 

2 
Standard Operating Procedure for the Good Manufacturing Practice-Compliant Production of Human 
Endometrial Stem Cells for Multiple Sclerosis 

2020 

3 GMP-Compliant Production of Human Placenta-Derived Mesenchymal Stem Cells 2020 

4 GMP-Compliant Human Schwann Cell Manufacturing for Clinical Application 2020 

5 GMP-Compliant Adenoviral Vectors for Gene Therapy 2020 

6 Effects of metabolic syndrome on bone health in older adults: the Bushehr Elderly Health (BEH) program 2020 

7 Cell-based approaches towards treating age-related macular degeneration 2020 

8 
β2-Adrenergic Receptor Stimulation Upregulates Cx43 Expression on Glioblastoma Multiforme and Olfactory 
Ensheathing Cells 

2020 

9 Brown adipose tissue transplantation as a novel alternative to obesity treatment: a systematic review 2020 

10 
Neuroprotective Properties of Photobiomodulation in Retinal Regeneration in Rats: Perspectives From 
Interaction Levels 

2020 

11 
Auxiliary role of mesenchymal stem cells as regenerative medicine soldiers to attenuate inflammatory 
processes of severe acute respiratory infections caused by COVID-19 

2020 

12 Ethics of research on stem cells and regenerative medicine: ethical guidelines in the Islamic Republic of Iran 2020 

13 Prospect of Stem Cell Therapy and Regenerative Medicine in Osteoporosis 2020 

14 Zebrafish for Personalized Regenerative Medicine; A More Predictive Humanized Model of Endocrine Disease 2020 
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15 Cellular Dust as a Novel Hope for Regenerative Cancer Medicine 2020 

16 Cell Therapy Targets for Autism Spectrum Disorders: Hopes, Challenges and Future Directions 2020 

17 
Antigen-independent killer cells prepared for adoptive immunotherapy: One source, divergent protocols, 
diverse nomenclature 

2020 

18 Human fetal skin fibroblast isolation and expansion for clinical application 2020 

19 Mesenchymal Stem Cell as a Novel Approach to Systemic Sclerosis; Current Status and Future Perspectives 2020 

20 
Co-transplantation of Human Fetal Mesenchymal and Hematopoietic Stem Cells in Type 1 Diabetic Mice 
Model 

2019 

21 Metabolomics Analysis of Mesenchymal Stem Cells 2019 

22 
Therapeutic abortion and ectopic pregnancy: alternative sources for fetal stem cell research and therapy in Iran 
as an Islamic country 

2019 

23 Development and validation of Alzheimer's Disease Animal Model for the Purpose of Regenerative Medicine 2019 

24 Oncometabolites as biomarkers in thyroid cancer: a systematic review 2019 

25 Metabolomics and Cell Therapy in Diabetes Mellitus 2019 

26 The Design and Application of an Appropriate Parkinson's Disease Animal Model in Regenerative Medicine 2019 

27 Generation of CD19-Targeted Chimeric Antigen Receptor T Cells. 2019 

28 Adipose Tissue-Derived Stromal Cells for Wound Healing 2018 

29 GMP-Compliant Human Fetal Skin Fibroblasts for Wound Healing 2018 

30 Tissue Engineered Skin Substitutes 2018 

31 Mesenchymal Stem Cells-Derived Exosomes for Wound Regeneration 2018 

32 Stem Cell and Obesity: Current State and Future Perspective 2018 

33 
Therapeutic abortion and ectopic pregnancy: alternative sources for fetal stem cell research and therapy in Iran 
as an Islamic country 

2018 

34 
Stem cell therapy for patients with diabetes: a systematic review and meta-analysis of metabolomics-based 
risks and benefits 

2018 

35 Sports Injuries: Diagnosis, Prevention, Stem Cell Therapy, and Medical Sport Strategy 2018 

36 Rat lung decellularization using chemical detergents for lung tissue engineering 2018 

37 Draft of Iranian National Guideline for Cell Therapy Manufacturing 7201  

38 Stem cells translational medicine: bench to beside journey 2017 

39 Study Break: Precision Medicine: A New Revolution in Healthcare System 2017 

40 Principles of stem cell manufacturing for clinical applications 2017 

41 Personalized Regenerative Medicine 2017 

42 Personalized Medicine: A New Era in Endocrinology 2017 

 

 بالینیپیش مطالعات

 مطالعات عنوانبه) بالینیپیش مطالعات انجام اهمیت به توجه با

 مطالعات امروز به تا ها،ترایال کلینیکال انجام از قبل( تجربی

 در آنها مشتقات و بنیادی هایسلول کاربرد یزمینه در زیادی

 یحوزه هایبیماری جمله از مختلف هایبیماری درمان

 این در. است رسیده انجام به عصبی هایبیماری و متابولیک

 مختلف هایمدل ،in vitro مطالعات بر علاوه خصوص،

 صورتهب بالینیپیش مطالعات انجام منظوربه نیز حیوانی

 هایمدل این از استفاده که اندگرفته قرار استفاده مورد گسترده

 خصوص در مطالعات یزمینه در را فراوانی هایمزیت حیوانی

 ها،مزیت این یجمله از. [24-26] دارد مختلف هایبیماری

 مختلف داروهای اثربخشی و ایمنی ارزیابی امکان آوردن فراهم

مدل از استفاده این، بر علاوه. است دارو مناسب دوز تعیین و

 بدون آنها تکرار و مختلف مطالعات انجام امکان حیوانی های

. کندمی فراهم را انسان با کار اخلاقی هایمحدودیت با مواجهه

 با کار که است ضروری نیز نکته این به اشاره وجود، این با
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 اخلاقی خاص قواعد و اصول از نیز آزمایشگاهی حیوانات

پیش مطالعات انجام نیاز پیش آنها رعایت که کندمی تبعیت

 سلولی، هایدرمان خصوص در مطالعه یزمینه در. است بالینی

 مناسب دوز تعیین و بررسی منظوربه توانندمی حیوانی هایمدل

 قرار استفاده مورد تزریق مکان بهترین تعیین و سلول تزریق

 هایسلول مطالعات یزمینه در هامدل این همچنین. دنگیر

 فراهم را امکان این و هستند کننده کمک و مفید بسیار سرطانی

 اثر از لازم اطمینان بالینی یمرحله به ورود از قبل که آورندمی

 .]11، 24[آید دستهب سلولی درمان آن بودن بخش

 

 مطالعات بالینی

و اطلاعات بالینی و کسب نتایج مطالعات پیش نجامپس از ا

 یلازم و کافی، از جمله دیگر مطالعات حائز اهمیت در حوزه

ها مطالعات سلامت عمومی و درمان بیماریسلامت و ارتقا 

پیش نیازی که روشی بسیار ارزشمند و  هستندزمایی بالینی آکار

به کلینیک و درمان  یلازم و ضروری برای ورود به مرحله

سلول درمانی و پزشکی بازساختی  ی. در حوزهشمار می روند

منظور پوشی نبوده و بهت این مطالعات قابل چشمنیز اهمی

ارزیابی نهایی اثر بخشی و بررسی عوارض احتمالی هر یک از 

تا به حال انواع  گیرد.های سلولی مورد استفاده قرار میدرمان

از قبیل بافت مختلف  های بنیادی از منابعمختلفی از سلول

چربی، مغز استخوان، خون بند ناف، بافت جفت انسانی و... در 

های مختلف مورد استفاده و بررسی و مطالعه کلینیکال ترایال

طور که ذکر شد پژوهشگاه علوم غدد قرار گرفته است که همان

  است. مراکز پیش رو در این حوزه بودهو متابولیسم از جمله 

 

 بازساختی پزشکی و درمانی سلول تحقیقات مرکز اندازیراه

 متابولیسم و غدد علوم پژوهشگاه در

 سال از متابولیسم و غدد علوم پژوهشگاه در درمانی سلول آغاز

سلول پیوند با را حوزه این در فعالیت آن از پس که بود 2010

 عنوانبه را دیابت درمان در جنین کبد از مشتق مزانشیمی های

. کرد ارائه 2011 سال در حوزه این در ارزشمند دستاورد یک

 توسعه و تحقیق هایفعالیت نمودن متمرکز منظوربه سرانجام،

 و درمانی سلول تحقیقات مرکز واحد، مرکز یک قالب در

 توانایی مرکز این .شد سیسأت 2015 سال در بازساختی پزشکی

 بر محصولات و خدمات کیفیت ارتقا جدید، محصولات تولید

 افراد از گیریبهره با را  GMP، GLP، GCP اصول اساس

 دستاوردهای از یکی. است دارا اصول این به آشنا و متخصص

 فراهم بازساختی پزشکی و درمانی سلول یحوزه در ارزشمند

 دستهب به منجر که است فرد مختص هایدرمان امکان آوردن

 اتکاتری قابل و تردقیق بسیار دستاوردهای و نتایج آمدن

 اقدام رو پیش اهداف به نیل راستای در مرکز این .شد خواهد

 منسجم عملیاتی یبرنامه تنظیم قالب در راه نقشه ترسیم به

 و علم تولید مرکز این اصلی رسالت اساس این بر. است نموده

 شناسایی. است ثروت تولید و توانمندسازی هدف با فناوری

 تشخیصی هایروش و هابیماری اختصاصی سلولی هایرده

 تولید برای سلولی جدید هایرده معرفی آنها، برای جایگزین

 خدمات ارائه هدف با جدید بافتی و سلولی هایفراورده

 نیروی تربیت علمی، محتوای تولید بیماران، به موثرتر درمانی

زمینه در توسعه و تحقیق اصول با آشنا و کارآمد ماهر، انسانی

 تدوین در مشارکت و بازساختی پزشکی و درمانی سلول ی

 سری از بافتی و سلولی هایوردهآفر تولید ملی راهنمای

 .]27[ است آن رسالت راستای در مرکز این هایفعالیت

 

 های ملی و بین المللیهمکاری

جایگاه علمی دانشگاه علوم پزشکی تهران در کشور با توجه به 

پزشکی بازساختی بهمرکز تحقیقات سلول درمانی و و منطقه، 

پژوهشگاه علوم غدد و  یعنوان یکی از مراکز زیر مجموعه

 ،شودعنوان قطب علمی منطقه محسوب میمتابولیسم که به

را دارا های مختلف داخلی و بین المللی امکان انجام همکاری

های تفاهم نامه ءامضادر این راستا، این مرکز از طریق  .است

های های مختلف امکان دسترسی به بافتهمکاری با بیمارستان

های سقط شده مختلف از جمله بافت جفت انسانی و یا جنین

های بنیادی مورد نیاز برای درمان سلولمنظور تهیه قانونی به

منظور های بنیادی بهبیماران و همچنین تشکیل بانک سلول

تر و به موقع برای درمان بیماران مختلف را دسترسی سریع

انجام مطالعات مختلف  یعلاه بر این، این مرکز در زمینه دارد.

سایر مراکز تحقیقاتی پژوهشگاه و یا سایر کلینیکال ترایال با 
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ای را های گستردههای مرتبط همکاریها و یا بیمارستاندانشگاه

داشته و تا به امروز نیز در حال گسترش هر چه بیشتر این 

های بین المللی، مرکز همکاری یدر زمینه. استها همکاری

گیری از تحقیقات سلول درمانی و پزشکی بازساختی با بهره

المللی اقدام ارتباطات گسترده بین یبا دامنههیات علمی  ءاعضا

ها و مطالعات درمان یهای مختلف در زمینهبه تعریف پروژه

گیری از دانش روز دنیا در این حوزه سلولی با هدف بهره

های مختلف و شرکت ست. برگزاری وبینارها و نشستانموده

المللی نیز از دیگر های مختلف بینها و کنفرانسدر کنگره

قابل ذکر است که این  .استهای مرکز در این راستا فعالیت

مرکز اقدام به انتشار مقالات مختلف از طریق مجلات معتبر 

کتب از طریق همکاری در چاپ المللی نموده و همچنین بین

سلول درمانی و پزشکی  یالمللی مختلف در حوزهبین

ها جایگاه لف و نویسنده این کتابؤدر جایگاه مبازساختی 

به خود اختصاص داده المللی ای را در مجامع علمی بینویژه

های داخلی و ساز ایجاد هر چه بیشتر همکاریاست که زمینه

 المللی خواهد بود.بین

 

 یدر مطالعات حوزه المللیملی و بینهای گایدلایناهمیت 

 سلول درمانی و پزشکی بازساختی

همانند سایر مطالعات در سطوح مختلف، حصول نتایج معتبر و 

مستلزم پیروی از مطالعات کارازمایی بالینی قابل اطمینان در 

در این زمینه . استاصول و قواعد مشخص و پذیرفته شده 

المللی در سطوح ملی و بین های مختلفیها و گایدلاینپروتکل

خصصین این حوزه منتشر شده است که در کشور تتوسط م

مطالعات سلولی، متخصصین مرکز سلول  یایران و در حوزه

سزایی در تدوین و انتشار هدرمانی و پزشکی بازساختی سهم ب

نخستین  ینویس اولیهپیش اند.داشتههای ملی گایدلاین

توسط متخصصین این  2014 الگایدلاین در این حوزه در س

ساختار دربرگیرنده مفاهیمی از جمله مرکز تدوین شد که 

های سلول، اصول و قوانین وری سلول و بانکآمراکز فر

و  دگذاریکُسلول،  یاخلاقی در مطالعات بالینی در حوزه

وردهآسازی و تولید فرآمادهانتقال محصولات سلول و بافت، 

پیوند  و ارسال محصولات سلولی، داریهای سلولی، اصول نگه

های کنترل و ارزیابی های پس از آن، سیستمسلول و مراقبت

یفیت محصولات، مستندسازی اطلاعات مربوط به این ک

 ی. این گایدلاین ملی که منبع مهمی در زمینهاستمحصولات 

کمک به بهبود سطح خدمات سلولی ارائه شده در مطالعات 

سلول درمانی و پزشکی بازساختی و همچنین در  یحوزه

در سال منتشر شد. 2017در سال  است،های این حوزه درمان

مطالعات سلولی و لزوم  یهای اخیر، با توجه به گسترش حوزه

ت در سرتاسر دنیا، نیاز به وجود انتقال این محصولاجابجایی و 

 قی ویک سازوکار مشخص به همراه اصول و ملزومات اخلا

ملی شد. در این راستا گایدلاین قانونی به شدت احساس می

 سازی و انتقال محصولات حوزه سلامت تدوین شد.برای آماده

این میان گایدلاین ملی برای انتقال و جابجایی محصولات  در

پزشکی در ایران توسط متخصصین مرکز سلول درمانی  یحوزه

ملاحظات مربوط به  یکلیهو پزشکی بازساختی تدوین شد که 

بندی و انتقال و وری محصول تا بستهآاین محصولات از فر

 رشد سریع ،اخیراً .]28[ گیردشرایط جابجایی آن را در بر می

پزشکی بازساختی در ایران منجر به تشکیل کمیته  علوم حوزه

یک گایدلاین منظور تشکیل ملی تحقیقات بیومدیکال به ی

است. بنابراین، یک گایدلاین اخلاقی جامع ملی اخلاق شده 

به همت تیمی از  2019متشکل از یازده فصل در سال 

 منتشر شد. 2020متخصصین این حوزه تدوین و در سال 

عناوین این یازده فصل براساس ملاحظات اخلاقی مرتبط با 

 .]29[ نداههای مختلف در پزشکی بازساختی انتخاب شدجنبه

 

 گیری نتیجه
عنوان یکی از علوم به و پزشکی بازساختی درمانیسلول

و این  استنوظهور به سرعت در حال رشد در سرتاسر جهان 

مراکز فعال در این حوزه و پیشرفت سریع یادآور اهمیت وجود 

مرکز تحقیقات سلول . استگیری از متخصصین کارآزموده بهره

هکه سهم ب استدرمانی و پزشکی بازساختی از جمله مراکزی 

داشته است.  شد این حوزه در کشورگیری و رسزایی در شکل

پیشرفت روز افزون این علم در کشور نیازمند  یلازمهدر واقع 

مین منابع مالی و نیروی أهم آمدن امکانات لازم اعم از تافر
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المللی با کشورهای بین یانسانی متخصص و ارتباطات گسترده

اجرای بیشتر بر  تمرکز هر چه .استپیشرفته در این حوزه 

های معتبر و با رعایت و اصولی و منطبق با اصول و پروتکل

توجه کامل به اصول اخلاقی در انجام مطالعات پیش بالینی و 

تر تواند منجر به دستیابی به شواهد معتبرتر و کاربردیمیبالینی 

در راستای  .شودهای سلولی در درمان بیماران نیازمند به درمان

رسیدن به این هدف تربیت نیروی کارآزموده و آموزش دیده 

واقع  که در گشا باشدتواند راه در هر یک از این مراحل می

لول عملیاتی مرکز تحقیقات س یبرنامهاندازهای یکی از چشم

انداز، در آیندهبا این چشم .استدرمانی و پزشکی بازساختی 

گیری در مطالعات های چشمپیشرفتای نه چندان دور، شاهد 

 های بنیادی خواهیم بود.سلول یهای حوزهو درمان

 

 سپاسگزاری
 قابل هایکمک خاطرهب خورشیدی محسن دکتر از نویسندگان

 کنند.می تشکر توجهشان
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ABSTRACT 
 

Background: In many years, finding modern and appropriate treatments for diseases, especially chronic 

diseases (such as chronic metabolic diseases) have been one of the most important issues. On the other hand, 

limitations related to organ transplantation have made a serious need for advanced therapeutic strategies. In 

this respect, researchers have recognized the benefits of stem cells as a suitable tool. Accordingly, the 

application of stem cells for the treatment of various diseases has been considered in many countries around 

the world especially Iran.  

Methods: A review of the history of stem cell studies in Iran and the world was conducted and the Cell 

Therapy and Reconstructive Medicine Research Center was introduced as one of the leading centers in this 

field and a review was conducted on the activities of this center. 

Results: The history of studies related to cell-based therapy in Iran back to 1990. Subsequently, the Cell 

Therapy and Reconstructive Medicine Research Center, by providing services based on GMP principles, has 

provided clinical services in accordance with international standards and has conducted various researches in 

this field. 

Conclusion: The purpose of the current review is to examine the strategies and challenges around the 

research and treatment opportunities using stem cells in mentioned center. 
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Stem Cells 
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