
 

 

 63-70 (1 )شماره 20 دوره ؛ 1399سال فعاليت، مهر و آبان  25. ويژه نامه گراميداشت ايران متابوليسم و ديابت مجله

 

 پژوهشی مقاله

 پزشکی علوم دانشگاه شواهد بر مبتنی پزشکیی حوزه مطالعات علمیی نقشه ترسیم

 Scopus  اطلاعاتی گاهیپا در تهران

 2*لاریجانی باقر ،1سلطانی اکبر، 1اعلا مریم ،1طه آل آزاده  

 چکیده
 و حیطه این یاصل هایحوزه نییتع یبرا شواهد بر یمبتن یپزشک مجلات نیب اطلاعات یگذاراشتراک به الگوهای ییشناسا به مطالعه این در :مقدمه

 شواهد بر مبتنی پزشکیی حوزه موضوعی روند شناسایی و رانیا در شواهد بر یمبتن یپزشک یحوزه هایپژوهش نشر بهبود یبرا یعلم افق یارائه

 .پرداخته شده است تهران پزشکی علوم دانشگاه متابولیسم و غدد علوم پژوهشگاه شواهد بر تنیبم پزشکی مرکز

 تا 2004 هایسال در که است مدرکی 121 شامل آماریی جامعه است. سنجیعلم رویکرد با مقطعی-توصیفی مطالعات نوع از مطالعه نیا ها:روش

 VOS افزارنرم کمک با نویسندگیهم هایشبکه و واژگان رخدادیهمی شبکه ترسیم است. شده منتشر اند،شده نمایه Scopus یداده گاهیپا در 2019

Viewer شد. انجام  

 گسترده طورهب آن مطالب و است شواهد بر یمبتن یپزشک به مربوط اطلاعات از یبزرگ یمجموعه شامل یکمتابول اختلالات و ابتید یمجله :هایافته

 بر مبتنی پزشکیی حوزه در مقاله 121 از که داد نشان مشترک نویسندگی یهمکار یشبکه یبررس است. شده ذکر رانیا در مجلات از یاریبس در

 حوزه این در پیشگام فردی عنوانبه و دارد شواهد بر مبتنی پزشکیی حوزه هایپژوهش در ار استناد نیشتریب یسلطان اکبر ،سندهینو 191 از شواهد

 قاتیتحق مرکز است. یماریب درمان و کنترل هایحوزه در شواهد بر مبتنی پزشکی به یکمتابول اختلالات و ابتید یمجله یعلم سهم .روندمی شمار به

 هبودب و شواهد بر یمبتن یگذاراستیس شواهد، بر یمبتن ینیبال طبابت ،قاتیتحق و درمان آموزش، مانند ییهانهیزم در شتریب شواهد بر یمبتن یپزشک

 که یاصل یهامجله بود. استخوان یپوک در علمی تولیدات نیشتریب واژگان، رخدادیهم یشبکه در است. شده متمرکز ینیبال تفکر و ینیبال استدلال

 مقالات از گسترده یامجموعه دارای متابولیسم و غدد علوم پژوهشگاه بود. (GDMD) یکیمتابول اختلالات و ابتید یمجله داشتند، را انتشار نیشتریب

 اند.گرفته قرار استناد مورد رانیا در سازمان 171 در گسترده طوربه که است شواهد بر مبتنی پزشکی با مرتبط

 مختلف بندیطبقه 23 در ،اصلی یسندهینو 191 شامل ایران در شواهد بر مبتنی پزشکی نویسندگیهم یشبکه علمی، مشارکت بحث در :گیریجهینت

 پور،ینب رجیا اد،ژننیحس آرش ،یریمع آرش رنجبر، یحسن نیریش ،یجانیلار باقر ی،سلطان اکبر را شبکه نیا رد هسته نویسندگان که است، موضوعی

 شواهد بر مبتنی پزشکی تخصصی موضوعی هایحیطه همچنین .اندداده تشکیل نژادمافی خباز محبوبه ،طهآل آزاده ،رپویموس دهیحم حشمت، نیرام

 شواهد بر یمبتن تیریمد به شواهد بر یمبتن ینیبال طبابت از که است مرتبط یچاق و استخوان یپوک مانند یپزشک یهانهیزم ریسا به یاردهگست طوربه

 است. کرده رییتغ
 

 سنجی علم علمی، ینقشه علمی، ارتباط ،شواهد بر یمبتن یپزشک ،شناختیکتاب لیتحل و هیتجز :کلیدی واژگان

                                                           
 مرکز تحقیقات پزشکی مبتنی بر شواهد، پژوهشگاه علوم غدد و متابولیسم، دانشگاه علوم پزشکی تهران -1

 غدد و متابولیسم، دانشگاه علوم پزشکی تهرانمرکز تحقیقات غدد، پژوهشگاه علوم  -2

 :کدپستی متابولیسم، و غدد علوم پژوهشگاه ،10 پلاک مدرس، تربیت دانشگاه از بعد احمد، آل جلال تقاطع چمران، شهید بزرگراه تهران، نشانی :

 soltania@tums.ac.ir, emrc@tums.ac.ir: الکترونیک پست ،02188220052: نمابر ،02188631296: تلفن ،1411713119
 

 25/08/1399تاريخ پذيرش:                17/08/1399تاريخ درخواست اصلاح:   02/08/1399تاريخ دريافت: 
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 ...پزشکی علوم دانشگاه شواهد بر مبتنی پزشکی یحوزه مطالعات علمی ینقشه ترسيم: سلطانی، لاريجانی و همکاران

 مقدمه
 هایحوزه در پزشکی اطلاعات زیاد حجم به توجه با امروزه،

 هایبررسی نیازمند علمی تولیدات ارزیابی و تحلیل مختلف،

 هایپایگاه در شده نمایه علمی تولیدات میزان است. دقیق

 استنادی هایپایگاه از یکی که Scopus نظیر معتبر اطلاعاتی

هرتب و ارزیابی مهم معیارهای از و است شده شناخته و معتبر

 در هادانشگاه و سساتؤم نویسندگان، کشورها، علمی بندی

 دستاوردهای آخرین ارزشیابی سنجیعلم از هدف است. جهان

 که است موضوعی یحیطه هر در پژوهشی هایفعالیت و علمی

 گذارانسیاست برای مدآکار و مفید ابزاری عنوانبه تواندمی

 انسانی و مالی منابع مدیریت جهت در ریزانبرنامه و سلامت

 دشواه بهترین از استفاده سلامت یحیطه در که آنجا از .[1] باشد

 طبابت یلحظه در سلامت خدمات یارایه در موجود علمی

 یههد از که شواهد بر مبتنی پزشکی است. اهمیت حایز بسیار

 تاس گرفته قرار پذیرش مورد گسترده طوربه و شده آغاز 1990

 معتبر و جدید شواهد نآ یپایه یک که است استوار محور سه بر

 بر مبتنی پزشکی امروزه .[2] است بالینی تحقیقات از حاصل

 محیط در اهدشو بر یمبتن ینیبال نیتمر به مربوط شتریب شواهد،

 روزانه ملع در شده ایجاد هایموقعیت و یبهداشت یهامراقبت

 صیتشخ یبرا یریگمیتصم در EBM نقش بر موارد این است.

 یاثربخش و یعلم قاتیتحق .[3] کنندمی کیدأت مارانیب درمان و

 از یپزشک یهاسازمان ریسا و هادولت یگذاراستیس یبرا آنها

 یتنمب یپزشک قاتیتحق مرکز در است. برخوردار ایویژه تیاهم

 قاتیتحق ،ینیبال اقدامات یرو بر یاصل ونیسیکم شواهد، بر

 یبرا را ییهاگزارش و شده متمرکز یپزشک آموزش و یعلم

 یحیطه در موجود مقالات بررسی دهد.یم ارائه یگذاراستیس

 در مختلف هایجنبه از آنها ارزیابی و شواهد بر مبتنی پزشکی

 از استفاده بود. خواهد ثیرگذارأت حیطه این هایپژوهش روند

 هم شبکه تحلیل جمله از آن هایسنجه و سنجی علم ابزارهای

 رزشا واژگان رخدادی هم تحلیل و استنادی، تحلیل نویسندگی،

 نیز و حوزه این عالمی تولیدات روند و مقالات این علمی

 مقالات و متون تحلیل نماید.می مشخص را علمی هایهمکاری

                                                           
1 Co-word analysis 

 واهدش بر مبتنی پزشکی مانند تخصصی یزمینه یک در علمی

 مرتبط و مختلف هایبندیطبقه در حیطه این خاص موضوعات

 ایجاد موجب تواندمی که سازدمی آشکار را موضوعات سایر با

رشته و علم یگستره بسط و ایرشته بین علمی هایهمکاری

 مرکز علمی تولیدات میزان بررسی این در گردد. علمی های

 سمیمتابول و غدد علوم پژوهشگاه شواهد بر مبتنی پزشکی

هم یهشبک تحلیل از استفاده با را تهران یپزشک علوم دانشگاه

 لیتحل یبرا ما کنیم.می توصیف مقالات واژگانیهم و نویسندگی

 ای زوج کلمات تکرار شامل که مشترک یدیکل کلمات از محتوا

 از ای و هستند یموضوع نیعناو عنوانبه استفاده مورد عبارات

 یراب مجلات ای سندگانینو توسط شده شنهادیپ یدیکل کلمات

 کنیم.می استفاده ه،مقال کی در قیتحق یاصل یمحتوا دادن نشان

 بتوانیم تا دهدیم امکان ما هب مشترک یدیکل کلمات از استفاده

 در را هاآن یرابطه و موضوع ساختار ها،آن بندیدسته قیطر از

 یهاشاخص تیاهم به توجه با .میکن یبررس دانش یحوزه کی

 بر یبتنم یپزشک در پژوهش جینتا یابیارز یبرا یکتابشناخت

 موضوعاتی واژگان رخدادیهم رویکرد از گیریبهره با شواهد

 وعیموض سیر خط و باشند گذار ثیرأت توانندمی حیطه این در که

 شواهد بر مبتنی پزشکی مختلف هایجنبه به که هاییپژوهش

 سازد.می مشخص را اندپرداخته

 

 هاروش
 تاس سنجی علم رویکرد با کاربردی مطالعات نوع از حاضر پژوهش

 2نویسندگیهم یشبکه و 1واژگان رخدادیهم تحلیل از استفاده با که

 تحلیل هایروش از واژگان رخدادیهم تحلیل است. شده انجام

Callon توسط 1986 سال در که است محتوا
 .[4] گردید پیشنهاد 

ی حوزه با مرتبط مقالات یکلیه شامل پژوهش این آماری یجامعه

 پایگاه در 2019 تا 2004 هایسال طی که بود شواهد بر مبتنی پزشکی

 یاصطلاحنامه از استفاده با بودند شده نمایه Scopus اطلاعاتی

 شده فهرست واژگان از یبخش که PubMed پایگاه در مش تخصصی

 جهت است (NLM) متحده الاتیا یپزشک یمل یکتابخانه توسط

 از ستفادها با جستجو راهبرد گردید. استفاده یدیکل کلمات استخراج

2 Co-authorship network 
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 (1 )شماره 20 دوره ؛ 1399سال فعاليت، مهر و آبان  25. ويژه نامه گراميداشت ايران متابوليسم و ديابت مجله

 
 واهد،ش بر مبتنی طبابت شواهد، بر مبتنی پزشکی هایکلیدواژه

 تدوین مش موضوعی هایسرعنوان تحت شواهد بر مبتنی مدیریت

 گردید.

 نسخه VOS Viewer افزارنرم از حوزه این علمی ینقشه ترسیم برای

 انسندگینو ییشناسا برای تالیفیهم یشبکه ترسیم جهت 1.6.15

 گردید. ارایه نقشه و نمودار قالب در همکار، مراکز و هاسازمان هسته،

 

 ها یافته

حوزه در مستخرج علمی تولید 121 از شده بازیابی مدارک براساس

 پایگاه از متابولیسم و غدد علوم پژوهشگاه شواهد بر مبتنی پزشکی ی

Scopus، 2013، 2015، 2017هایسال به نسبت تولیدات رشد روند 

 رشد بالاترین سال 2019 سال در 2004، 2007، 2008، 2010،

 شده رشد کاهش و نزولی سیر دچار قبل هایسال در که بود تولیدات

یم سالانه انتشار زانیم نیکمتر به 2015 سال در طوریکهبه ،است

 برابر دو انتشارات تعداد 2013 سال به نسبت ،2014سال در رسد.

 و بود ثابت انتشار نرخ 2010 تا 2007 یهاسال بین در و است هشد

 مشاهده 2007 و 2006 یهاسال نیب یریگچشم شیافزا آن از پس

 نیمع یدوره یک در زانیم نیا ،2005 سال در ،گرید سوی از شد.

 .افتی کاهش یاندک

 شیافزا 2006تا سال  طور مداومتعداد مقالات به ،1طبق نمودار 

کاهش  یاندک 2010 تا 2007سالاز  این تعداد حال نی. با اابدییم

روند تعداد انتشارات  2016و  2014، 2011 هایدر سالو  هافتی

، تعداد 2018و  2016 یسال ها نیبصعودی داشته است و 

 (.1)نمودار ثابت مانده است باًیتقرانتشارات 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 
 

 شواهد بر مبتنی پزشکی تحقيقات مرکز ساليانه علمی توليدات روند -1 نمودار

 

 موضوعی تحلیل

علم فنون از یکی علمی ینقشه ترسیم قالب در موضوعی تحلیل

 مبتنی پزشکی یحوزه مقالات علمی ینقشه ترسیم است. سنجی

 آگاهی موجب تواندمی 2019 تا 2004 زمانی یبازه در شواهد بر

 واهدش بر مبتنی پزشکی مرکز شده منتشر هایپژوهش وضعیت از

 را فرعی هایحوزه ارتباط و شده متابولیسم و غدد علوم پژوهشگاه

وکلیدواژه هازمینه ثیرگذارترینأت و دهد نشان تصویری صورتبه

 مختلف هایجنبه سنجش دهد. نشان را حوزه این موضوعی های

 تیآ هایپژوهش به دادن جهت در تواندمی حوزه این هایپژوهش

 و مختلف هایحوزه در متوازن یتوسعه برای ریزیبرنامه و

 و کمی ارتقای نهایت در و امکانات و بودجه یبهینه اختصاص

 وضعیت از کلان تصویر یارایه باشد. ثرؤم حوزه این تولیدات کیفی

 مختلف هایحوزه ارتباط چگونگی و گرفته صورت هایپژوهش

 از زمان طی در هاحوزه این توسعه و رشد چگونگی از آگاهی و

 مطالعه مورد یحوزه علم ینقشه است. علمی هاینقشه اهداف

 چکیده و عنوان از که حوزه این پرکاربرد و مهم اصطلاحات شامل

 افزارنرم از استفاده با که است Scopus پایگاه در شده نمایه مدارک

VOS Viewer تصویر قالب در که اند،شده مصورسازی و استخراج 

 است. مشاهده 1شکل  در داربرچسب نمای
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 شواهد بر یمبتن یپزشک یحوزه مقالات نويسندگان واژگان یرخدادهم یشبکه -1شکل 

 

 حداقل گرفتن نظر در با که بود مورد 302 ، اصطلاحات کل تعداد

 گردید. ترسیم موضوعی هاینقشه اصطلاح هر برای 1 رخداد ضریب

)دایره هاگره است. مختلف هایرنگ به خوشه 116 شامل نقشه این

اندازه هستند. موضوعات و اصطلاحات یدهنده نشان نما، این در ها(

 در موضوع یا اصطلاح رخدادهای فراوانی با است برابر دایره هر ی

 یدهنده اتصال خطوط و بررسی، دورم مقالات چکیده و عنوان

 لحاظ از موضوعات بین پیوند قدرت بیانگر یکدیگر به موضوعات

 اصطلاح که گفت توانمی فوق نقشه به توجه با رخدادهاست. میزان

 رخدادهایش میزان است، بقیه از بزرگتر نآ یدایره که استخوان یپوک

 بر مبتنی پزشکی یحیطه در که است موضوعات یبقیه از بیشتر نیز

 سارکوپنیا یحوزه در زردرنگ یخوشه بنابراین است. شده کار شواهد

 رنگ آب یخوشه و شواهد بر مبتنی پزشکی رنگ بنفش یخوشه و

 یشبکه یدهنده تشکیل هایخوشه ترینمهم دیروئیت یرکارپُ

 (.1شکل ) است مطالعه مورد یحوزه موضوعی

ها گروه نیترمهم وعیو ش یدیکلمات کل رخدادیهمنشانگر  2 شکل

اد است. کل اصطلاحات به تعد پزشکی مبتنی بر شواهد یدر شبکه

 های مختلفمختلف که با رنگ یهادر دسته خوشه 15عدد در  1085

را  اتموضوع ایاصطلاحات ها، شکل دایره نیاند. در انشان داده شده

وع موض ایتکرار اصطلاح  بابرابر  دایرههر  یکنند. اندازهیمنعکس م

 نیخطوط اتصال ب ن،یهمچن است.ها دهیو چک نیعناو یابیارز یبرا

 دهد.یافراد را نشان م نیب وندیافراد از نظر وقوع تکرار، قدرت پ

 
 شواهد بر مبتنی پزشکی های کليدواژه کليه رخدادی هم -2 شکل
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 (1 )شماره 20 دوره ؛ 1399سال فعاليت، مهر و آبان  25. ويژه نامه گراميداشت ايران متابوليسم و ديابت مجله

 
 شده کشیده تصویر به 3 تصویر در نیز سساتؤم لیفیأتهم یشبکه

 علمی هایهمکاری سنجش هایشاخص از یکی تالیفیهم است.

 یعنی پژوهشگران بین اجتماعی یشبکه نوعی ایجاد باعث که است

 یشبکه نیا شود.می مشترک لیفأت یشبکه یا فییلأتهم یشبکه

 اساس، نیا بر است. مختلف یهارنگ در خوشه 31 شامل یعلم

 و غدد علوم پژوهشگاه به منسوب گروه رنگ قرمز یخوشه

 نویسندگان زانیم این، بر علاوه است. بزرگتر هیبق به نسبت سمیمتابول

 3 شکل در که طورهمان است. بیشتر سساتؤم ریسا از آن همکار

 و غدد علوم قاتیتحق مرکز ،قرمز گروه است، شده داده نشان

 یکپزش علوم دانشگاه نشانگر یآب گروه کند،یم فیتوص را سمیمتابول

 غدد علوم قاتیتحق مرکز یدهنده نشان یاقهوه گروه و است بوشهر

 نیترمهم وهگر سه نیا است. رازیش یپزشک علوم دانشگاه سمیمتابول و

 یکپزش قاتیتحق کزمر لیفیأتهم یشبکه یدهنده تشکیل هایخوشه

 اختلالات قاتیتحق مرکز با یقو وندیپ یدارا شواهد بر یمبتن

 علوم قاتیتحق مرکز و مزمن یهایماریب قاتیتحق مرکز ،کیمتابول

 یوندهایپ کلی قدرت کشور، 6 هر یبرا است. سمیمتابول و غدد

 73 با رانیا است. شده انتخاب کشورها ریسا با همکار نویسندگان

 ینمره با انگلستان و 6 ینمره با متحده الاتیا با استناد 807 و سند

 به سساتؤم یدهنده اتصال خطوط دارد. را وندیپ نیتریقو 5

لیفیأتمه میزان لحاظ از سساتؤم بین پیوند درتق بیانگر یکدیگر

 هاست.

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 مطالعه مورد یحوزه سساتؤم ليفیأتهم یشبکه داربرچسب نمای -3 شکل
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 ...پزشکی علوم دانشگاه شواهد بر مبتنی پزشکی یحوزه مطالعات علمی ینقشه ترسيم: سلطانی، لاريجانی و همکاران

 نددار را استناد نیشتریب که سندهینو 191 از ایشبکه ،4 شکل

 رنگ و دهد یم نشان را استناد تعداد دایره یاندازه دهد.یم نشان

 زا شده ذکر مقالات شتریب که است یزمان یدوره انگرینما آن

 2008 از ،بنفش رنگ با 2008 از قبل است: شده منتشر شخص

 داده نشان زرد رنگ با 2019 تا 2012 از و سبز رنگ با 2012 تا

 رابطه قدرت یدهنده نشان اتصال خطوط ضخامت است. شده

 ترمیضخ خطوط توسط تریقو روابط که صورت این به ،است

 یبرا توانیم گروهی تحلیل و هیتجز از شود.یم داده نشان

 دهش داده نشان گروه چهار به یرانیا یاصل سندگانینو یجداساز

 یهارنگ در گروه 23 شامل شبکه نیا کرد. استفاده 4 تصویر در

قهحل یاندازه و است نویسنگان از بازتابی هادایره است. مختلف

 با همکار نویسندگان یوندهایپ نیتریقو یدهنده نشان ها

 از استناد 807 و سند 73 با یسلطان اکبر است. گرید سندگانینو

  است. برخوردار 339 ینمره با وندیپ نیتریقو

 
 شواهد بر مبتنی پزشکی یحوزه نويسندگی هم یشبکه -4 شکل

 
 

 یریگجهینت و بحث
 شواهد بر مبتنی پزشکی یزمینه در پژوهش از مدهآ دستهب نتایج

 پزشکی مختلف موضوعی هایزمینه در مقالات عناوین رشد از نشان

 این در دارد. را2019 تا 2004 هایسال طی Scopus پایگاه در

 علوم اهپژوهشگ شواهد بر مبتنی پزشکی مرکز مقالات تمامی پژوهش

 لتحلی براساس تهران پزشکی علوم دانشگاه متابولیسم و غدد

 لیفیأتهم یشبکه و واژگان رخدادیهم یشبکه موضوعی،

 طوربه هک است لازم ارزیابی این گرفت. قرار بررسی مورد نویسندگان

 حیطه این در قوت و ضعف نقاط تا گیرد صورت مستمر و مداوم

 ایرشتهبین موضوعی هایحیطه با ارتباط همچنین و گردد مشخص

 این در مطالعات کیفی و کمی افزایش و آینده هایریزیبرنامه جهت

ی حوزه گزارانسیاست و ولینؤمس برای را محملی و گردد حوزه

 اختصاص و بهینه ریزیبرنامه جهت پزشکی آموزش و سلامت

 فراهم ماندگار و مولد و کاربردی هایپژوهش پیشبرد در لازم بودجه

 و داخل علمی مراکز و سساتؤم مشارکت برای فرصتی نیز و آورد

 شواهد بر مبتنی پزشکی یحوزه پژوهشگران بین کشور از خارج

  گردد. ایجاد
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 (1 )شماره 20 دوره ؛ 1399سال فعاليت، مهر و آبان  25. ويژه نامه گراميداشت ايران متابوليسم و ديابت مجله

 
 قاتیتحق مرکز در شواهد بر مبتنی پزشکی یحوزه علمی تولیدات

 املش سمیمتابول و غدد علوم پژوهشگاه شواهد بر یمبتن یپزشک

 که است هسته سندگانینو و هاسازمان از کلیدی یخوشه نیچند

 بر بتنیم پزشکی قاتیتحق مرکز .است حیطه این مقالات اکثر منبع

 و اجرا طراحی، ولیتؤمس تهران، یپزشک علوم دانشگاه در شواهد

 آموزش یحیطه در شواهد بر مبتنی پزشکی یحوزه مقالات نگارش

 است. یپزشک

 دیولت مستلزم ایران، در شواهد بر مبتنی پزشکی روزافزون تیاهم

 شواهد و قاتیتحق در استانداردها کارگیریبه و است دیجد شواهد

 تفادهاس تیتقو به منجر بیماران درمان و مراقبت لحظه در ویژهبه ینیبال

 قیطر از واهدش بر مبتنی پزشکی ءارتقا و شواهد بر یمبتن طبابت از

شبه یمطالعه یک نتایج مثال، عنوانبه .گرددمی آموزش و تدریس

 انش،د بر شواهد بر یمبتن یپزشک آموزش ثیرأت به که تجربی

 دانشگاه در ینیب و حلق و گوش هایرزیدنت مهارت و یستگیشا

می ینیخم امام و علمریام یهامارستانیب در تهران یپزشک علوم

 که ادد نشان کرد، استفاده منظور این برای فرزنو ابزار از و پرداخت

 هآموخت مطالب مورد در شواهد بر یمبتن یپزشک نیتمر و آموزش

 بهبود را ها رزیدنت مهارت و دانش تواندیم هاکلاب ژورنال در شده

 شواهد رب یمبتن یپزشک یدیکل نقش ،یگرید یمطالعه در. [5] بخشد

 پوکی اب مرتبط نخاعی آسیب شواهد بر یمبتن درمان و یریشگیپ در

 شواهد نییپا یکل تیفیک به توجه با .است شده داده نشان استخوان

 در توانینم یاهیتوص چیه یبررس نیا از ،بالا تورش خطر از ناشی

 یاهمگنن و مطالعات شتریب در کم ینمونه یاندازه ،یریگءسو با رابطه

 درمان زمان مدت و جهینت یریگاندازه مداخله، نوع در توجه قابل

 با ندهیآ در بالا تیفیک با RCT مطالعات مطالعه، نیا در داد. انجام

 بالا تیفیک با شواهد ارائه یبرا شتریب یهمگن و بالاتر ینمونه یاندازه

 ادند دست از درمان و یریشگیپ جهت اجرا قابل یهاهیتوص و

 .[6] شد هیتوص SCI به مربوط استخوان

دوره نیترمهم از یکی به شدن لیتبد حال در شواهد بر یمبتن یپزشک

. [7] دهدیم رخ توسعه مهم یندهایفرآ در که است بشر یزندگ یها

 را بیماران یزمان یهاتیمحدود تحت پزشکان ،جهان سراسر در

 یصیتشخ کردیرو ،مشکل ینیبال مهارت نیترممه .کنندمی ویزیت

 یخطاها و زمان کاهش یبرا پزشک است. «زمان تیمحدود» تحت

 که رسدیم نظربه دارد. ازین یصیتشخ یهاروش یبرخ به یصیتشخ

یم استفاده نهیزم نیا در خاص یهاروش یبرخ از تجربه با پزشکان

 کیدأت یبرا یدیجد نسبتاً یالگو عنوان ،شواهد بر یمبتن یپزشک کنند.

 .است یصیتشخ یهایابیارز در قیتحق شواهد از استفاده بر

 بر یمبتن یپزشک که است ایحلقه ارزیابی و سنجش یهاراهبرد

 یصیتشخ یراهکارها .دکن اضافه هاروش نیا به تواندیم شواهد

 کی ،آنها شلوغ ییسرپا یهاکینیکل در یداخل متخصصان از یبرخ

 شواهد و ینیبال اتیتجرب شامل که شواهد بر یمبتن یصیتشخ مدل

 از بالینی پزشک هر که درسیم نظربه .دهدمی ارائه را است یقاتیتحق

 یریگمیتصم یبرا «یاصل نشانگر» عنوان به الاتؤس از ایمجموعه

 یبرا شواهد بر یمبتن منابع از استفاده بر علاوه کند.یم استفاده

 مختلف، یهایماریب در هاآن کارایی زانیم نیتخم و یافتراق صیتشخ

 از و توجه قابل احتمال یهانسبت اب key pointers از دیبا پزشکان

 شرح در شده ایجاد یخطاها و زمان کاهش یبرا مستقل یهاستمیس

 key pointers با توانندیم ینیبال کارآموزان کنند. استفاده گیری حال

 از فادهاست با بخشند. بهبود را خود کردعمل ،قیتحق معتبر شواهد از

 برای پزشکان به تواندیم شواهد بر یمبتن یپزشک ،یصیتشخ مدل

 .[8] کرد کمک زمانی محدودیت کاهش

 از کارآموز پزشکان دانش و نگرش مطالعات، ریسا با سهیمقا در

 جادیا جهت ازین مورد یمبان به یابیدست یبرا شواهد بر یمبتن یپزشک

 اننش مطالعه این شد. یابیارز یریادگی و آموزش مناسب یهافرصت

 تهران دانشگاه هایمارستانیب از یکی در کارآموز پزشکان اکثر که داد

 دشواه بر یمبتن یپزشک یاساس میمفاه مورد در یکاف دانش از

 منابع زا استفاده یجا به آنها شتریب ،نیا بر علاوه .ستندین برخوردار

 کنند.یم ادهاستف دانش یسنت منابع از همچنان شواهد، بر یمبتن یپزشک

 شرکت و واهدش بر یمبتن یپزشک یریادگی به لیتما هنوز خوشبختانه

 .[9] دارد وجود شواهد بر یمبتن یپزشک یآموزش یهادوره در

 کند.یم دیتأک یپزشک یریگمیتصم در غالباً شواهد بر یمبتن یپزشک

 هنگا نیاول در شواهد بر یمبتن استدلال رسدیم نظربه که یحال در

 عدم ،یپزشک صیتشخ ینهیزم در اما ،است یاضیر یهافرمول شامل

 عنوانبه احتمال نسبت از استفاده و ینیبال یبرخوردها در نانیاطم

 از است. شواهد بر یمبتن پزشکان یژگیو نیترمهم دقت، سنجش

 یححتص یبرا ونآزم یسر کی از استفاده به توانیم هایژگیو گرید

 یخارج شواهد گرفتن نظر در با یصیتشخ یهاآستانه رییتغ ،مالاحت
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 ...پزشکی علوم دانشگاه شواهد بر مبتنی پزشکی یحوزه مطالعات علمی ینقشه ترسيم: سلطانی، لاريجانی و همکاران

 تیطعق عدم برآورد یبرا نانیاطم فواصل به توجه و یماریب تیماه و

 .[10] کرد اشاره قیتحق از شده مشتق یپارامترها

 سایر و انریا در شواهد بر یمبتن یپزشک یاصل تمرکز ینیبال درمان

 به هتوج ،درمان ،صیتشخ ،یریشگیپ به مربوط که است کشورها

 هایرمایب ریسا و سرطان ،ابتید خون، فشار مانند یاتیح یهایماریب

 قاتیتحق .است داروها یمنیا و بودن صرفه به مقرون یبررس یبرا

 انجام رانیا در یاقتصاد لیتحل و یزندگ تیفیک مورد در یکم نسبتاً

نهیزم در شواهد بر مبتنی پزشکی قاتیتحق گسترش به ازین است. شده

 دریست بهبود یبرا یپرستار و یجراح ،یپزشک ،یپزشک آموزش ی

 یهمکار ایجاد و ارتقا و شواهد منبع کی ساخت جهت آموزش و

 انایر در شواهد بر مبتنی پزشکی. [11-13] دارد وجود یا رشته چند

 ادغام و هامدل ،هاروش ،یدرس مهبرنا یمحتوا در رییتغ مستلزم

 روزمره ینیبال طبابت در شواهد بر یمبتن یپزشک در آموزش و تدریس

پرسش و بالینی مشکلات که دهدیم را ییتوانا نیا پزشکان به و است

 برای را پزشکی شواهد آخرین و کنند میتنظ و ییشناسا را بالینی های

 دهند. انجام طبابت یلحظه در بیماران شرایط بهبود

 مبتنی پزشکی یحوزه علمی یهمکار یشبکه مطالعات، نیا اساسبر

 ینیبال علوم پژوهشگاه و تهران یپزشک علوم دانشگاه در شواهد بر

 نیازمند هستند حوزه این در پیشگام هایگروه از کها سمیمتابول و غدد

 تولید جهت مرتبط هایپژوهش و هاسازمان سایر با علمی ارتباطات

 هامانساز ریسا علمی همکاری پیشنهاد .هستند معتبر و جدید شواهد

 بر تنیمب و بالا تیفیک با یبهداشت خدمات ارائه یبرا مراکز این با

 است. ملأت قابل بیماران شرایط بهبود جهت در شواهد
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ABSTRACT  

 
Background: The purpose of this study is to identify patterns of information sharing in the field of evidence-

based medicine to determine the main areas of evidence dissemination, including co-authorship patterns and 

citation networks, and to provide a scientific horizon for improving evidence-based medical research in Iran. 

Accordingly, evidence-based medicine related research at the Endocrinology and Metabolism Research 

Institute of Tehran University of Medical Sciences is suggested. 

Methods: This study is a bibliographic study using scientometric methods. In this regard, the network of co-

authorship and analysis of scientific articles indexed with the subject of evidence-based medicine in the Scopus 

database from 2004 to 2019 were analyzed. 

Results: The status of scientific production of evidence-based medicine of Endocrinology and Metabolism 

research Institute has been increasing in recent years. The Journal of Diabetes and Metabolic Disorders 

contains a great collection of information about evidence-based medicine in this field and its contents have 

been widely cited in many Iranian journals. In lexical analysis, the most widespread evidence was osteoporosis. 

Conclusion: The results indicated that evidence-based medical research topics are widely focused on other 

medical fields such as osteoporosis and obesity and have shifted from evidence-based clinical practice to 

evidence-based clinical management.  
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