
44-52 (1 )شماره 23 دوره ؛2140 ارديبهشت و فروردين .ايران متابوليسم و ديابت مجله   

 

 پژوهشی مقاله

 و یباردار دوران در یچرب متفاوت یدرصدها با کیزوکالریا ییغذا میرژ نوع دو ریتأث

 کبد بافت در 1-نیرتوئیس نیپروتئ و ژن انیب بر C57BL/6 مادر یهاموش در یردهیش

 بالغ فرزندان
 3کوهدانی فریبا ،1حسینی الهام ،4سیددراجی میرسعید ،3قراچه سارا ،2و1موسوی ندا سیده

 

 چکیده
 

به ،1-نیرتوئیس ژن انیب در رییتغ با تواندیم یباردار دوران در مادر یرکالرکم/پُ ییغذا میرژ که اندداده نشان یوانیح مطالعات مقدمه:

 نهیزم نیا در کیزوکالریا ییغذا میرژ اثر یبررس به یامطالعه تاکنون اما بگذارد. اثر فرزندان سمیمتابول بر ک،یمتابول سنسور کی عنوان

 در 1-نیروتوئیس نیپروتئ و ژن انیب بر یچرب متفاوت ریمقاد با کیزوکالریا ییغذا میرژ نوع دو اثر مطالعه نیا در .است نپرداخته

 است. شده یبررس ماده و نر یهاتوله کبد بافت

 دراتیکربوه و یچرب از بیترتبه یکالر لک از %64 و %16 ییغذا میرژ نیا در نمودند. افتیدر AIN93G ییغذا میرژ کنترل گروه :هاروش

 و یچرب از روزانه یکالر کل از %32 و %48 بیترتبه که نمودند افتیدر AIN93G رچربپُ ییغذا میرژ مداخله گروه شد. نیتأم

 یکالر کل از %20 و بوده کیزوکالریا ییغذا یهامیرژ شد. نیتأم دوگروه هر در ایسو روغن از ییغذا میرژ یچرب شد. نیتأم دراتیکربوه

 از پس هاتوله یهمه و کرده افتیدر را ییغذا میرژ دونوع نیا از یکی یردهیش و یباردار دوران کل در مادران شد. فراهم نیپروتئ از روزانه

 نمودند. افتیدر را کنترل ییغذا میرژ تولد(، از پس هفته 3) یریرگیش از یدوره

 افتیدر رچربپُ ییغذا میرژ که یمادر یهاموش از شده متولد ماده و نر یهاتوله در 1-نیتوئریس نیپروتئ و ژن انیب زانیم ها:یافته

 (.P<001/0) بود کنترل گروه یهاتوله از کمتر بودند کرده

-نیتوئریس نیپروتئ و ژن انیب بر ،یافتیدر یانرژ زانیم شیافزا بدون مادر، ییغذا میرژ در یافتیدر یچرب زانیم در رییتغ گیری:نتیجه

 است. مؤثر بعد نسل کبد در1

 

 1-نیرتوئیس ،ینیجن یزیربرنامه ،یباردار ،ییغذا میرژ یچرب ،یکالر :كلیدی واژگان

                                                           
 ایران زنجان، زنجان، پزشکی علوم دانشگاه متابولیک، های بیماری حقیقاتت مرکز -1

 ایران زنجان، زنجان، پزشکی علوم دانشگاه پزشکی، یدانشکده تغذیه، گروه -2

 ایران تهران، تهران، پزشکی علوم دانشگاه شناسی،رژیم و تغذیه علوم یدانشکده مولکولی، و سلولی تغذیه گروه -3

 ایران زنجان، زنجان، دانشگاه علوم، یدانشکده اربردی،ک شیمی گروه-4

 پزشکی علوم دانشگاه ،شناسی رژیم و تغذیه علوم دانشکده ،44 پلاک دوست، حجت خیابان نادری، خیابان کشاورز، بلوار تهران، :نشانی 

 fkoohdan@tums.ac.ir :الکترونیک پست ،02188984861:نمابر ،021-88955975: تلفن ،1416643931: پستی کُد ،تهران

 

 14/12/1401 پذيرش: تاريخ               16/11/1401 اصلاح: درخواست تاريخ  30/09/1401 دريافت: تاريخ
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 مقدمه

 د،ینوکلئوتید نیآدن دیآم نیکوتین به وابسته میآنز ،1-نیرتوئیس

 پستانداران بدن در هسته در موجود کیمتابول یرندهیگ کی

نسخه یفاکتورها و هاستونیه نویلاسیداست قیطر از که است

 مطالعات .[1] دارد نقش کیژنتیاپ یندهایفرآ میتنظ در یبردار

 یاصل میکوآنز د،ینونوکلئوتمو دیآمنیکوتین که اندداده نشان

 نقش عروق و یعصب یهانورون یبازساز در ،1-نیرتوئیس

 از کرده، فعال یبردارنسخه سطح در را 1-نیرتوئیس داشته،

 استرس و آپوپتوز و کرده محافظت بیآس برابر در یتوکندریم

 اندداده نشان ریاخ مطالعات .[2، 3] دهدیم کاهش را ویداتیاکس

 ،یچرب ونیداسیاکس گلوکونئوژنز، یرهایمس بر 1-نیرتوئیس

 یکبد پوژنزیل و یصفراو یدهایاس ساخت کلسترول، انیجر

 هبودب با 1-نیرتوئیس تیفعال شیافزا .[4-6] است اثرگذار

 ارتباط در یانرژ به ازین زانیم کاهش و نیانسول به مقاومت

 لیدلبه 1-نیرتوئیس به ریاخ مطالعات توجه .[7] است بوده

 شتریب دارد دهید بیآس ینواح در DNA میترم بر که ینقش

 .[8] است شده

 راتییتغ یردهیش و یباردار دوران در مادر ییغذا میرژ

 یشهیر» هیفرض به که کندیم جادیا نیجن سمیمتابول در یداریپا

ی هیتغذ نیبنابرا .[9] است معروف «یماریب و سلامت ینیجن

 شودیم رشد روند در تطابق جادیا به منجر یزندگ هیاول مراحل

 بدون ک،یپیفنوت و کیولوژیزیف ک،یمتابول داریپا راتییتغ که

 گذشته مطالعات .[10] کندیم جادیا ،DNA یتوال در رییتغ

 ییغذا میرژ در یمصرف روغن مقدار و نوع که اندداده نشان

توله در استخوان و یچرب بافت یهاژن انیب بر مادر یهاموش

 .[12 و 11] است اثرگذار جنس به وابسته یالگو کی طبق ها،

 میرژ که است کرده گزارش یوانیح یمطالعه کی علاوههب

 H3 ستونیه ونیلاسیاست به منجر مادر رچربپُ-یرکالرپُ ییغذا

 یچرب هموستاز و شده 1-نیرتوئیس ریمس از هاتوله کبد در

 صورت یهایبررس به توجه با .[13] است شده اختلال دچار

 یرکالرپُ ییغذا میرژ اثر یابیارز به امروز به تا مطالعات گرفته

 تا و اندپرداخته 1-نیرتوئیس نیپروتئ و ژن انیب بر یکالرکم ای

 نکرده یبررس را کیزوکالریا ییغذا میرژ اثر یامطالعه امروز به

 به یامطالعه کنون تا که است نیا گرید مهم ینکته .[14] است

 یاتیح یهادوران در رچربپُ ییغذا میرژ مصرف اثر یابیارز

 1-نیرتوئیس نیئپروت و ژن انیب بر ،یردهیش و یباردار رشد،

 منظوربه حاضر یمطالعه نیبنابرا است. نپرداخته هاتوله در

بالا، در  یچرب زانیمادر، با م کیزوکالریا ییغذا میاثر رژ یابیارز

در  1-نیرتوئیس نیژن و پروتئ انیبر ب یردهیو ش یدوران باردار

 شده است. یبافت کبد طراح

 

 ها روش
 یوانیمراحل ح

های بود و بر روی موش یهای تجربمطالعه از نوع مداخل نیا

ی تهی. مراحل مطالعه توسط کمانجام شد C57Bl/6ماده نژاد 

 شد دییتهران تأ یاخلاق دانشگاه علوم پزشک

(IR.TUMS.VCR.REC.1396.3008و مواز )در  یاخلاق نی

از  واناتی. حدیگرد تیمطابق آن رعا شیداری و انجام آزمانگه

 رانیدر دانشگاه ا یشگاهیآزما واناتیو پرورش ح ریمحل تکث

در دوره کسانی طیشرا مرکز با نیشدند و در هم دارییخر

و در درجه حرارت  یکیو تار ییساعت روشنا 12 یهای متوال

آزادانه به  واناتیداری شدند. حنگه گرادسانتی یدرجه 1±23

مطالعه بر  نیدر ا ییغذا میداشتند. نوع رژ یغذا و آب دسترس

 [15]در مورد جوندگان  کایآمر هیتغذ توییانست یهیتوص یهیپا

اجزای  بیشد. ترک هیشده ته صیتخل ییغذا میصورت رژو به

 هایمینشان داده شده است. رژ 1در جدول  ییغذا میرژ

 یدانشکده یهیتغذ شگاهیدر آزما یصورت هفتگبه ییغذا

 یدرجه- 20در دمای  زریو در فر هیدانشگاه تهران ته یپزشک

 میبا رژ ونیهفته آداپتاس کیداری شدند. پس از نگه گرادیانتس

صورت های ماده به(، تمام موشAIN93Mدارنده )نگه ییاغذ

قفس  کیدر  رفعالیغ C57Bl/6موش نر نژاد  کیو با  یتک

 نالیپلاك واژ دییداری شدند. پس از تأنگه یریگمنظور جفتبه

به دو  یدفصورت تصاماده به یها)روز اول بارداری(، موش

 یول باردارشده و از روز ا یبندرچرب دستهگروه کنترل و پُ

 افتیرا در ییغذا میدونوع رژ نیاز ا یکی یردهیش انیتا پا

که مخصوص رشد  AIN93G ییغذا مینمودند. گروه کنترل رژ
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46 

 

  (1 )شماره 23 دوره ؛1402. فروردين و ارديبهشت مجله ديابت و متابوليسم ايران

 

نموده و گروه  افتیرا در است یردهیو ش یدر دوران باردار

را  یچرب یبا درصد بالا AIN93G ییغذا میرچرب رژپُ

 یبوده و محتو کیزوکالریا ییغذا یهامینمودند. رژ افتیدر

 ییغذا میهرگرم غذا بودند. در رژ یبه ازا یلوکالریک 97/3

 یو چرب دراتیاز کربوه یکالر %20و  %16، %64گروه کنترل 

رچرب گروه پُ ییغذا میدر رژ کهیحال( فراهم شد دربیترت)به

 نیمأت یو چرب دراتیاز کربوه انهروز یاز کل کالر %48و  32%

روزانه به  یاز کل کالر %20 ییذاغ میشد. در هر دو نوع رژ

ها در هر تعداد توله مانیاختصاص داده شد. پس از زا نیپروتئ

 یماده( کاهش داده شد. پس از دوره 2نر و  2توله ) 4قفس به 

جدا  تیها بر حسب جنستولهی ( همهیهفتگ 3) یریرگیاز ش

 میرژ یهفتگ 6شده و تا  یدارجداگانه نگه یهاشده و در قفس

 یهانمودند. در انتها توله افتی( را درAIN93Gکنترل ) ییغذا

انتخاب شده و توسط  یصورت تصادفهنر و ماده از هر قفس ب

به  عاًیشده، بافت کبد جدا شده و سر هوشیب نیلازیو زا نیکتام

ژن  انیب یینها زیلبافت تا آنا یهامنتقل شد. نمونه عیما تروژنین

چرب بافت کبد در  یدهایاستخراج اس نیو همچن نیو پروتئ

 یشدند. مراحل اجرا یدارنگه گرادیسانت یدرجه -80 زریفر

 نشان داده شده است: 1مطالعه در شکل 

 
 مطالعه يیمراحل اجرا -1 شکل

 

 AIN93دارنده و رشد های غذايی نگهاجزای رژيم -1جدول 

 ساکارز نشاسته ذرت کازئین (g/kgرژیم غذایی اجزا )
روغن 

 سویا
 برفی

مینرال 

 میکس

ویتامین 

 میکس
 سیستئین -ال

کولین 

 تارترات

بوتیل  -ترت

 هیدروکینون

AIN93M 140 630 100 40 50 35 10 8/1 2/2 008/0 

AIN93G 
 014/0 2/2 3 10 35 50 70 100 530 200 کنترل

 014/0 5/2 3 10 35 5/222 210 100 217 200 رچربپُ
کولین بی(، MP Biomedicals, USA ,296040002(، مینرال میکس )MP Biomedicals, USA ,296040201(، ویتامین میکس )W326305, Sigma Aldrich, Germanyال سیستئین )

 داری شدکازئین، نشاسته ذرت، ساکارز و فیبر از ایران خری(، Sigma Aldrich, Germany ,112941ترت بوتیل هیدروکینون )(، C1629, Sigma Aldrich, Germanyتارترات )
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 1-ارزیابی بیان ژن سیرتوئین

یک گرم از بافت کبد فریز شده در نیتروژن مایع پودر شده و 

ی بافت با استفاده از بافر لیزکننده ترایزول RNAکل 

(QIAGEN Inc., Valencia, CA 91355, USA .استخراج شد )

 PBS ،300به این صورت که پس از شستشوی بافت با 

منظور ایجاد لیزات اضافه شد. سپس بهمیکرولیتر ترایزول 

 15مدت به rpm 10000ها با دور کلروفرم اضافه شده و نمونه

گراد سانتریفیوژ شدند. سانتی یدرجه 4دقیقه در دمای 

آوری سوپرناتانت اضافه شده و ایزوپروپانول پس از جمع

سانتی یدرجه -20دقیقه در دمای  60-30مدت ها بهنمونه

به rpm 10000ها با دور اری شدند. در نهایت نمونهدگراد نگه

گراد سانتریفیوژ سانتی یدرجه 4دقیقه در دمای  15مدت 

 700منظور پیشگیری از هرگونه آلودگی لیپیدی، شدند. به

با دور  ها اضافه شده و مجدداًبه نمونه %80میکرولیتر الکل 

rpm 7500  دقیقه  10مدت گراد بهسانتی یدرجه 4در دمای

میکرولیتر آب مقطر به 20در  RNAسانتریفیوژ شدند. رسوب 

گراد حل شد. بهسانتی یدرجه 45-55دقیقه در دمای  5مدت 

 1000استخراج شده از نانودراپ  RNAمنظور ارزیابی مقدار 

QIAGEN -DPI ,1نانومتر استفاده شد ) 260در طول موج 

Inc., USA همچنین کیفیت .)RNAه از ی استخراج شد

الکتروفورز ژل آگارز استفاده شد. در نهایت با استفاده از روش 

 یRNAاز یک میکروگرم از ( Fermentas Co. USAفرمنتاز )

منظور ارزیابی بیان ژن از ساخته شد. به cDNAاستخراج شده، 

ABI (USA Applied Biosystems, California, )دستگاه 

پیکومول از پرایمر  10، منظور ارزیابی بیان ژناستفاده شد. به

فسفات -3-، گلیسرآلدئید1-فوروارد و ریورس ژن سیرتوئین

میکرولیتر  1دار، عنوان ژن خانه نگهبه (GAPDH)دهیدروژناز 

ی ساخته شده و سایبرگرین مسترمیکس با دوبار Cdnaاز 

 primerافزارتکرار استفاده شد. پرایمرها با استفاده از نرم

express ر طراحی شدند:صورت زیبه 

 

 
SIRT1 (فوروارد: GTGTCATAGGATAGGTGGTG;ریورس TATGAAGAGGTGTTGGTGG) 

GAPDH (فوروارد: CTATGTTTGTGATGGGTGTGA;ریورس  AGTGGATGCAGGGATGATGT). 

 

ی درجه 72ثانیه و  30ت مدگراد بهی سانتیدرجه 60-58ثانیه،  20مدت گراد بهی سانتیدرجه 94ای: سیکل سه مرحله 40ی تکثیر شامل چرخه

 محاسبه شد. Ct∆∆-^2ثانیه بود. نتایج با استفاده از فرمول زیر و  30مدت گراد بهسانتی
 

 
 

 1-نیرتوئیس نیپروتئ زانیم یابیارز

در بافت کبد از روش  1-برای ارزیابی مقدار پروتئین سیرتوئین

 PBSوسترن بلات استفاده شد. در ابتدا بافت کبد با محلول 

برای جلوگیری از آسیب به ساختار پروتئین  اکسازی شد.پ

ثیر دما، لیز بافت بر روی یخ صورت گرفت. پروتئین أتحت ت

میکرولیتر  200لیز شده را درون میکروتیوب ریخته و سپس 

درجه 4دقیقه در دمای  90مدت بافر ریپا به آن اضافه شده و به

دقیقه بافت را  20گراد قرار داده شد. در این مدت هر ی سانتی

به دمای  از یخچال بیرون آورده و پس از کوبیدن بافت مجدداً

 90ها بعد از گذشت گراد برگرداندیم. نمونهی سانتیدرجه 4

 4در دمای  rpm 10000دقیقه با سرعت  15مدت دقیقه به

آمین تترااستیک گراد سانتریفیوژ شدند. اتیلن دیی سانتیدرجه

پروتئاز استفاده شد.  یمهارکنندهن عنوا( بهEDTAاسید )

گراد تا آنالیز نهایی سانتی یدرجه -70سوپرناتانت در دمای 

به بافر  گرم پروتئین )از هرنمونه(میلی 50داری شد. نگه

سانتیگراد اضافه  یدرجه 95دقیقه در دمای  5مدت لودینگ به

ها لود شده های دناچوره شده روی چاهکشد. سپس پروتئین

دقیقه  220مدت میلی ولت به 100افر متحرك در ولتاژ و ب

SDS 10% (8/6PH= )ها با صفحه اضافه شد. پروتئین

ولت میلی 80جداسازی شده و به غشای نیتروسلولزی با ولتاژ 
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دقیقه انتقال داده  80مدت گراد بهسانتی یدرجه 4و دمای 

کننده  شدند. بعد از انکوباسیون شبانه در بافر مسدود

به همراه بافر  1-بادی سیرتوئینشیرخشک بدون چربی(، آنتی)

(، به غشای نیتروسلولزی اضافه 200به  1رقیق شده ) 80تویین 

ها سه بار با بافر دقیقه تکان داده شد. نمونه 120مدت شده و به

دقیقه  10مدت تویین شستشو داده شد و در هر بار شستشو به

( Abcam Co., UK) 1-رتوئینسیبادی آنتیتکان داده شد. آنتی

دقیقه تکان داده شد. برای  90مدت ها بهاضافه شده و نمونه

افزار ارزیابی میزان پروتئین از سیستم کمی لومینسانس و نرم

ImageJ .استفاده شد 

 

 تحلیل آماری

ها با بودن داده نرمالآوری اطلاعات، ابتدا میزان پس از جمع

تعیین شد. پس از  سمیرنوفا-کولموگروفاستفاده از آزمون 

منظور ویتنی به-منها، از آزمون داده غیرنرمالاطمینان از توزیع 

ها با دادهاستفاده شد.  1-ارزیابی بیان ژن و پروتئین سیرتوئین

تحلیل شدند. وتجزیه 19 ینسخه SPSS افزاراستفاده از نرم

 در نظر گرفته شد. 05/0داری برابر با سطح معنی

 

 اهافتهی
دوگروه  نیماده ب یهادر توله 1-نیرتوئیژن س انیب زانیم

ژن  انیب زانینداشت. در گروه کنترل، م یداریتفاوت معن

دار بالاتر از تولهیطور معننر به یهادر کبد توله 1-نیرتوئیس

 1-نیرتوئیژن س انیب زانیعلاوه مه(. بP<01/0ماده بود ) یها

 میرژ یدران مصرف کنندهشده از ما متولد یهادر کبد توله

نر گروه کنترل کمتر بود  یهابا توله سهیرچرب در مقاپُ ییغذا

(001/0>P.) 

 
 (P<001/0** و P<01/0*های مورد مطالعه )در کبد توله GAPDHاستاندارد شده براساس  1-ميزان بيان ژن سيرتوئين -2شکل 

 

نر  هایدر توله 1-در گروه کنترل میزان پروتئین سیرتوئین

علاوه میزان پروتئین ه(. بP<0.001های ماده بود )بیشتر از توله

های ماده متولد شده از مادران مصرف در کبد توله 1-سیرتوئین

داری کمتر از تولهطور معنیرچرب بهرژیم غذایی پُ یکننده

 (.P<001/0های نر بود )
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 (P<001/0**های مورد مطالعه )در کبد توله GAPDHاندارد شده براساس و ژل وسترن بلات است 1-ميزان پروتئين سيرتوئين -3شکل 

 

 بحث
 یاسهیمقا یابیاست که به ارز یامطالعه نیحاضر اول یمطالعه

نر و  یهادر کبد توله 1-نیرتوئیس نیژن و پروتئ انیب زانیم

 ییغذا میرژ یمتولد شده از مادران مصرف کننده یماده

پرداخته است.  یردهیو ش یران بارداردر دو یرچرب و معمولپُ

 سهیماده در مقا یاهدست آمده نشان داد که تولهجالب به جینتا

 انیب زانیتر هستند. محساس راتییتغ نیبا جنس نر، نسبت به ا

نر متولد شده از گروه  یهادر توله 1-نیرتوئیس نیژن و پروتئ

 نیهمچن ماده بود. یهااز توله شتریدار بیطور معنکنترل به

نر متولد شده از  یهادر کبد توله 1-نیرتوئیژن س انیب زانیم

در  راتییتغ نیرچرب بود اما ااز گروه پُ شتریگروه کنترل ب

صورت گرفته  یهاینشد. براساس بررس دهید نیسطح پروتئ

 ییغذا یهامیاثر رژ یاسهیمقا یابیبه ارز یاتاکنون مطالعه

در  دراتیو کربوه یچرب متفاوت ریمقاد یحاو کیزوکالریا

 1-نیرتوئیس نیژن و پروتئ انیبر ب یردهیو ش یدوران باردار

اثر  ینهیمطالعات در زم یطور کلدر نسل اول نپرداخته است. به

 اریبس 1-نیرتوئیژن س انیرچرب بر بپُ-یرکالرپُ ییغذا میرژ

گزارش نموده یوانیح ی. تنها دو مطالعه[16-18] استمحدود 

ژن  انیمنجر به کاهش ب یمادر در دوران باردار یاند که چاق

 یوانیح یمطالعه کی. [19]شود یم نیدر کبد جن 1-نیرتوئیس

رچرب منجر به پُ ییغذا میگزارش کرده است که رژ گرید

. [20]شود یم پوتالاموسیدر ه 1-نیرتوئیژن س انیب شیافزا

مدت در  یرچرب طولانپُ ییغذا میاثر رژ یابیبه ارز یامطالعه

 1-نیرتوئیژن س انیبر ب یمحدود از انرژ ییغذا میبا رژ سهیمقا

مطالعه نشان داد  نیا جیپرداخت. نتا عروق الینلیدر بافت اپ

رچرب منجر به پُ ییغذا میمدت رژ یکه مصرف طولان

یشده که اثرات مخرب بر بافت اپ 1-نیرتوئیس ونیلاسیداست

سنسور  کی 1-نیوئرتی. س[21]گذارد یعروق برجا م الیتل

، است که  +NADوابسته به لازیداست ستونیه ،یاهیتغذ

یم میتنظ یانرژ تیرا با توجه به موجود یسمیمتابول یرهایمس

متولد شده از مادران  یهاحاضر توله ی. در مطالعه[22]کند 

 نیژن و پروتئ انیرچرب کاهش بپُ ییغذا میمصرف کننده رژ

سلامت و  ینیجن یشهیر هیرضداشتند. براساس ف 1-نیرتوئیس

اثرات  یردهیو ش یمادر در دوران باردار ییغذا میرژ ،یماریب

دارد که استعداد ابتلا به  ندهیژنوم فرزندان نسل آیبر اپ یداریپا

. [9]دهد یم شیافزا یبزرگسال نیمزمن در سن یهایماریب

صورت شده به جادیا راتییتوان انتظار داشت که تغیم نیبنابرا

بدن توله یسمیمتابول یرهایبه نسل بعد منتقل شده و مس داریاپ

شدن  یصنعت لیدل. امروزه به[23]قرار دهد  ریها را تحت تأث
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 یاهیسالم، گذار تغذ یغذا یهیته یجوامع و کاهش زمان برا

 بریاز ف یغن یسنت ییغذا میکه رژ یارخ داده است. به گونه

 یمدرن حاو ییغذا میبه رژ هایها و سبزوهیها، متوأم با دانه

شده است  لیساده و نمک فراوان تبد دراتیکربوه ،یچرب

روزانه توجه  یافتیدر یکالر زانی. ممکن است افراد به م[24]

مختلف  یدرصدها افتیکرده وآن را کنترل کنند اما در

یم ک،یزوکالریا ییغذا میدر رژ یحت ،یو چرب دراتیکربوه

 .[25] داشته باشد یمتسلا یبرا یتواند اثرات مضر

دارد.  یهاتیحاضر محدود یمطالعات، مطالعه ریبا سا مشابه

ها توله ینوجوان نیتنها در سن 1-نیرتوئیس نیژن و پروتئ انیب

و  یمادر در دوران باردار ییغذا میعلاوه اثر رژهشد. ب یابیارز

ها مورد در توله 1-نیرتوئیس نیژن و پروتئ انیبر ب یردهیش

 میرژ یریرگیاز ش یرهها پس از دوتوله قرار گرفت. یبررس

 یمختلف باردار یهادر دوره راتییاستاندارد داشتند. تغ ییغذا

 یهامیادامه رژ نیبرجا گذارد. همچن یتواند اثرات متفاوتیم

تواند منجر به بروز یم یریرگیرچرب پس از دوره از شپُ ییغذا

با  ندهیشود مطالعات آیم شنهادیپ نیشود. بنابرا یمتفاوت جینتا

 یمختلف باردار یهادر دوره ییغذا میرژ راتییاثر تغ یبررس

علاوه هگردد. ب یها طراحمختلف توله نیدر سن امدیپ یابیبا ارز

 هیتوص زیدر بدن انسان ن یجهت بررس یانجام مطالعات انسان

شامل  نیرتوئیس یکیژنتیاپ راتییتغ نیشود. همچنیم

 یرهایمس یسازجهت شفاف ونیلاسی/داستونیلاسیاست

 ندهیانجام مطالعات آ یبرا یاهیتواند پایم ریدرگ یسمیمتابول

و  یمادر در دوران باردار ییغذا میرژ ،یطورکلبه باشد.

گذارد. ینسل بعد برجا م سمیبر متابول یاثرات ماندگار یردهیش

از  یمناسب پس از دوره ییغذا میرژ کی تیرعا یحت

 دوران ییغذا یهامیتواند اثرات مخرب رژینم یریرگیش

به اندازه  ییغذا میرژ بیببرد. ترک نیرا از ب یردهیو ش یباردار

 افتیتعادل در در تیمهم است. رعا یافتیدر یکالر زانیم

 هیتوص نیو پروتئ یچرب درات،یها شامل کربوهیدرشت مغذ

 .شودیم
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ABSTRACT 
 
Background: Animal studies have shown maternal low/ high-calorie diet during pregnancy can alter 
metabolism of offspring through change in Sirtuin 1 (SIRT1) expression, as a metabolic sensor. However, 
there is no study on the effects of isocalorie diet. Herein, effects of two isocalorie diets with different 
amounts of fat were assessed on SIRT1 gene and protein level in the liver of male and female offspring. 
Methods: The control group received AIN93G diet. In this diet, 16% and 64% of total calorie were prepared 
from fat and carbohydrate, respectively. The intervention group received high fat AIN93G diet contained 
48% and 32% of calorie from fat and carbohydrate, respectively. In both diets, fat was prepared from soy oil. 
Diets were isocaloric and 20% of total calorie was provided from protein. Mothers categorized to one of 
these diets and offspring received the control diet after weaning (3 weeks after the birth).  
Results: SIRT1 gene and protein levels were lower in male and female offspring born from mothers received 
high-fat diet than the controls (p<0.001).  
Conclusion: Change in maternal dietary fat, without increase in calorie, effects on gene and protein levels of 
SIRT-1 in the liver of next generation.   
 
Keywords: Calorie, Dietary Fat, Pregnancy, Embryonic Programming, Sirtuin 1 
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