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 پژوهشی  مقاله

  یهادر موش یپوست   یهابر زخم (Vicia sativa) ماشک یدروالکلی ه  ۀاثر عصار یبررس 

 ن ی شده با استرپتوزوتوس   یابت ید ییصحرا 
 4یزهرا کرد  ،3یحجت دای و ،2یسحر ملزم ،1یاوری غزاله 

 

 چکیده 

 

در عملکرد سلول  :مقدمه  انسول  یبتا  یهااختلال  کاهش  افزا  نیپانکراس سبب  م  وکزگل  شیو  اهشود و بیسرم  آن سبب   جادیدنبال 

که در معرض    ییهامختلف سبب اختلال در عملکرد آنها شده که از جمله بافت   یهابه ارگان  ب یبا آس  ابت یشود. دیم  ابتی د  یماریب
  ی پوست  یهازخم( بر  Vicia sativaماشک )  یدروالکلیهۀ  اثر عصار  یرو با هدف بررسنی. از ااست پوست    ردیگ یقرار م  ابت ید  ب یآس
 . میاز قند خون بالا پرداخت یناش

ا  ها:روش نژاد و  48مطالعه    نیدر  نر  به    250تا    220  یوزن  ۀبا محدود  ستاریسر موش  کنترل، شم، تجرب  4گرم  )گروه    کی  یگروه 

 ن، یسترپتوزوتوسا  mg/kg   50ها با دوزشدن موش  یابتیزمان با د. همدندیگرد  می+ ماشک( تقسیابتی)د  دو  ی(، تجربنی+ اوسریابتید
 یموها   دنیو تراش  یهوشیها با ماده بشدن موش  هوشیکردند. بعد از ب  افت یدر  یصورت درون صفاقهرا ب  تراتی ها بافر سگروه  یمابق

تحت درمان با   یهاشد و گروه  جادیمتر در سمت چپ ستون فقرات ای سانت  3به طول    یزخم  شیمورد آزما   یهاپشت آنها در گروه
در   یکروسکوپیو م یصورت ماکروسکوپهزخم ب میترم روند .دیها زماد گردبر زخم mg/kg 200ماشک با دوز  ۀروز عصار 14مدت به

 قرار گرفت.  یمورد بررس 14و  7 یروزها

گروه  :هایافته استرپتوزوس  ی ابتی د  یهازخم  با  مقا  ن یشده  ترم   سه یدر  کنترل  الت   یرترید  میبا گروه  و  داد  گرو   امینشان  در   یهاهزخم 

 برخوردار بود.  یشتری ماشک نسبت به گروه کنترل از سرعت ب ی الکل ۀشده با عصار ماریت یتجرب

 شود. یم یابت یسالم و د یهانمونه یپوست یهازخم میترم عیماشک موجب تسر یالکلۀ از آن بود که عصار یحاک  جینتا گیری:نتیجه 
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 مقدمه

بیماری متابولیکی است که با افزایش در گلوک  ز سرم و  دیابت 
همراه بوده و سبب اختلالات مختلفی در بدن    انسولینکاهش  

زخممی و  دیابتی  زخم  آن  جمله  از  که  مزمن  شود    استهای 
(1) . 

 فیزیکتتی،  ضتتربه  اثتتر  در  کتته  هستتتند  بافتی  های  آسیب   ها  زخم
 بتته آستتیب   عنتتوان  به  زخم.شوند  می  ایجاد  مکانیکی  یا  شیمیایی
 بریتتدگی،  ماننتتد  ختتارجی  هتتایمحرک   توستتط  پوستتت   ساختار
 معمتتولاً  کتته  شودمی  سوختگی و زخم دیابتی شناخته  و  کبودی
 دهتتد.های محیطتتی قتترار میآلودگی  معرض  در  را  داخلی  بافت 

 کتته دارد وجتتود متتوثری عوامتت  توستتعه به  فوری  نیاز  بنابراین،
 فرآیند زخم ترمیم .(2)دهند  ارتقا را زخم بهبود روند توانندمی

 تقستتیم  ختتا   بیولتتوکیکی  رویتتدادهای  به  که  است   ایپیچیده
: شتتودمی  تقسیم  دارای اشتراک   فاز  یا  مرحله  چهار  به  و  شودمی

 کتتاملاً یتتا ثابتتت  فتتاز چهار. بازسازی و تکثیر التهاب،  هموستاز،
 استتاس و پایه مرحله یک و دارند همپوشانی اما نیستند،  گسسته
 .  (3) کندمی ایجاد را بعدی  مرحله

 (4-6)شتتود پس از ایجاد زخم شروع می  هموستاز دقیقاً  ۀمرحل
های مولکولی که ستتبب فعتتال شتتدن که شام  آبشاری از تعام 

 ۀهتتا و تشتتکی  لختتت مسیرهای داخلی و خارجی تجمتتع پلاکت 
. (4،  5)  شودخون و در نهایت بند آمدن خون و هموستازی می

زمان که خون به مح  زخم جریتتان دارد اجتتزای ستتلولی و هم
های موجود در خون با کلاکن و ماتریکس خارج سلولی پلاکت 

بب ن برختتورد ستت کنند که ایتت موجود در مح  زخم برخورد می
شود که این سازی خون میهای دخی  در لختهآزاد شدن فاکتور

 ,Fibronectin, Fibrinها حتتاوی اجزایتتی از قبیتت :لختتته

Vitronectin, Thrombospondin  همچنتتتین  (7-9)استتتت
انتتول سیتوپلاسم پلاکت ها حاوی گرانول هایی به نتتام آلفتتا گر

1PDGF ,هتتایی شتتام :هتتا دارای فاکتوراست کتته ایتتن گرانول

Insulin like growth factor, 3
EGF, 2

β-TGF  کتته  (8) استتت
 8)شتتود  ن آبشار ترمیم زختتم میها سبب فعال شداین مولکول

،6). 

 
1 Platelet derived growth factor 
2 Transforming growth factor beta 
3 Epidermal growth factor 

ها به محتت  زختتم بتتوده التهاب نیز شام  ورود نوتروفی   ۀمرحل
دنبال کتته بتته  (6)شتتود  که سبب جلوگیری از ایجاد عفونتتت می

ها به مح  زختتم بتته کمتتک فاکتورهتتایی جذب شدن نوتروفی 
و  C5αو  C3αو اجتتزای کمپلمتتان شتتام   TGF-βهمچتتون 

هتتا هتتا و پلاکت هایی مانند فورمی  متیونیتت  کتته از باکتریپپتید
 .(9)است  شود، همراه  ترشح می

-10)تکثیر شام  مهاجرت فیبروبلاستی، ستتنتز کتتلاکن    ۀمرحل
 شود.که سبب گرانوله شدن بافت آسیب دیده می  است  (12

زختتم یکتتی از   های خونی جدید در مح همچنین ساخت رگ
رمان زخم بوده که فاکتورهای تولید مراح  اصلی و حیاتی در د

شده در مراح  التهاب و هموستتتازی ستتبب فعتتال شتتدن ایتتن 
VEGF, 4 شتام که این فاکتورها  (15-13)شود مرحله می

FGF

PDGF,  Angiogenin, TGF-α, و TGF-β  (16-20) است. 
، این مرحلتته در تتترمیم و درمتتان است بازسازی    ۀآخرین مرحل

زخم بوده که مسئول ایجاد اندوتلیوم جدیتتد و تشتتکی  نهتتایی 
بافت زخم است و سنتز ماتریکس خارج سلولی در این مرحله 

 .(21، 22)شود  بعد گرانوله شدن بافتی شروع می
  و   است   بیمار  خا   حدودی  تا  زخم  بهبود  در  تأخیر  علت 
و   عفونت .  باشند  دخی   آن  در   است   ممکن  مختلفی  عوام 

 راهبرد یک از بخشی  عنوانبه.  بیماری دیابت از جمله آن هست 
به  زخم،  مدیریت  و سنتی  گیاهی  مواد  از  دلی  خوا   استفاده 

آنتی و  کنندگی  اهمیت  ابترمیم  مورد  التهابی  ضد  و  کتریالی 
 . است 
طور ساده ماشک  به  ای   یماشک باغ  ،(Vicia sativa) ماشکگیاه  
تثب  کی   Vicia sativaی علمنام  با   حبوبات  از  کننده    ت ی گونه 
ت  تروکنین بوم  انیی باقلا  رهیاز  احتمالاً  آفر  یاست.    قا،یشمال 
معتدل    یغرب  یایآس مناطق  در  اکنون  اما  است،  اروپا  نو    مه یو 

بوم   ی ریگرمس جهان  سراسر  است   یدر  ماشک  (23)  شده   .
آنتی خاصیت  بر  کاهندعلاوه  خاصیت  دارای  قند   ۀاکسیدانی 

،  (23)  است چربی خون نیز    ۀخون و ضد آلزایمر و تنظیم کنند 
در تحقیقات زیادی به اثرات ضد دیابتیک ماشک نیز اشاره شده  

منتشر شده است به فعالیت    1403است. در تحقیقی که در سال  
آزاد عصار   هیدروالکلی ماشک اشاره شده است  ۀضد رادیکال 

لکن  (24) ت.  بررسی  به  پروکه  این  عصارأدر  هیدروالکلی   ۀثیر 

 
4 Fibroblasts growth factor 
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بر  Vicia sativa)  ماشک پوستی(  موش  زخم  دیابتی  های  در 

 .ایمشده با استرپتوزوتوسین پرداخته

 

 ها روش 

مطال این  ویستار،  48عه  در  نژاد  از  نر  صحرایی  موش  با    سر 
تایی   12  گروه  4انتخاب و به    گرم،  250تا  220وزنی    ۀمحدود

گردیدند. شده  تقسیم  کنترل  شرایط  در  منظور )به  حیوانات 
ساعت روشنایی و    12)  از نظر نور  تطابق با محیط آزمایشگاه(

گراد و  سانتی  ۀدرج  20-22و دمای محیط    ساعت تاریکی(  12
دانش  40-60طوبت نسبی  ر اتاق حیوانات  علوم   ۀکددرصد در 

دامغان واحد  اسلامی  آزاد  دانشگاه  و  نگه  زیستی  شدند  داری 
نداشتند. هیچ غذا  و  آب  مصرف  نظر  از  محدودیتی  گونه 
با  بار ضد عفونی شده و  5ای داری حیوانات هفتههای نگهقفس
 ۀم کلیداری و انجاشرایط نگههای چوب تعویض گردید.  خرده

در   شده  ثبت  اخلاقی  اصول  و  قوانین  از  آزمایش  مراح  
است.   شده  استفاده  تهران  حیوانات  تقسیمدانشگاه  بندی 

 ترتیب زیر انجام گرفت: به
تیمار(گروه و  شدن  دیابتی  )بدون  کنترل  هم  های  با که  زمان 

بهدیابتی شدن گروه بافر سیترات  یا  تجربی  صورت درون  های 
که    ، گروه شم )دیابتی، تیمار با اوسرین(دصفاقی دریافت کردن

استرپتوزوتوسین   صفاتی  درون  تزریق  دیابتی    mg/kg  50با 
قند و    (25)  شدند السنجش  برای  دیابت،  قخون  ساعت    72ای 

تزریق از  از شرکت    (Sterptozotosin(S0130) :STZ)   بعد  که 
بود شده  تهیه  به    سیگما  دمی،  سیاهرگ  خون  از  استفاده  با  و 

های با  موش  و  صفر و یک انجام شد  کمک دستگاه کلوگوکارد
از بالاتر  در   (mg/dl250 )  قندخون  شدند.دیابتی  گرفته   نظر 

)دیابتی   2 )دیابتی و بدون تیمار( و گروه تجربی   1 گروه تجربی
 . (د عصاره ماشکو تیمار با پما

 

 عصاره به روش سوکسله  ۀتهی
هیدروالکلی   ۀ، عصارماشکآوری و خشک نمودن  پس از جمع

مؤثر موجود    ۀماد  ۀ. جهت تهیآن به روش خیساندن تهیه گردید
لیتر  میلی  1000در    گرم  300در ماشک پودر تهیه شده به میزان  

)متانول(   به70الک   و  خیسانده  ظرف   72مدت  %  در  ساعت 
آلومینیم قرار داده و نگه با کاغذ  از استتار شده  داری شد. پس 

نگه  72 الک   ساعت  در  پودر  کاغذ 70داری  توسط  عصاره   %
دستگاه    ۀ وسیلهای جامد جدا شده و بهصافی و قیف از قسمت 

گردید تغلیظ   تاو  گراد  سانتی  ۀدرج  75با دمای    ءتقطیر در خلا
تیر در ظرف  ب  ۀو  و  آلومینیم  کاغذ  با  قرار    همستتر  نور  از  دور 

حاص  بر    ۀداده شد تا از اکسیداسیون آن جلوگیری شود. عصار
دمای    ۀپای در  و  گردید  تهیه  استری   در شرایط  و    19اوسرین 

نگه   ۀدرج مورد یخچال  دوز  استعمال  بار  هر  در  شد.  داری 
 گرم بود.میلی 200فاده به میزان است
 

 بررسی میزان سمیت سلولی عصاره

شود، تعیین می  MTTسمیت سلولی عصاره با استفاده از روش  
اندازه برای  استانداردی  ماندن سلولکه  زنده  از طریق  گیری  ها 
است.   متابولیکی  در آب    ۀماد  MTTفعالیت  محلول  رنگ  زرد 

به  است  در سلولکه  متابولیکی  کریستالطور  به  زنده  ی  هاهای 
بنفش نامحلول  می-فورمازان  تبدی   منظور   شود.آبی  همین  به 

محیط    3T3فیبروبلاست   پلیت    DMEMدر  با    96در  خانه 
شود  لیتر کشت داده میهزار سلول در میلی  20تا    5تراکم بین  

دمای   در  بهسانتی  ۀدرج  37و  انکوبه    24مدت  گراد  ساعت 
انکوباسیمی از  پس  خانه  شوند.  هر  از  را  کشت  محیط  ون، 
سپس  برمی مواد  میکرو  100داریم.  حاوی  کشت  محیط  لیتر 

کنیم.  استخراج شده از عصاره را به هر چاهک پلیت اضافه می
نیز بهسلول بدون عصاره  استفاده  های کشت شده  کنترل  عنوان 
بازهمی از گذشت  بعد  زمانی مختلف  شوند.  ساعت و   24های 
به هر   MTTمیکرولیتر محلول  20ن دیگر، ساعت انکوباسیو  72

گراد  سانتی   ۀدرج  37شود و مجددا در دمای  چاهک اضافه می
شود. پس از برداشتن محیط کشت  ساعت انکوبه می  4مدت  به

پلیت  چاهک  از  هر  به  اضافه    DMSOها،  مناسب  میزان  به 
به گراد  سانتی  ۀدرج   37دقیقه در دمای    20مدت  خواهد شد و 
انک  شیکر  جذب  در  گرفت.  خواهد  قرار  تاریکی  در  وباتور 

محلول حاص  در هر چاهک بلافاصله با استفاده از میکروپلیت  
در   اتوماتیک  با    570ریدر  نهایت  در  ثبت خواهد شد.  نانومتر 

ها محاسبه خواهد  سلول ءهای آزمایشگاهی، درصد بقارسم داده
د شد شد. برای هر نمونه این تست با سه بار تکرار انجام خواه

نیز جهت محاسبه   زیر  آن رسم خواهد شد. فرمول  میانگین  و 
 شود: تفاده میمانی اسکاهش زنده
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آن   در  اندازه  ODeکه  نوری  متوسط چگالی  شده  مقدار  گیری 
مقدار   ODbآزمایش استخراج شده است و    ۀنمون  درصد  100

اندازه نوری  چگالی  نمونمتوسط  شده  . است   blank  ۀگیری 
این   به  مانی، کمترین  فرمول بالاترین مقدار درصد زنده باتوجه 

ماندن   زنده  میزان  اگر  است.  تست  مورد  سمیت  پتانسی  
 ۀاز میزان کنترل کاهش یابد، ماد  درصد  70ها به کمتر از  سلول

 است. مورد تست ما دارای پتانسی  سمیت سلولی 
 

 ایجاد زخم  ۀنحو
گرم در  میلی  100(  K113)  تامینک ابتدا با تزریق داخ  صفاقی  

کیلوگرم   هر  میلی  8تا    6(  X1251)  زایلزین  وهر  در  گرم 
چپ  موشکیلوگرم   سمت  موهای  سپس  کرده  بیهوش  را  ها 

محلول  توسط  نظر  مورد  نواحی  و  تراشیده  را  فقرات  ستون 
شد.  10بتادین   ضدعفونی  کش    درصد  خط  کمک  با  سپس 

و    متر با استفاده از تیغ اسکالپ سانتی  3  طولشابلون، زخمی به
 .  (26) تیغ جراحی ایجاد شد

 

 زخم  طولگیری روش اندازه
اندازه با  زخم  و   زخم،  طول گیری  بهبود  زخم  طول  درصد 

مدت لازم برای بسته شدن کام  زخم ارزیابی   درصد بهبودی و
متر از عم  با واحد میلی  بعد  14،  7زخم در روزهای    طول  شد.
دست آمده سپس اعداد به   گیری گردید.کولیس اندازه  ۀوسیلبه  و
در فرمول در صد بهبودی به شرح زیر قرار داده    زخم،  طولاز  

 (زخم طولگیری روز اندازه :X) شدند:

 

 

 در ساعت  48 مدتبه تهیه شده، هاینمونه بافت، ثبوت منظوربه

 ثابت  بافت  آنکه از پس داده شد. قرار درصد 10 فرمالین محلول

 با.  شد انجام بافت  پاساک در پارافین آنها گیریقالب  برای گردید،

با از استفاده  5 ضخامت  به هاییبرش ثابت،ۀ  تیغ میکروتوم 
 منتق  ماری بن  به هابرش گردید. متوالی تهیه صورتبه میکرون

چسب  آغشته لام روی بر و شده  شد. داده قرار آلبومین به 

 24 گذشت  از بعد  و خشک شده اتاق  معمولی دمای در هانمونه

این.  دبو  آمیزیرنگ  آماده هالام ساعت   روش از  تحقیق در 

تعداد  ائوزین و هماتوکسیلین آمیزیرنگ شد.   نمونه استفاده 

 لام  5 موش تعداد  هر از و بود موش سر 6 گروه زیر هر برای

اپیدرم، متغیرهای نظر  از هابرش سپس، شد. تهیه  ضخامت 

 عروق خونی مقاطع تعداد  و فیبروبلاست  تعداد نوتروفی ، تعداد

و  هاسلول شمارش گرفتند. قرار شناسیت باف ارزیابی مورد
 معمولی نوری میکروسکوپ ۀوسیلبه خونی عروق مقاطع

(YS100)Nikon   با میکروسکوپی میدان یک در انجام 

 انجام شد.   40×بزرگنمایی
 

 آنالیز آماری
ترمیم زخم تعیین شده طول  برای بررسی روند  ها در روزهای 

درصد بهبودی   و  زخمطول    گیری گردید،ها اندازهوعرض زخم
گروه آزمونزخم  براساس  درمان  مختلف طی   One wayهای 

anova    تکمیلیو آزمونTukey   افزار آماری  تحت نرمprism    با
آزمایش  نتایج  شدند.  مقایسه  به یکدیگر    Mean±SD  صورت ها 

  ** P<  0/ 01 و   *  P<  0/ 05و    ***   P<  0/ 001های  )دامنه گزارش شد  
است(   گردیده  معیار   ±ن  میانگی )تعریف    اً نهایت.  (انحراف 

نرمهیستوگرام از  استفاده  با  مربوطه  رسم    prismافزارهای 
 گردید.

 

 ها یافته
نمودار  د زندهمیزان    1ر  روی  مانی  درصد  بر  ماشک  گیاه 

غلظت سلول با  موشی  فیبروبلاست  و    150،    100)    های های 
به  24سی،  گرم در سی( میلی200 از کشت    ترتیب ساعت پس 
گروه  67،  69/ 5  ،82/ 5 تمامی  و  است  شده  گزارش  ها  درصد 

ساعت پس از   72نسبت به کنترل معنادار هستند. در روزهای  
زنده درصد  غلظت کشت  (  200و    150،  100)  هایمانی 

در سیمیلی گروه  گرم  بین  این  در  و  داشته  افزایش    200سی، 
سیمیلی در  برابرگرم  سلولی  رشد  درصد  بیشترین    102  سی 

کنترل هم رشد درصد را   به  که حتی نسبت  از خود نشان داد 
در  گزارش شده است.    >P  05/0  بیشتری داشته و معناداری آن

در حالت  گیاهی ماشک    ۀعصار کنیم کهاین نمودار مشاهده می
به دوز و زمان باعث   متفاوتی را مانی  زنده   درصد رشدوابسته 

 دارد.
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 سیگرم در سی( ميلی200و   150، 100های ) های فيبروبلاست موشی با غلظتی سلولگياه ماشک بر رومانی درصد زنده -1نمودار 

 
داد  نشان  پروکه  این  است نتایج  مدت   ه  دراز  مصرف  عصارۀ   که 

های پوستی ایجاد شده در  التیام زخم   در روند   هیدروالکلی ماشک 
داری در میزان طول زخم نسیت  گروه شم )دیابتی( افزایش معنی 

ها مشاهده گردید و همچنین در گروه  ل و سایر گروه به گروه کنتر 

داری در طول زخم  + اوسرین( نیز کاهش معنی   )دیابتی   1تجربی  
،  2  تجربی   گروه نسبت به گروه دیابتی مشاهده نشد و همچنین در  

شم و  های  داری نسبت به گروه زخم کاهش معنی طول  در میزان  
 (. 2ار  نمود )   دارد   + اوسرین(   )دیابتی   1گروه تجربی  
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تجربی دو   کنترلگروه    طول زخم در  داری را درکه کاهش معنی ،دهدزمايش را نشان میآهای مورد زخم در گروه  طول ۀ مقايس -2نمودار 

کنيممشاهده می نسبت به گروه شم و تجربی يک   
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گروه  نسبت به   دو داری را در گروه تجربیدهد که کاهش معنیزمايش را نشان میآهای مورد خم در گروهزطول  درصد  ۀ مقايس -3ودار نم

 کنيممشاهده می شم و تجربی يک 
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دراز  مصرف  ماشک   ۀعصار  مدتهمچنین  هیدروالکلی 
زخمبه التیام  برای  پماد  در  صورت  شده  ایجاد  پوستی  های 

بهبودی  گروه درصد  میزان  در  تجربی،  معنیهای  داری  افزایش 
 . (4 )نمودار نشان دادرا 

 

day0 day 3.5 day 7 day 14 day 21

0

50

100

150

groups

W
o

u
n

d
 h

e
a

li
n

g
 p

e
rc

e
n

ta
g

e

control

sham

experimental 1

experimental 2
✱✱

✱✱

✱

✱✱✱

 
گروه شم و    نسبت به تجربی دوداری را در  دهد که افزايش معنیزمايش را نشان میآهای مورد درصد بهبودی در گروه ۀمقايس -4نمودار

کنيم می ۀمشاهد 1 تجربی  

 

    

Day 7 

    

Day14 

 بافت پوست پس از هفت و چهارده روز بعد از دريافت پماد هستند ۀدهند نشان -1تصوير 

A :گروه کنترل B :گروه شم C :1 تجربیD : در روز هفتم  2تجربی 
E :گروه کنترل  F :گروه شم  G : 1تجربیH :  در روز چهاردهم  2تجربی 

 
مربوط طی    تصاویر  در  را  زخم  بهبود  شم،  گروه  روز    14به 

می به نشان  که  تیماری  دهد،  هیچ  بدون  و  بودن  دیابتی  دلی  
چشم زخم  دربهبود  و  است  نبوده  گروه  گیر  که  است  حالی 

هیدروالکلی ماشک    ۀپماد عصار  mg/kg  200با دوز    2تجربی  
چشم بهبودی  کردند،  دریافت  طی را  زخم  بافت  در  گیری 

زمان   می  14گذشت  نشان  را  روز  روز  تصاویر  در    14دهد. 

دلی  مصرف اوسرین حاکی از بهبودی نسبی به  1وه تجربی  گر
 است. 

 

 بحث
مرحله فرآیند  یک  پوست  مراح     است مرحله  بهترمیم  در  که 

های شدیدتر آسیب به بافت خواه بریدگی سطحی و یا بریدگی
می سلولی ایجاد  سیگنالینگ  مسیرهای  انواع  آن  در  که  شود 

X40 X40 X40 X40 

X40 X40 X40 X40 

B A C D 

E F G H 
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سیگنالینگ    مانند: کیناز)مسیر  -TGF-β  ،JAK  ی،تیروزین 

STAT  ،WNT /β-cateninپروتئین و  دارند.  (  فعالیت  ها 
همچنین، در مراح  ترمیم زخم، عوام  رشد مانند فاکتورهای  

توسط سلول نیز  فیبروبلاستی  رشد  عوام   و  های  رشد سلولی 
شوند که به تشکی  بافت جدید و ترمیم زخم خونی تولید می

می سلول  کنندکمک  گلبولهمچنین  سبب  ی  هاهای  سفید 
 .(27)شوند جلوگیری از عفونت در مح  زخم می

آسیب   بافت زخم  تسریع  به  کمک  با  دارویی  گیاهان  از  برخی 
التیام زخم می در این تحقیق به بررسی    .(28)  شوددیده سبب 

عصار زخم  ۀاثر  بر  ماشک  گیاه  در  هیدروالکلی  پوستی  های 
 های صحرایی دیابتی شده با استرپتوزوتوسین پرداختیم. موش

 V. sativa  تواند که می  است   فعالیت ضد التهابی)ماشک( دارای
ترمیم   فرایند  و  کند  کمک  زخم  مح   در  التهاب  کاهش  به 

ممکن است به افزایش  گیاه ماشک    .بخشدمیپوست را تسریع  
سازمان و  استحکام  در  که  پروتئینی  کلاکن،  بافت  ساخت  دهی 

کند کمک  دارد،  نقش  بافتی    پوست  استحکام  افزایش  سبب  و 
سازی سبب تسریع در بهبود خواهد شد، که افزایش در کلاکن

شد. خواهد  آنتی  زخم  عصت اکسترکیبات  در  موجود   ۀارت یدانی 
V. sativa  فتوانمی از  رادیکالند  آزادسازی  آزاد عالیت  های 

نمایند.  پوست جلوگیری  بافت  به  آسیب  از  کرده و  جلوگیری 
می امر  کنداین  کمک  پوست  ترمیم  فرآیند  بهبود  به  . تواند 

قارچی   باکتریایی و ضد  دارای خوا  ضد  گیاه  این  همچنین 
تواند از ایجاد عفونت در مح  زخم جلوگیری  نیز بوده که می

ک  بافت  کرده  بازسازی  و  ترمیم  در  تسریع  سبب  امر  همین  ه 
 . (29) پوست خواهد شد

که   است  ذکر  به  مطالعهلازم  اثر که  ای  در  دادیم  انجام    ما 
روی غلظت  بر  را  ماشک  گیاه  مختلف  ردهزنده های  های  مانی 
موشیسلول فیبروبلاستی  کردیم های  با    .(1)نمودار    بررسی 

  ر یبر تکث  ا یو سو   V. sativa  ۀثر عصارمطالعات قبلی ا   توجه به 
مورد مطالعه قرار    یانسان  یتیمونوس  THP-1با استفاده از    یسلول

  تر یلیلیگرم در م  20ات  10  نیب  V. sativa  ۀصارگرفت. غلظت ع
در روز    شیافزا   ای  یباعث مرگ سلول شود  می  و چهار  سهآن 

 .  (30)است دوزهای کنترل قاب  بررسی و بحث  که البته در

گیاهان طبیعی و سنتی که دارای   ۀثر بر پایؤ پس یافتن درمان م
   است.اکسیدانی و ضد باکتریای باشد حائز اهمیت قدرت آنتی 

همان پروکه  این  نمودار  در  در  که  در    2طور  هست  مشخص 
+ عصاره گیاهی(    میزان طول زخم در گروه تجربی دو )دیابتی

کنند دریافت  هست   ۀعصار  ۀکه  ماشک  کاهش  هیدروالکلی  ند، 
+    )دیابتی  داری در طول زخم نسبت به گروه تجربی یکمعنی

گردید مشاهده  تیمار(  بدون  )دیابتی  شم  گروه  و    اوسرین( 
تجربی ( می2  )نمودار در گروه  را  این کاهش طول زخم  توان 

گیاه ماشک نسبت داد. همچنین در   ۀدو به عناصر تشکی  دهند
ی شده است که در نیز میزان درصد طول زخم بررس  3نمودار  

داری در میزان درصد  نمودار گروه تجربی دو کاهش معنی  نای
که   است  داشته  یک  تجربی  و  شم  گروه  به  نسبت  زخم  طول 

ساز بودن گیاه ماشک  داری را به کلاکنتوان این کاهش معنیمی
فیبروبلاست  رشد  و  افزایش  احتمال  به  ماشک  و  دانست  ها 

از   معدنویتامینسرشار  مواد  وها،  از  ی   هااکسیدانآنتی  برخی 
می(31)است   که  در  ،  دیابتی  زخم  ترمیم  بر  دیگر  دلیلی  تواند 
درصموش میزان  در  تیمار  مورد  دیابتی  زخم های  بهبودی  د 
 (. 4 )نموداراست 

زخم  ترمیم  در  که  مواردی  از  دیگر  اهمیت  یکی  پوستی  های 
فیبروبلاست ه ب  رشد  و  فعالیت  دارد،  مسئول  ،  است ها  سزایی  آنها 

بافت  خارجی  ماتریکس  ترمیم  و  و  ی ترکیب  کلاکن  جمله  از   ،
اساسی  هستند   الاستین  پوست  انعطاف  و  استحکام  برای  که   ،

ها در ساختاردهی و تعمیر بافت  این، فیبروبلاست هستند. علاوه بر 
 . ( 32)   نقش دارند   بازسازی پوست نیز م و حتی  معیوب، زخ 

های  تأثیر گیاه ماشک بر فیبروبلاست   ۀتا به حال تحقیقاتی دربار
پوستی انجام نشده است. با این حال، ممکن است که برخی از  

ما  گیاه  در  موجود  آنتیترکیبات  مانند  ها، اکسیدانشک 
ترک ویتامین و  معدنی  مواد  توانایی  ها،  دیگر،  فیتوشیمیایی  یبات 

فیبروبلاست  فعالیت  و  رشد  از تحریک  باشند.  داشته  را  ها 
است  این ممکن  ماشک  گیاه  اسانس  یا  عصاره  از  استفاده  رو، 
تقویت به عام   یک  تحریک عنوان  و  برای  کننده  کننده 

پوس فیبروبلاست  پوست  های  بازسازی  و  ترمیم  فرآیند  در  تی 
باشد ترکی   . مفید  است  برخی  ممکن  ماشک  گیاه  در  موجود  بات 

های پوستی عم  کنند، که  کننده برای سلول عنوان مواد تحریک به 
 . ( 33)   سازی کمک کند تواند به تحریک فعالیت کلاکن این عم  می 

نیز  ککلا آسیب  ن  بافت  بازسازی  و  ترمیم  رشد،  افزایش  سبب 
م پوستی  همانیدیده  نمونهشود،  در  که  در  طور  که  بافتی  های 

ها گرفته شده است، نتایج حاکی  از پوست موش  14و    7روز  
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کلاکن   فعالیت  وجود  انواع   است از  به  دیگر  مطالعات  در  که 
ها در مراح  مختلف ترمیم زخم اشاره شده است وجود کلاکن

از  هموستاز و ف  ۀ)مرحل  طوری که در مراح  اولیه ترمیم زخمهب
حضور داشته و به مرور زمان که مراح     IIIالتهاب( کلاکن نوع  
می زخم  ترمیم  نوع  اولیه  کلاکن  با  می  Iگذرد    شود جایگزین 

 . (1)تصویر   (34)و  (33)
ها نیز در ترمیم زخم دخالت دارند که از  انواع دیگری از کلاکن
نوع   کلاکن  آن  نوع    IVجمله  کلاکنهستند  Vو  این  البته  ها  ، 

 .(34) دارند Iو  IIIه کلاکن نوع تری نسبت بنقش کمرنگ
بر   ماشک  گیاه  تأثیر  درباره  محدودی  تحقیقات  تاکنون 

با این حال، برخی از سازی پوست صورت گرفته است.  کلاکن
ترک  که  است  داده  نشان  اولیه  گیاه  مطالعات  در  موجود  یبات 
سازی پوست کمک کنند.  ماشک ممکن است به تحریک کلاکن 

می ترکیبات  این  از  آنتیبرخی  فعالیت  داشته  توانند  اکسیدانی 
های ناشی از استرس اکسیداتیو  باشند که با جلوگیری از آسیب 

موجود، کلاکن  نابودی  کنند  و  تقویت  را  سازی   .(24)  کلاکن 
میزان انسولین سبب    دیابت نیز با افزایش گلوکز سرم و کاهش

زخم شود.ایجاد  می  بدن  در  دیابتی  افزایش هب  های  آن  دنبال 
رادیکال افزایش  سبب  سرم  استرس  گلوگز  و  آزاد  های 
که موجب تشدید زخم بهاکسیداتیو شده  پای  های دیابتی  ویژه 

 . (35، 36) شوددیابتی می

اکسیدانی گیاه ماشک  اکتورهای آنتیدر این پروکه عدم بررسی ف
و همچنین بررسی فعالیت ضد باکتریایی آن و بررسی عملکرد 

باکتری در  جمله آن  از  دیابتی،  زخم  در  موجود  رایج  های 
. اما این طرح دارای نقاط عطفی است های این طرح  محدودیت 
انت بنیز بوده  گیاه ماشک  قند خون،    ۀدلی  خوا  کاهندهخاب 

بو  برای  در دسترس  گیاه  این  انتخاب  بر  دلی   بودن،  ارزان  دن، 
مراح  ترمیم زخم    ۀبررسی در زخم دیابتی بوده است اینکه کلی

صورت میکروسکوپی و ماکروسکوپی بررسی شده است نیز  هب
 . است از دیگر فواید این طرح 

خوا    ماشک  گیاه  که  پوست  هرچند  سلامتی  برای  زیادی 
تحقیقا به  نیاز  همچنان  اما  تدارد،  برای  بیشتری  این  أت  یید 

   ادعاها و اثرات جلوگیری و ترمیم پوست دارد.

 

 منابع مالی 

 منابع مالی در این پژوهش توسط نویسندگان تهیه شد. 
 

 سپاسگزاری 
وسیله نویسندگان از کلیۀ افرادی که در انجام این پژوهش  بدین

 . اند کمال تشکر و قدردانی را دارندو همکاری داشته مساعدت
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ABSTRACT  

 

Background: Dysfunction of pancreatic beta cells causes a decrease in insulin and an increase in serum 

glucose, resulting in diabetes. Diabetes has caused dysfunction by damaging various organs, including 

tissues that are at risk of diabetes. So we've looked at the effect of Vicia sativa on skin wounds caused by 

high blood sugar. 

Methods: In this study, 48 male mouse heads of the wistar breed with a weight range of 220 to 250 grams 

were divided into 4 control groups, Shem, experimental one (diabetic group+ oserin), experimental 

two(diabetic+ V. sativa). At the same time as the mice became diabetic with a dose of 50 mg/kg 

streptosotocin, the rest of the groups received the citrate buffer intra-peritoneal. After the rats were 

unconscious with the anesthetic and their back hair was shaved in the 3 cm long test groups on the left side 

of the spine, and the treated groups were treated with 14 days of MG/kg200 dose of mascara extract on the 

wounds. The wound healing process was examined macroscopically and microscopically on days 7 and 14. 

Results: The wound of diabetic groups treated with streptozocin showed a later repair compared to the 

control group, and the wound healing was faster in experimental groups treated with alcoholic extract of the 

mascara than in the control group. 
Conclusion: The results indicated that the alcoholic extract of the mascara accelerated the healing of 

skin wounds of healthy and diabetic samples. 
 

Keywords: Wound Repair, Hydraulic Extract, Mouse, Diabetes 
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